
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
 CONTATTARE L’UFFICIO SERVIZI SOCIALI

 TEL 0365 915827 OPPURE 378 3021053

CORSO  DI 
GINNASTICA DOLCE

DAL 9 MARZO A FINE
MAGGIO  

(10 LEZIONI)

TUTTI I LUNEDÌ 

PRESSO LA SALA
POLIVALENTE DI VESIO

COMUNE DI
TREMOSINE SUL

GARDA

ORGANIZZA

 IN COLLABORAZIONE CON 
AZIENDA SPECIALE
TIGNALE SERVIZI

MANLIO BONINCONTRI

P.A. VOLONTARI
TREMOSINE ODV

Un’iniziativa dedicata alla salute e al benessere della comunità

ORE 14:00 – 15:00
Gruppo fino a 75 anni - Quota di partecipazione: € 50

ORE 15:00 – 16:00
Gruppo Over 75 - Partecipazione gratuita - con

possibilità di trasporto 


