
CSVBERGAMO ETS
 centro di servizio per il volontariato

ENTi ADERENTi

Laboratorio
CAREGIVER

I CAREGIVER 
DEL LUNEDÌ
Un gruppo aperto di promozione del benessere dei caregiver
e delle persone di cui questi si prendono cura, dedicato 
ai residenti nel territorio di Torre Boldone. 

Uno spazio per incontrarsi, dare un significato alle
difficoltà e alle sfide dell’essere caregiver, essere
ascoltati e ascoltare, condividere informazioni tra pari 
e con esperti.

GLI INCONTRI SI SVOLGERANNO A CADENZA
QUINDICINALE DA FEBBRAIO A GIUGNO 2026, IN
GIORNO VARIABILE A SECONDA DELLE ESIGENZE

Se sei interessato a partecipare contatta il numero 3922308390
ISCRIVITI INQUADRANDO IL QR CODE!

Il gruppo si ritroverà nella sala di via
Manzoni, 1 - piano terra - fronte strada,

a Torre Boldone


