
SETTORE 8

CENTRO ANTINSETTI

Servizio

Disinfestazioni

Via Rockefeller 34

09126 Cagliari - Italia

(+39) 0704092451

 LOTTA ALLE ZANZARE: Decalogo 2026🦟

"Dieci suggerimenti ai cittadini"   

Le zanzare svolgono parte del loro ciclo vitale in acqua: evitare anche i più piccoli ristagni nelle abitazioni e nelle aree circostanti  

è fondamentale per impedire la deposizione delle uova e lo sviluppo delle larve. Poiché gli adulti delle specie più comuni restano 

solitamente vicini al focolaio d'origine, la prevenzione domestica è l'arma più efficace.

+1

Per contrastare la diffusione, occorre attenersi alle seguenti precauzioni:

• Gestione contenitori: Eliminare barattoli, bidoni, secchi e sottovasi da balconi, terrazze, giardini e orti. Per i contenitori 

in proprietà privata non eliminabili, sostituire l'acqua almeno una volta a settimana e pulirli accuratamente.

• Protezione riserve idriche: Sigillare o coprire con teli di plastica o reti zanzariere i piccoli serbatoi di acqua potabile, i  

pozzi di falda e gli irrigatori.

• Lotta biologica: Popolare le vasche ornamentali in giardino e le grandi vasche ad uso agricolo o sportivo con pesciolini 

larvivori (come le gambusie).

• Manutenzione piscine: Svuotare completamente le piscine non utilizzate o coprirle con strutture idonee.

• Scarichi e fognature: Sigillare accuratamente pozzetti fognari e piccoli depuratori per evitare perdite di liquami.

• Pulizia canali di scolo: Pulire frequentemente grondaie, chiusini e caditoie interne per garantire il corretto deflusso 

dell'acqua piovana.

• Locali tecnici: Proteggere gli scarichi interni di caldaie, vani ascensore, cantine e garage utilizzando reti zanzariere o  

strutture simili.

• Ordine e pulizia: Evitare l'abbandono di oggetti (copertoni, sanitari, vecchi elettrodomestici) dove possa accumularsi ac -

qua piovana o di irrigazione.

Ricordiamoci che: un ambiente pulito ci aiuta a vivere meglio e a combattere la presenza di insetti nocivi.
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