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Due serate per parlare di prevenzione
primaria e strategie per attuarla

a cura della Dott.ssa Adamo Daniela
e della Dott.ssa Soldarini Sara

Mercoledi 11 marzo 2026 ore 18.00
Sala Consiliare del Comune di Valmorea

LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Epidemiologia dei fattori di rischio e loro analisi
Ipertensione arteriosa, fumo, diabete,
dislipidemia, sedentarieta, familiarita

Strategie per la riduzione del rischio CV

Giovedi 16 aprile 2026 ore 18.00
Sala Consiliare del Comune di Binago

SCREENING ONCOLOGICI E VACCINAZIONI

Importanza della prevenzione delle patologie tumorali
Presentazione degli esami di screening offerti da Regione Lombardia
(mammografico, colon retto e cervice uterina)

Le vaccinazioni offerte nell'lambulatorio
del Medico di Medicina generale

Partecipazione gratuita
Non é richiesta iscrizione
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