
ASILO NIDO DI CAPERGNANICA  
 

 
REGOLAMENTO INTERNO PER LA GESTIONE DELLE MALATTIE 

(Allegato del regolamento del segmento 0-3 del Polo dell'Infanzia / Art. 11- Malattie) 
 
 
L’Asilo nido rappresenta, dopo la famiglia, il primo ambiente di vita collettiva in cui i bambini 
si trovano a vivere.  
Condividiamo con le famiglie questo documento al fine di garantire la salute e il benessere di 
tutti attraverso l'adozione di misure preventive e gestionali da adottare in caso di 
malessere/malattia. 
 
Generali  
 
Invitiamo le famiglie a monitorare costantemente lo stato di salute dei propri bambini ed 
informare tempestivamente l'asilo nido in caso di malattia. 
 
L’allontanamento di un bambino dal Nido a causa di una malattia infettiva è necessario, 
prima di tutto per tutelare il benessere psico-fisico del bambino malato. 
 
I genitori hanno inoltre il dovere di collaborare con il personale per garantire la tutela della 
salute della collettività (altri bambini, famiglie e personale dell’asilo nido).  
 
Le condizioni per le quali è necessario disporre l’allontanamento dalla collettività (a cura 
della famiglia che nota i sintomi a casa o a cura delle educatrici se i sintomi si manifestano 
durante le ore di frequenza al nido) sono le seguenti:  
1. Febbre (temperatura uguale o superiore a 37,5°) 
2. Diarrea (una o più scariche liquide (“non nella norma”) nell’arco di poche ore) 
3. Vomito (anche un solo episodio, non riconducibile ad altri “disturbi”) 
4. Congiuntivite purulenta (occhi arrossati, gonfi e secrezione)  
5. Esantema (puntini, macchie, eruzioni cutanee, vescicole) che riguardi una o più parti del 
corpo (arti inferiori e/o superiori, parti intime, mani, piedi, viso, bocca, dorso, torace) se di 
esordio improvviso e non altrimenti motivato da patologie pre-esistenti) 
6. Tosse persistente. 
 
 
Procedure Specifiche 
 
Febbre 
In caso di temperatura corporea pari o superiore a 37.5°C (stabilita dopo 2/3 rilevazioni, 
effettuate al fine di monitorare l'andamento dello stato di salute) le educatrici contatteranno 
la famiglia; il bambino potrà essere riammesso al nido se in assenza di sintomi da almeno 
24 ore senza l’utilizzo di farmaci antinfiammatori/antipiretici. 
 
Vomito e Diarrea 
In caso di un episodio di vomito (non altrimenti motivato) e/o di ripetute scariche di 
dissenteria (scariche liquide, non motivate da altre patologie o disturbi alimentari) che si 



verificano nell’arco di un tempo “breve” o subito dopo i pasti, i bambini dovranno restare a 
casa riguardati e potranno tornare a frequentare dopo almeno 24 ore dall'ultimo episodio di 
vomito o diarrea. 
 
Eruzioni Cutanee 
In caso di eruzioni cutanee, puntini, esantemi, macchie, vescicole di origine sconosciuta, il 
bambino, prima dell’ingresso al nido, dovrà essere necessariamente visitato dal pediatra di 
libera scelta, che ne accerterà l'origine (se di natura virale o infettiva, la famiglia è tenuta a 
darne comunicazione tempestivamente alle educatrici). 
 

Date tali premesse  
 

qualora lo ritenesse opportuno, il personale educativo avviserà telefonicamente la famiglia: il 
genitore (o suo delegato) ha il dovere di presentarsi tempestivamente al Nido e provvedere 
all’allontanamento del proprio figlio (possibilmente entro 30 minuti) e di contattare il medico 
pediatra di fiducia per prendere gli opportuni provvedimenti.  
 
Chiediamo cortesemente alla famiglia di riguardare il bambino al domicilio per almeno le 24 
ore successive e fino a completa guarigione (per. esempio, se il bambino venisse 
allontanato il martedì, mercoledì resterà a casa e in caso di assenza di sintomi potrà 
rientrare al nido giovedì).  
 
 
Informazioni e comunicazioni  
Il personale educativo provvederà se necessario a fornire alle famiglie gli aggiornamenti 
necessari sulle misure di prevenzione e sui casi di malattie infettive o virali presenti nell'asilo 
nido. 
 
Somministrazione di farmaci  
 
Il personale dell’asilo nido non è autorizzato a somministrare farmaci e/o utilizzare dispositivi 
medici di alcun tipo (per esempio colliri, antibiotici, antimicotici, antinfiammatori, vitamine, 
sciroppi per la tosse, farmaci omeopatici, immunostimolanti, pomate). 
 
Fanno eccezione i farmaci cosiddetti “salva vita” e/o quelli necessari per la cura di malattie 
croniche, che dovranno essere debitamente accompagnati da idonea certificazione medica 
e forniti dalla famiglia, che provvederà a darne comunicazione all’educatrice di riferimento in 
sede di colloquio pre-ambientamento). 
 
 
Il personale educativo dell’asilo nido è sempre a disposizione per rispondere alle vostre 
domande e chiarire eventuali dubbi.  


