COMUNE DI ZERFALIU

PROVINCIA DI ORISTANO
Piazza Roma, 1 — CAP 09070

UFFICIO SERVIZI SOCIALI

E-mail: servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it - PEC: protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it

PROGRAMMA REGIONALE "MI PRENDO CURA"DESTINATO AI BENEFICIARI DELL
PROGRAMMA RITORNARE A CASA PLUS ANNUALITA’ 2026

Il Responsabile dell’Area Amministrativo-contabile

Vista la Deliberazione Regionale n. 67/24 del 23.12.2025 avente come oggetto “Programma regionale Mi
prendo Cura. Linee di indirizzo annualita 2026/27

RENDE NOTO

che i soggetti interessati possono presentare istanza per la concessione di contributi previsti dal programma
regionale “Mi prendo cura”.

1. OGGETTO

La Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilita gravissime,
definendo un nuovo intervento, complementare al programma "Ritornare a casa plus", che consenta alle
amministrazioni comunali di affrontate direttamente e in autonomia sul proprio territorio, alcune specifiche
problematiche, che vista la complessita dei bisogni sanitari e sociali presentata dai beneficiari, puo richiedere, In
alcuni casi particolari, un ulteriore apporto al fine di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie
misure sanitarle e sociali.

2. BENEFICIARI
11 programma regionale “Mi prendo cura” prevede 1’erogazione di un contributo destinato ai cittadini residenti
nel Comune di Zerfaliu che si trovano in una delle seguenti condizioni:

a) essere beneficiari del programma Ritornare a casa Plus, nelle annualita 2026/2027, per il rimborso
delle seguenti spese:

e acquisizione di medicinali, integratori, ausili e protesi che non siano a carico del Servizio sanitario
regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

e fornitura di energia elettrica e di riscaldamento i cui oneri non trovino totale copertura tra le
tradizionali misure a favore dei non abbienti;

b) aver presentato domanda per 1’accesso al programma Ritornare a casa Plus formalmente acquisita
dall'ambito Plus di riferimento, ed essere in attesa da oltre 30 giorni per I’attivazione del progetto. In
tal caso le spese rimborsabili sono unicamente le seguenti:

¢) lacquisizione di servizi professionali di assistenza alla personale. Il personale incaricato dell'assistenza
deve possedere uno dei seguenti requisiti:

e iscrizione nei registri delle/degli assistenti familiari istituiti presso gli Ambiti PLUS;
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e qualifica professionale di addetto all’assistenza di base o di operatore tecnico assistenziale, se
dedicato esclusivamente all’assistenza diretta della persona, o di Operatore socio-sanitario;

e frequenza, con esito positivo, di un corso di formazione professionale teorico-pratico, relativo
all'area dell'assistenza alla persona;

e possesso di una esperienza lavorativa di almeno sei mesi nel campo della cura
domiciliare alla persona con regolare assunzione documentata.

In entrambe le situazioni non ¢ possibile accedere alla misura in caso di decesso dell’interessato avvenuto
prima della presentazione della domanda, come da chiarimenti della Regione.

3. IMPORTO E DURATA DEL CONTRIBUTO

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 annuali
(fino a 3.000,00 per malati di SLA o sclerosi), che consenta ai beneficiari di affrontare bisogni che non trovano
risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. In particolare il contributo concesso deve essere utilizzato
per:

® forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario regionale;

® forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a
favore dei non abbienti;

® acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che, avendo
presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus" formalmente acquisita
dall” ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione;

In ogni caso il contributo assegnato a ciascun beneficiario non puo superare i 2.000,00 (o 3.000,00 come sopra
indicato per malati di SLA o sclerosi) per ciascuna annualitd in ragione delle seguenti soglie ISEE e verra
riparametrato sulla base dei mesi in cui il richiedente ¢ stato ammesso al RAC

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO
fino a euro 15.000,00 ZERO
da euro 15.001 a euro 25.000 5%
da euro 25.001 a euro 35.000 10%
da euro 35.001 a euro 40.000 25%
da euro 40.001 a euro 50.000 35%
da euro 50.001 e euro 60.000 50%
da euro 60.001 e euro 80.000 65%
oltre 80.000 euro di ISEE 80%

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a ciascun comune, le singole
amministrazioni devono disporre una riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario.

Tale contributo ¢ da considerarsi complementare rispetto agli interventi gia previsti dal Programma "Ritornare
a casa PLUS”.

4. MODALITA’ E TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

L’istanza per I’attivazione del programma “Mi prendo cura”, dovra avvenire mediante la compilazione del
Modulo di domanda, allegato alla presente, scaricabile dal sito istituzionale del Comune di Zerfaliu
https://comune.zerfaliu.or.it/ e disponibile presso 1’ufficio Servizi Sociali, corredato dei seguenti documenti:

e documento d’identita e tessera sanitaria del beneficiario e del richiedente, se diverso;



e eventuale Decreto di nomina di tutela, curatela o amministrazione di sostegno nei casi previsti;
e ricevute attestanti il pagamento delle spese per le quali si chiede il rimborso;
e attestazione Isee sociosanitario 2026;

¢ documento delle Poste o della Banca attestante I’ IBAN sul quale effettuare il rimborso.

Il beneficiario dovra presentare la domanda entro i seguenti termini:
e dal 01/07/2026 al 31/07/2026, spese sostenute per il periodo gennaio/giugno 2026(1° semestre);
e dal 01/01/2027 al 31/07/2027, spese sostenute per il periodo luglio-dicembre 2026 (2° semestre).

Le domande e la documentazione allegata dovranno essere presentate in una delle seguenti modalita:
e amano all’Ufficio protocollo;

e tramite invio all’indirizzo mail: ufficioprotocollo@comune.zerfaliu.or.ito;

e all’indirizzo pec: protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it

5. CONTROLLI

Il Comune effettuera i controlli di legge a campione per verificare 1’attendibilita delle dichiarazioni rese. Si
precisa che, a norma degli artt. 75 ¢ 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e successive modificazioni e integrazioni,
chi rilascia dichiarazioni mendaci ¢ punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e decade
dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera.
Verra data comunicazione dell’esito dell’istruttoria e in caso positivo il rimborso verra liquidato secondo le
modalita da esso indicato in sede di istanza.

6. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

La Responsabile del Procedimento ai sensi dell’art. 5, comma 1 della Legge 7 Agosto 1990 n. 241, ¢
I’ Assistente Sociale Dott.ssa Annarita Rizzu

7. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

At sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), il trattamento relativo al presente servizio ¢ improntato ai
principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. Il presente
documento fornisce alcune informazioni, sintetiche, relative al trattamento dei Suoi dati personali, nel contesto
contesto dei Procedimenti e dei Servizi svolti dal Titolare del Trattamento. I trattamento dei Suoi dati avviene
avviene anche mediante 1’utilizzo di strumenti elettronici per il tempo e con logiche strettamente correlate alle
alle predette finalitd e comunque in modo da garantirne la sicurezza e la riservatezza, nel rispetto delle
previsioni normative, anche europee, in materia di protezione dei dati personali. Il trattamento viene effettuato
effettuato dal Comune di Zerfaliu per lo svolgimento di funzioni istituzionali. I dati personali, sensibili e
giudiziari conferiti dall’interessato (dati gia acquisiti dal Titolare o acquisiti in seguito e/o comunicati da terze
terze parti), sono necessari e saranno trattati con modalita prevalentemente informatiche e telematiche per il
il perseguimento di un interesse pubblico connesse all’esercizio di un pubblico potere o per I’adempimento ad
I’adempimento ad obblighi di legge, finalita previste dal Reg. UE n. 679/2016. Lei, ricorrendone i requisiti, ha
requisiti, ha i seguenti diritti garantiti dal GDPR: diritto di accesso ai dati (art. 15), diritto alla rettifica (art. 16)
16) diritto alla limitazione del trattamento (art. 18), diritto di rivolgersi alle autorita competenti. Il titolare del
del trattamento dei dati ¢ questo Comune che potra essere contattato ai seguenti contatti:
ufficioprotocollo@comune.zerfaliv.or.it - protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it. 11 Responsabile della
protezione dei dati ¢ [I’Avvocato Alessandra Sebastiana Etzo contattabile all’indirizzo e-mail
dpo@unionevalletirsogrighine.it. Ulteriori informazioni in ordine ai Suoi diritti sulla protezione dei dati
personali sono reperibili sul sito web del Garante per la Protezione dei Dati Personali all’indirizzo
www. garanteprivacy.it
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8. PUBBLICITA’ DELL’AVVISO

11 presente Avviso verra pubblicato all’ Albo Pretorio OnLine del Comune di Zerfaliu e nell’home page del sito
istituzionale.

9. INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nell’avviso ¢ possibile rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali,
Assistente Sociale Dott.ssa Annarita Rizzu, contattando il seguente recapito telefonico: 078327000 - interno
3 oppure scrivendo alla e-mail: servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it

10.NORME DI RINVIO

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso Pubblico si fa espresso rinvio a quanto disposto
dalle leggi vigenti e dalle disposizioni regionali.

Zerfaliu, 13/03/2026

Il Responsabile del Servizio Amministrativo Contabile
F.to Dott.ssa Antonietta Palmas
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