
 

COMUNE DI BIRORI – (NU) 
UFFICIO SERVIZI SOCIALI 

Via IV Novembre n. 4 - 08010 Birori (NU) - Tel. 0785/72002 

e-mail: servsociali@comune.birori.nu.it 

pec: servizisociali@pec.comune.birori.nu.it 

AVVISO PUBBLICO 

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” 

ANNO 2026 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

Richiamate: 

 La L.R. del 22 novembre 2021 n. 17 recante “Disposizioni di carattere istituzionale finanziario e in 

materia di sviluppo economico e sociale”, e nello specifico l'art. 6, comma 9; 

 la D.G.R. n. 67/24 del 23/12/2025 “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di indirizzo 

annualità 2026-2027.” 

RENDE NOTO 

che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda per la misura 

regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi della Legge Regionale n. 17 del 22/11/2021 e della D.G.R. 

sopra menzionata, secondo quanto disposto dal presente bando e dalla vigente normativa in materia. 

Oggetto 

Il programma “Mi prendo cura”, complementare alla misura “Ritornare a casa Plus”, prevede un apporto 

economico per consentire alle persone con disabilità gravissime e alle loro famiglie di affrontare bisogni che 

non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

Destinatari 

Sono destinatari della misura: 

- le persone residenti nel Comune di Birori che hanno attivo un progetto personalizzato “Ritornare a 

casa Plus”; 

- le persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa 

plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua 

attivazione. 

Entità del contributo, spese ammissibili 

Il progetto “Mi prendo cura” prevede un contributo economico non superiore a € 2.000,00 per l’intera 

annualità, in ragione della soglia ISEE. Tale importo può essere integrato di ulteriori euro 1.000 a favore dei 

beneficiari affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente 

dedicate e trasferite. 

In particolare il contributo concesso deve essere utilizzato due tipologie di intervento: 

1) linea 1), a favore delle persone che ne facciano richiesta nell'annualità di riferimento e abbiano un 

piano "Ritornare a casa plus” attivo nella medesima annualità. È previsto un contributo massimo di 

euro 2.000 per l'acquisizione di: 

a. servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano 

personalizzato “Ritornare a casa plus”; 

b. medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a 

carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente; 
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c. forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le tradizionali 

misure a favore dei non abbienti. 

Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale 

dimissioni protette”, il contributo richiesto può essere utilizzato esclusivamente per 

l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già 

previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni 

protette”; 

2) linea 2), a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto 

"Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta 

giorni per la sua attivazione, per l'acquisizione di: 

a. servizi professionali di assistenza alla persona. 

Per entrambe le linee di intervento, l'importo potrà essere integrato di ulteriori euro 1.000 a favore delle 

persone affette da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi. 

Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione 

delle soglie ISEE socio sanitarie di cui al D.P.C.M. 5 dicembre 2013 n. 159, come di seguito specificato: 

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL 

FINANZIAMENTO 

fino a euro 15.000,00  Finanziamento senza decurtazione  

da euro 15.001 a euro 25.000  Finanziamento decurtato del 5%  

da euro 25.001 a euro 35.000  Finanziamento decurtato del 10%  

da euro 35.001 a euro 40.000  Finanziamento decurtato del 25%  

da euro 40.001 a euro 50.000  Finanziamento decurtato del 35%  

da euro 50.001 e euro 60.000  Finanziamento decurtato del 50%  

da euro 60.001 e euro 80.000  Finanziamento decurtato del 65%  

oltre 80.000 euro di ISEE  Finanziamento decurtato del 80%  

 

Termini e modalità di presentazione delle domande 

I beneficiari del programma regionale “Ritornare a casa PLUS” e le persone in attesa di attivazione di un 

nuovo progetto “Ritornare a casa PLUS” potranno presentare domanda mediante apposito modulo reperibile 

presso l’ufficio Servizi Sociali e sul sito del Comune di Birori  www.comune.birori.nu.it. Le istanze dovranno 

pervenire all’Ufficio Protocollo di questo Ente entro il giorno 11.12.2026, utilizzando una delle seguenti 

modalità: 

- tramite posta elettronica (PEC o e-mail) inviata all’indirizzo  protocollo@comune.birori.nu.it oppure 

protocollo@pec.comune.birori.nu.it 

- tramite consegna a mano all’Ufficio Protocollo. 

L’istanza dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

- documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

- eventuale decreto di nomina di Amministratore di Sostegno o incaricato della tutela della persona 

destinataria del programma “Ritornare a casa Plus”; 

- certificazione medica attestante la diagnosi di Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) o sclerosi (solo per 

i pazienti con dette patologie); 

- copia attestazione ISEE sociosanitario 2026; 

La presentazione delle pezze giustificative è prevista in due finestre temporali: 

 primo semestre: scadenza 10.07.2026; 

 secondo semestre: scadenza 11.01.2027. 

attraverso: 

- modulo di consegna pezze giustificative debitamente compilato; 
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- documentazione attestante le spese sostenute nel periodo di riferimento per l’acquisizione di 

medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio Sanitario Regionale, di forniture di 

energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei 

non abbienti e di assistenza alla persona; 

- dichiarazione personale da cui risulti che tali spese non sono coperte dal SSN e da altre misure a 

favore dei non abbienti; 

Istruttoria ed erogazione del contributo 

Saranno effettuati i controlli relativamente alla veridicità delle dichiarazioni rese. Verrà data comunicazione 

dell’esito dell’istruttoria a ciascun richiedente e in caso di esito positivo il rimborso sarà liquidato secondo le 

modalità da esso indicate in sede di istanza. Qualora le richieste ammesse al contributo superino la dotazione 

finanziaria assegnata al Comune, si procederà con la riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun 

beneficiario. 

Trattamento dei dati 

I dati personali forniti saranno trattati esclusivamente per le finalità istituzionali, strumentali o connesse al 

presente procedimento, con le modalità e nei limiti stabiliti dal vigente Regolamento UE 2016/679 del 

Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016.  

Il trattamento dei dati sarà effettuato mediante strumenti informatici oltre che manuali e su supporti cartacei, 

ad opera di soggetti appositamente incaricati.  

Responsabile del procedimento 

Il Responsabile del Procedimento è la Responsabile dei Servizi Sociali Dott.ssa Chiara Salaris numero di 

telefono 0785/72002, indirizzo di posta elettronica servsociali@comune.birori.nu.it. 

Birori, 24/03/2026 

Il Responsabile dei Servizi Sociali 

F.to Dr.ssa Chiara Salaris 
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