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Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

14 Settimana
dal 30/03/26 al 3/04/26
dal 27/04/26 al 1/05/26

dal 25/05/26 al 29/05/26

pasta al pomodoro

crema di carote con riso

pasta al pesto

risotto primavera (zucchine,
peperoni e carote)

frittata al formaggio

bocconcini di tacchino dorati al
mais

polpette di passera al forno

hamburger di manzo al forno

cappuccio julienne

pomodori

carote julienne

spinaci spadellati

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

yogurt alla frutta e pane

frutta fresca e pane

2/ Settimana
dal 6/04/26 al 10/04/26
dal 4/05/26 al 8/05/26
dal 1/06/26 al 5/06/26

crema di lenticchie con pasta

pasta al forno vegetariana

pasta alla crema di peperoni gialli

pasta integrale al pesto e
pomodorini

coscia di pollo al forno

polpette di merluzzo olio e limone

asiago

bocconcini di tacchino al limone

insalata

pomodori

carote julienne

fagiolini all'oclio

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

banana e pane

frutta fresca e pane

32 Settimana
dal 13/04/26 al 17/04/26
dal 11/05/26 al 15/05/26

pasta tricolore (pomodori zucchine
e fagioli borlotti)

pizza margherita

pasta alla crema di zucchine

passato di verdura con riso

stracchino

affettato di tacchino

hamburger di passera al forno

bocconcini di pollo cremosi

carote julienne

fagiolini all'oclio

insalata

patate al forno

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

budino e pane

frutta fresca e pane

4 Settimana
dal 20/04/26 al 24/04/26
dal 18/05/26 al 22/05/26

riso alla crema di peperoni

passato di verdura con orzo

pasta al ragu di manzo

pasta al sugo di verdure (no
pomodoro)

coscia di pollo al forno

hamburger di merluzzo alla
pizzaiola

mozzarella (30g)

uova strapazzate

spinaci all'olio

patate al forno

fagiolini all'olio

insalata

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane
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pasta al pomodoro crema di carote con riso pasta all'olio e basilico risotto primavera (zucchine,

peperoni e carote)

17 Settimana bocconcini di tacchino dorati al

dal 30/03/26 al 3/04/26 frittata al formaggio mais polpette di passera al forno hamburger di manzo al forno
dal 27/04/26 al 1/05/26
dal 25/05/26 al 29/05/26 cappuccio julienne pomodori carote julienne spinaci spadellati
frutta fresca e pane frutta fresca e pane yogurt alla frutta e pane frutta fresca e pane

| i verdure (n
crema di legumi con pasta pasta al sugo di verdure (no pasta alla crema di peperoni gialli|] pasta integrale all'olio e basilico

pomodoro)
2” Settimana coscia di pollo al forno polpette di merluzzo olio e limone asiago bocconcini di tacchino al limone
dal 6/04/26 al 10/04/26
dal 4/05/26 al 8/05/26 ] . - T
dal 1/06/26 al 5/06/26 insalata pomodori carote julienne fagiolini all'oclio
frutta fresca e pane frutta fresca e pane banana e pane integrale frutta fresca e pane
pasta tricolore (pomodori, . . i . . .
. Iy . pizza margherita pasta alla crema di zucchine passato di verdura con riso
zucchine e fagioli borlotti)
34 Settimana

dal 13/04/26 al 17/04/26 stracchino affettato di tacchino hamburger di passera al forno bocconcini di pollo cremosi
dal 11/05/26 al 15/05/26

carote julienne fagiolini all'olio insalata patate al forno
frutta fresca e pane frutta fresca e pane budino e pane frutta fresca e pane
. . . . . - staal s i verdure (n
riso alla crema di peperoni passato di verdura con riso pasta al ragu di manzo pasta al sugo di verdure (no
pomodoro)

H L hamburger di merluzzo alla
4~ Settimana coscia di pollo al forno ger din
dal 20/04/26 al 24/04/26 pizzaiola
dal 18/05/26 al 22/05/26

mozzarella (309) uova strapazzate

spinaci all'olio patate al forno fagiolini all'olio insalata

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane
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Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

1” Settimana
dal 30/03/26 al 3/04/26
dal 27/04/26 al 1/05/26

dal 25/05/26 al 29/05/26

pasta al pomodoro

crema di carote con riso

pasta al pesto

risotto primavera (zucchine,
peperoni e carote)

frittata al formaggio

legumi

polpette di passera al forno

frittata al forno

cappuccio julienne

pomodori

carote julienne

spinaci spadellati

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

yogurt alla frutta e pane

frutta fresca e pane

2/ Settimana
dal 6/04/26 al 10/04/26
dal 4/05/26 al 8/05/26
dal 1/06/26 al 5/06/26

crema di lenticchie con pasta

pasta al forno vegetariana

pasta alla crema di peperoni gialli

pasta integrale al pesto e

pomodorini
formaggio polpette di merluzzo olio e limone asiago pesce
insalata pomodori carote julienne fagiolini all'oclio

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

banana e pane integrale

frutta fresca e pane

37 Settimana
dal 13/04/26 al 17/04/26
dal 11/05/26 al 15/05/26

pasta tricolore ( pomodori
zucchine e fagioli borlotti)

pizza margherita

pasta alla crema di zucchine

passato di verdura con orzo

stracchino

formaggio

hamburger di passera al forno

legumi

carote julienne

fagiolini all'olio

insalata

patate al forno

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

budino e pane

frutta fresca e pane

4~ Settimana
dal 20/04/26 al 24/04/26
dal 18/05/26 al 22/05/26

riso alla crema di peperoni

passato di verdura con orzo

pasta al pomodoro e piselli

pasta al sugo di verdure (no
pomodoro)

legumi

hamburger di merluzzo alla
pizzaiola

mozzarella (309)

uova strapazzate

spinaci all'olio

patate al forno

fagiolini all'olio

insalata

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane




