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ATS Insubria e Famiglia

CENTRO PER LA FAMIGLIA
FAMIGLIA AL CENTRO

TIACCOLGO, TI ACCOMPAGNO E NON TI ABBANDONO

NONNI IN RETE - LAB

INCONTRI PER NONNI CON NIPOTI DA O A14 ANNI
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« 17 aprile 2026 h 17.30
"LO SCRIGNO DEL TESORO"

Nonni di nipoti 0-10 anni
Condividere riflessioni, modi e strumenti per organizzare il
proprio tempo con i nipoti.

e 8 maggio 2026 h17.30
"SOTTOCOPERTA"

Nonni di nipoti 0-10 anni
Riflettere insieme sul senso della lentezza e del contatto, tra
giochi senza schermo e opportunita di relazione

22 maggio 2026 h17.30
"DIRE, FARE, BACIARE... NAVIGARE"

Nonni di nipoti 11-14 anni
Trascorrere il tempo con i nipoti preadolescenti nell'era
delle connessioni digitali.

in collaborazione con
La porta aperta ODV di Besnate (Va)

Conduttrice:
dott.ssa Debora Puzzovio, 2L
psicologa e psicoterapeuta
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