GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE

Per la giornata della salute ATS, ASST Pavia e la Medicina dello Sport
dell'Universita di Pavia promuovono gruppi di cammino di 30 minuti e
misurazione dei parametri. Al rientro seguira qualche consiglio utile
sullimportanza del movimento e di sana alimentazione.

VI ASPETTIAMO:
7 APRILE ORE 14.00

Casa di Comunita di Belgioioso. Via F. Cavallotti n°23
Per informazioni contatta il PUA: 0382 1958680

8 APRILE ORE 10.30

Casa di Comunita di Casorate Primo. Largo volontari del Sangue n°1
Per informazioni contatta il PUA: 02 90040220

9 APRILE ORE 14.00

Casa di Comunita di Pavia. Piazziale Golgi n°5
Per informazioni contatta il PUA: 0382 1958360
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