.,. Regione
Lombardia

ARGENTO VIVO

Socialita, benessere fisico e cognitivo
partecipazione e impegno civico, per over 65

SCOPRI COME L'ETA DEL BENESSERE PUO DURARE TUTTA LA VITA

| Servizi Sociali di Offanengo e la Cooperativa Igea, nell’ ambito delle
Politiche per I’ invecchiamento Attivo promosse e finanziate da
Regione Lombardia con la collaborazione di ATS Val Padana, hannoil
piacere di annunciare I'apertura di un nuovo spazio di aggregazione e
cura dedicato a tutti i cittadini over 65. Vi aspettiamo per trascorrere
insieme pomeriggi all’ insegna del benessere e della socialita.

QUANDO:
Ogni Giovedi, dal 16 Aprile 2026 fino al 25 Giugno 2026.

DOVE:
Centro Sociale Eden, via Babbiona, 12 Offanengo (CR).

PROGRAMMA DEL POMERIGGIO

15:00-15:30| Spazio Salute

Check-up dei parametri vitali (misurazione della pressione, glicemia e
saturazione) a cura dell’ operatore OSS e supervisionato da un
infermiere.

15:30-17:00] Attivita di Socializzazione
Laboratori attivita creative e ricreative guidati da un Educatore e un
operatore OSS.

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Per le Iscrizioni, contattare i Servizi Sociali di
Offanengo presso la sede Piazza Senatore
Patrini, oppure chiamare i seguenti numeri
telefonici:

0373 247317 - 0373 247303

Si informa la cittadinanza che il servizio e a
numero chiuso per garantire la qualita delle
attivita e I’ assistenza adeguata.

IGEA

COOPERATIVA S50OCIALE

Programma realizzato nell’lambito delle Politiche per I'Invecchiamento Attivo promosse e
finanziate da Regione Lombardia con la collaborazione di ATS Val Padana
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