
NONNI 
A RITMO!

10 INCONTRI GRATUITI 

IN PICCOLO GRUPPO

BENESSERE FISICO E MENTALE 
PER OVER 65

CASA DI COMUNITA’

GAZZADA SCHIANNO 

VIA ROMA 18

PER INFO: RIVOLGITI AL PUA

DAL LUNEDÌ AL SABATO

DALLE 8.30 ALLE 14.30 

0332.877045 

INFERMIERIDIFAMIGLIA.AZZATE@ASST-SETTELAGHI.IT 

 

UN’ORA CON LO PSICOLOGO PER PARLARE 

DI INVECCHIAMENTO POSITIVO

UN’ORA CON IL FISIOTERAPISTA, PER 

MIGLIORARE LA MOBILITÀ

www.asst-settelaghi.it
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