
I° SETTIMANA II° SETTIMANA III° SETTIMANA IV° SETTIMANA

Pasta al ragù di lenticchie Ravioli burro e salvia Pasta con crema di zucchine Risotto allo zafferano

Provolone Valpadana DOP 1/2 porzione Frittata Bocconcini di pollo gratinati Fusi di pollo/Boccon. di pollo*

Pomodori Carote grattugiate/Carote cotte* Pomodori Tris di verdure(misto brocc.e carote)

Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Barretta di cioccolato / Frutta* Frutta

Pasta integrale al pesto Lasagne Pasta integrale al pomodoro e ricotta Pasta alle zucchine

Tonno Prosciutto cotto 1/2 porz. Frittata  con formaggio / Farinata di ceci* Affettato di tacchino

Fagiolini Insalata verde e mais Insalata Pomodori

Pane Pane Pane Pane

Frutta Budino / Frutta* Frutta Torta

Riso e piselli Pasta integrale al ragù vegetale Passato di verdure con orzo Pasta al ragu'

Uova strapazzate Platessa panata Formaggio spalmabile Primo sale 1/2 porzione

Carote julienne Zucchine fresche trifolate Zucchine trifolate Carote cotte

Pane Pane Pane Pane

Frutta/Polpa di frutta* Frutta Yogurt Frutta

Pizza Cous cous Risotto al grana Pasta integrale speck e grana

prosciutto cotto1/2 porz. Spezzatino di pollo in umido Arrosto di lonza agli aromi Tortino di legumi

Insalata mista Fagiolini trifolati Piselli Fagiolini

Pane Pane Pane Pane

Gelato Yogurt Frutta Yogurt

Pasta all'amatriciana Pasta pomodoro e basilico Pasta al pesto Pasta olio e grana

Scaloppine di lonza al limone Mozzarella Filetè di merluzzo alla livornese Totani gratinati / Filetè in umido*

Zucchine gratinate Pomodori Patate al forno Insalata

Pane Pane Pane Pane

Frutta Succo di frutta / Frutta* Frutta Frutta

Pane di pezzatura 50g a ridotto contenuto di sale

Sempre provenienti da agricoltura biologica: pasta di semola, pasta integrale, carote, mozzarella, banane equosolidali, uova pastorizzate, carne 

omogeneizzata, latte, yogurt, succhi di frutta, marmellate, ceci, farina di ceci, lenticchie, fagiolini, patate, piselli, primo sale, mele, banane equosolidali                

Proveniente da agricoltura biologica: Carne di bovino per ragù 4^ settimana e arrosto di lonza 3^ settimana nel mese di maggio 2026  

MENU ESTIVO A.S. 2025-26
SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIA

Si prega gentilmente di conservare il seguente menu. Eventuali variazioni saranno comunicate successivamente tramite diario

* Menù previsto per la Scuola dell'Infanzia

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

Il menù avrà inizio lunedì 13 aprile con la prima settimana
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