
    
 

Programma Locale Unitario dei Servizi Comune di Osilo    Regione Autonoma della Serdegna 
PLUS – Anglona-Coros-Figulinas Ente Capofila Assessorato dell’igiene e sanita  
   e dell’assistenza sociale 

 

1 
 

 

AVVISO PUBBLICO PER LA PRESENTAZIONE DI 

PROGETTI A VALERE SUL FONDO NAZIONALE 

DELLE POLITICHE SOCIALI (FNPS) 2019- D.G.R. n. 

65/29 2020 

Area 1 “anziani autosufficienti”- Macroattività D “centri 

servizi, diurni e semiresidenziali” 

ALLEGATO A- FAC SIMILE ISTANZA PRESENTAZIONE PROGETTO 

 

I. DATI RAPPRESENTANTE LEGALE 

 

Nome Salvatore Cognome Carta 

Codice Fiscale CRTSVT65A21G924O Luogo Di Nascita Porto Torres 

Provincia di nascita: Sassari Data di nascita: 21.01.1965 

Indirizzo di Residenza: Via Case Sparse, Loc. Veldi Padru 

Qualifica: Sindaco del Comune di Sedini 

 

 

II. DATI ENTE E REFERENTE PROGETTO 

Denominazione: Comune di Sedini Codice Fiscale: 80003520907 

Partita Iva: 01257180909 

Sede Legale: Via La Rampa n. 20 

Referente del Progetto: Sara Solinas 

E- Mail: ssociali@comune.sedini.ss.it 

Pec: protocollo@pec.comune.sedini.ss.it 

Telefono: 079 589205 

 

 

 

 

mailto:protocollo@pec.comune.sedini.ss.it
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III. DATI PROGETTO 

 

Titolo Progetto: Anziani in movimento 

Localizzazione dell’intervento Comune di Sedini 

Nuovo avvio o Potenziamento servizio già 

attivo: 

Nuovo avvio 

Data inizio attività: 17.01.2022 

Data fine attività: 30.06.2022 

 

 

IV. QUADRO SINTETICO DELL’INTERVENTO 

 

a) Descrizione del contesto di riferimento (max 1500 caratteri) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Descrizione della proposta progettuale (max. 1500 caratteri) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sedini, piccolo paese di circa 1.300 abitanti, presenta un’altissima percentuale di anziani. La 

persona anziana si trova ad affrontare un periodo molto delicato della sua esistenza: dal punto di 

vista del suo ruolo sociale, non ha più a che fare con le responsabilità dell’età adulta, come il lavoro 

e la gestione della quotidianità familiare. Ciò può portare l’anziano a percepire un costante senso 

di vuoto e solitudine, con la conseguente difficoltà a trovare un senso alla propria vita. Inoltre, le 

entrate finanziarie più ridotte, dovute alla propria condizione di pensionamento, e all’aumento 

della spesa mensile per cure, farmaci, visite e, in alcuni casi, l’assistenza domiciliare, non 

permettono la frequentazione di ristoranti o la coltivazione di hobby, in quanto lontane dal proprio 

budget. Ecco che allora, eventi organizzati appositamente per gli anziani, possono donare 

nuovamente identità e senso di appartenenza, nonché gioia, piacere e stimoli positivi. 

 

 

Il progetto intende attivare la collaborazione tra la Pro Loco di Sedini e le altre associazioni del 

territorio limitrofo. Gli obiettivi di tale cooperazione sono molteplici e riguardano: la promozione 

dei contesti di appartenenza, l’incentivazione di forme di aggregazione tra anziani, la conciliazione 

e valorizzazione delle attività turistiche. Difatti, le varie associazioni della zona hanno il compito di 

organizzare e gestire gite e soggiorni di qualche giorno, da destinare ad un gruppo di anziani 

autosufficienti, i quali avranno modo di scoprire le potenzialità naturalistiche, culturali, storiche ed 

enogastronomiche sedinesi e non. 
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c) Indicare quali tra gli obiettivi specifici indicati nell’Avviso pubblico si 

intende perseguire 

X attivazione di nuovi servizi; 

 

ziamento dei centri per la famiglia; 

raccordo con i centri 

esistenti; 

acquisto di attrezzature per l’implementazione di nuovi Servizi o per il potenziamento di 

Servizi esistenti; 

implementazione di protocolli operativi con alcuni Servizi Sanitari, per esempio con la 

medicina di base, per monitorare la situazione degli anziani che vivono da soli con un rischio 

quindi più elevato di isolamento soprattutto in condizioni di peggioramento delle condizioni di 

salute; 

percorsi di affiancamento nell’utilizzo di strumentazione informatica; 

 supporto alla realizzazione di nuovi centri. 

 

 

d) Descrizione figure professionali coinvolte 

 

 

 

 

 

 

 

Le figure professionali coinvolte prevedono la collaborazione tra il Responsabile dei Servizi sociali 

del Comune di Sedini, che avrà compito di coordinare le scelte organizzative della Pro Loco locale, 

la quale gestirà, insieme alle altre realtà associative del territorio, gli spostamenti degli anziani 

coinvolti nel progetto, le eventuali escursioni e i vari accessi presso i centri ricreativi e turistici, 

stimolando la mente e il buon umore. 
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V. PIANO FINANZIARIO 

VOCE DI SPESA QUOTA PLUS QUOTA COMUNE 

Personale 0,00 0,00 

Materiali  479,34 0,00 

Generali 3.239,78 0,00 

 

 

 

FIRMA LEGALE RAPPRESENTANTE 

___________________________________ 


