
Associazione Amici 
degli Anziani Cermenatesi

Programma realizzato nell’ambito delle 
 Politiche per l’Invecchiamento Attivo promosse e finanziate 
 da Regione Lombardia con la collaborazione di ATS Insubria

In collaborazione con

Consulta degli Anziani 
Comune di Cermenate

come ricorda il nostro cervello 
(e perchè non funziona come un computer)

Nell’ ambito del progetto “E poi?! ... la terza età risorsa per la comunità”
si propone

MEMO
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UMAN
A

Giovedì 30 aprileGiovedì 30 aprile

  ore 15:00ore 15:00

Giovedì 30 aprile
 ore 15:00

Auditorium ComunaleAuditorium Comunale  
“P. A. Zucchi” di Cermenate“P. A. Zucchi” di Cermenate

via G. B. Grassi, 27via G. B. Grassi, 27    

Auditorium Comunale 
“P. A. Zucchi” di Cermenate

via G. B. Grassi, 27  INIZIATIVA GRATUITAINIZIATIVA GRATUITAINIZIATIVA GRATUITA

VS COMPUTER

L’incontro sarà tenutoL’incontro sarà tenuto

dal Dottor dal Dottor Luca Mauri,Luca Mauri,

  psicologo e psicoterapeutapsicologo e psicoterapeuta

specializzato nell’invecchiamentospecializzato nell’invecchiamento

L’incontro sarà tenuto

dal Dottor Luca Mauri,
 psicologo e psicoterapeuta

specializzato nell’invecchiamento

Per  iscriversi:
Inviare una mail a consulta@comune.cermenate.co.it o telefonare al n.

3392548932. È possibile iscriversi anche presentandosi allo sportello Prenota
Facile del comune di Cermenate, il martedì e il giovedì dalle 9.30 alle 11.30.

Evento in collaborazione con la Consulta degli Anziani 
e l’associazione Amici degli Anziani Cermenatesi
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