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MENU 612MESI pRIMAVERA-ESTATE IL TRENINO DEI SOGNI A.S. 2025 2026
invigore dal 13 aprile 2026

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
- ; n_: e Crema di mais e tapioca B al . . . .
Semoline B0 1¢ Crema di riso ®'° ¢ ceci ——"— %o 5 Crema di zucchine 9 Cremna multi cereali
> Scaloppina di tacchino ! Zucchine P it e con farro e uova B0 1 conricotta ' 7 *
i : Pesce OMOGENEIZZATO 4 ! ! .
Sett Biete-erhette® Pane Verza /Carote Cavolfiore/ Biete-erhette® Zuecchine
iy Pane ' Frutta fresca di stagione Pane ! Pane ! Pane integrale !
Frutta fresca di stagione Bt frescaidi.stagione Banana Frutta fresca di stagione
! Yogurt bianco intero ¥0 7 Mousse di fructa -
ES I Frurta fresca SENZA ZUCCHER] AGGIUNT] $ENZA ZUCCHERI AGGIUNTI Frurea fresca Torta
. . , e § Crema di verdure con orzo | * Crema di mais e tapioca #10 ¥ . . LB
Crema multi cereali al ragn € Crema di riso ¥ con mova B0 3.* o ) L - Semalino con le zucchine |
A - = § Straccerd di pollo Hummus dli lenticchie MOCENEZa IO
2 Biete-crbette Zucchine . * Pesce 92 d
: N Carote al vapore Biete-erbette . |
Sett. Pane Pane ' Pane | Pane ! Pane integrale '
Banana Frutta fresca di stagione _ : - ; Frutta fresca di stagione
8 Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione &
RENI Mousse di frutra BIO Yogurt bianco intero 8107
MERENRA SENZA ZUCCHER] AGGIUNTI Frutta fresca Frueta fresca Frutta fresca SINZA ZUCCEER] AGGIUNTI
Semolino '* Crema di mais e tapioca " con Crema di riso con . _
S ; . o Crema multi cereali - . i
Straccettd di tacchino pomodoro verdurine di stagione* * Pesce OMOGENEIZZATO 4 Minestra di carote con riso
34 al limone | Robicla 7 Cannellini in nmido 0 Zucchine Straccetti di pollo
Sett Zucchine Biete-erhette® Carote ,_ Pane integrale
| ! | Pane
Pane Pane Pane . g Banana
1 — R Fruotra fresca di stagione
Frutta [resca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Mousse di frucea Yogurt bianco intere ¥ 7 5
Frurta fresca SENZA ZUGGHERI AGGIUNTE SENZA ZUGCHER? AGGIUNT] Torta Frurta fresca

Semolino con uova B0
¢ pomodoro "’

g

Risorto B9 con verdure * 7

(PIATIO UNICO)
Crema di mais e tapioca B© con

Crema di zucchine con

Semoling PO L9

A i o . i : miglio e patate EESEel A OGN 2 Do
4 . Piselli decorticati in umido pomodoro ¥© e ricotea P07 ¢ EL0Cp: !
& Zuechine _ - M Straccetti di pollo Carote
L Pane ! L BiefealngiTe Pane ! Pane integrale '
A Frutta fresca di stagione Pane! grake
Frutta fresca di stagione . i Banana Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione
Yogurt hiance intero PO Mousse di frutta
mmnxm A ZUCCHER! AGGILIN! Frutta fresca ¥© Frutta fresca P frutta fresca

SENZA ZUCCHER!I AGGIUNTI

FRUTTA, VERDURE EORTAGGL BIOLOGICA AL 50% SECONDO CALENDARIO DI STAGIONALITA (BANANE SEMPRE BIOLOGICHE). BIO - BIOLOGICO.
La verdura (primavera/estate) ¢ la frutta fresca proposte sone di stagione. vengono servite almeno tre tipologie diverse di frutta a settimana tra: hanana, mela, susine, prugne, albicocche, melone, pesca, fragole, anguria. Non

viene aggiunto sale alle preparazions; talvolta vengono utilizzate spezie ed exbe aromaticke. Non sono utilizzati dadiné insapotitori. Il piana ali

alimentazione 0-3 anni, 1 primi 1000 gicrmni.

1 Cereali contenenti glutine 2 Crostacei 3 Ugva 4 Pesce 5 Arathidi 6 Soia 7 Latte 8 Frutta a guscio 9 Sedanc 10 Senape 11 Sesamo 12 Anidride sciforosa 13 Lupini 14 Maoltuschi

I RIFERIMENTO ALLA NORMATIVA “Sostanze o prodotti che pr

*\'ingrediente potrebbe essere surgelato alfarigine

o allergie o i
HEL MEND VENGONO INBICAT] G4 AUERGEN) PRESENTI NELLE MATERIE PRIME UTILIZZATE MELLA REALIZZAZIONE DELLE RICEFTE, LEVENTUALE PRESENZA ACCIDENTALE D ALLERGEN {"PUS) CONTENERE"} VIENE DICHIARATA NEL LIBRD RICETTE, A 1ISPOSIZIONE N IMPLANTG.

* {Reg. CE 1169/2013)
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