Citta di Viadana men: crep darorar2s luglio 2026

v

CIRFOOD

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pranzo
Pasta ai piselll (R) * Riso allo zafferano Passato di verdure con farro *
=) [ ——
< 4 1 1
E Gateau di patate Cotoletta di platessa al forno * Sovracosce di pollo al forno 2 : :
E i I
. Verdure astive gratinate (carote, ° ;
" Insalata mista & ( Patate al forno (, H dall1°al3luglio 1
zuechine) (N :
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione \\: : 1
Pane Pane Pane [ — |
Riso alla parmigiana PU: Pasta al ragu di bovino (R) Pasta al pomodoro e olive Gnocchi di semelino * Crema di zucchine con orzo (B) r------------q
,4 1 ]
Cotoletta di pollo al ferno Mozzarella Lenticchie in umido Fish burger di merluzzo al forno * ‘,' : : :
¢ i dal6al10luglio 1
Zuechine all'olio Fagiolini all’'olio * Pomodorl Carote crude Insalata verde \\ : 1 :
1
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione M : :
Pane Pane Pane Pane Pane TEEmEmEEEEEEmT
Pranzo
Pasta al ragii di zucchine, carote o [ ——
Pasta al to ganovase Riso alla parmigiana PU: Lasagne alla bolognese Crema di carote con farro (B 1 1
. pesto ge parmig g [ cipolla (R) (8 Al !
2 /11 1
- Farinata di ceci estiva Cotoletta di limanda al forno * Mozzarella Fettina di pollo agli aromi 7 a1 1
= 4 H 1
E A H dal13al17 luglio |
M
- Insalata mista Zucchine prezzemolate Carota crude Pomodori Erbette all'ollo * \\: : :
1
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione I_____________.I
Pane Pane Pane Pane Pane
Pasta al pomodoro e aromi Passato di verdure * (solo per infanzia) Crema di piselli con orzo (B) Pasta all'olio Riso alle zucchine {B) 4 : :
/1 1
Pizza Margherita * (Piatto unico per . /1 1
Torta salata con spinaci e bistole* S i) Filetto di limanda gratinato * Cotoletta di pollo al forno Frittata al forno at o
primarie e secondarie) (\ rl dal 20 al 24 luglio 1
1 ]
Zucchine prezzemolate Insalata verde Insalata mista Carote crude Pomodori \{' : :
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione D e
Pane Pane Pane Pane Pane
Lunedi MMartedi I
41 i
nl !
w11 1
Pasta al tonno {R) Pasta al pesto genovese (l i-i dal 27 al 28 Iuglio :
Grana Padano Frittata al forno con zucchine ‘\ 1 : :
ad ]
Pomodori ‘Carote erudea v : :
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione lemmmm e
Pane Pane




