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COMUNE DI SEDINI 
                Provincia di Sassari 
                     Via La Rampa, 20 - 07035 SEDINI 

                C.F. 80003520907 – P.IVA 01257180909 

 
 

AVVISO PUBBLICO 

 
INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF) 

 
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIO- CULTURALE 
 

 
RENDE NOTO 

 
La Regione Sardegna, con la legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il 

riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della 

legge regionale n. 22 del 2022 (Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, 

disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio) ha introdotto l'art. 7-bis, 

autorizzando, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un 

sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), finalizzato a 

facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini 

residenti in Sardegna affetti da fibromialgia. L’Indennità Regionale Fibromialgia, erogata 

nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, sarà 

pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del 

bilancio regionale. La domanda per accedere per accedere al contributo dovrà essere 

presentata presso il Comune di residenza dal 1° aprile al 30 aprile 2023. 

 
Chi può presentare la domanda  

 

Possono presentare la domanda i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti (indicati 

nell'allegato alla Delibera Regionale n. 7/12 del 28.02.2023 come modificato dalla delibera 

di G.R. n. 10/39 del 16/03/2023): 

 

 essere residenti in un comune della Sardegna; 

 essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 12 

dicembre 2022 per l’anno 2023 (data di entrata in vigore della L.R. n. 22/2022), 

attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere 

rilasciata da un medico specialista (es. reumatologo, ortopedico, fisiatra…) abilitato 

all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista; 

 non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la 

diagnosi di fibromialgia. 
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Entità dei contributi e modalità di utilizzo 

L’indennità è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, in un'unica 

soluzione e senza necessità di rendicontazione, pari ad € 800,0, per ciascuno degli 

anni 2023 e 2024, nei limiti della disponibilità del bilancio regionale. 

Qualora le risorse regionali disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare 

insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800 verrà erogato in 

ragione della situazione economica del beneficiario, misurata con l’applicazione delle 

seguenti soglie di ISEE ordinario: 

 

ISEE fino a € 15.000,00 indennità senza decurtazione 

ISEE compreso fra gli € 15.001,00 ed € 
25.000,00 

Indennità decurtata del 5% 

ISEE compreso fra gli € 25.001,00 ed € 
35.000,00 

Indennità decurtata del 10% 

ISEE compreso fra gli € 35.001,00 ed € 
40.000,00 

Indennità decurtata del 25% 

ISEE compreso fra gli € 40.001,00 ed € 
50.000,00 

Indennità decurtata del 35% 

ISEE compreso fra gli € 50.001,00 ed € 
60.000,00 

Indennità decurtata del 50% 

ISEE compreso fra gli € 60.001,00 ed € 
80.000,00 

Indennità decurtata del 65% 

ISEE oltre 80.000,00 Indennità decurtata del 80% 

 
I contributi verranno erogati agli aventi diritto dal Comune di Sedini nei limiti delle risorse 

assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione  

 

Termine e modalità di presentazione delle domande 

I soggetti residenti, in possesso dei requisiti previsti dal presente avviso pubblico, 

dovranno presentare al Comune di Sedini apposita domanda di accesso al contributo e la 

relativa documentazione allegata, a partire dal 01/04/2023 secondole seguenti modalità: 

 utilizzando esclusivamente l’apposita modulistica resa disponibile dall’Ente 

 L’istanza dovrà essere presentata  entro e non oltre il giorno 30/04/2023 : 

 per pec all’indirizzo  protocollo@pec.comune.sedini.ss.it. 

 a mano all’ufficio protocollo dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00  alle ore 12:00  ,; 

 

Il modulo di domanda è disponibile sul sito internet del Comune di Sedini 

(www.comune.sedini.ss.it) o ritirato presso l’ingresso del comune di Sedini . 

Il recapito della richiesta al protocollo dell’Ente rimane ad esclusivo carico del mittente, 

pertanto il Comune è esentato da qualsiasi responsabilità, sia per quanto riguarda la 

mancata presentazione, sia la sua tardiva presentazione. 

La domanda dovrà essere regolarmente sottoscritta dal richiedente ed essere corredata 

da documento di riconoscimento in corso di validità. 

mailto:protocollo@pec.comune.sedini.ss.it.
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La domanda è resa nella forma di dichiarazione sostitutiva di certificazione/atto di notorietà 

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 ed è soggetta alla responsabilità, anche 

penale e di cui agli artt. 75 e 76 dello stesso, in caso di dichiarazioni mendaci. 

Per l’anno 2024 l’avviso sarà riaperto dai singoli comuni. Per coloro cui il contributo è stato 

concesso nel 2023, sarà considerata valida la domanda già presentata, fermo restando 

l’obbligo di comunicare al comune l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per 

l’accesso alla misura e la presentazione del nuovo Isee ordinario in corso di validità.  

 

Allegati alla domanda di richiesta del contributo Per la richiesta di contributo di cui al 
presente Avviso è obbligatorio allegare alla richiesta: 

 Copia del documento attestante l’ Indicatore della situazione economica 

equivalente (ISEE ordinario) in corso di validità;  

 certificazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di 

entrata in vigore della L.R. n. 22/2022), attestante la diagnosi di fibromialgia; 

 documento di identità  

 

 
Altre disposizioni 
Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
previsti dalla legge sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e 
determinano la pronuncia di decadenza dai benefici eventualmente conseguenti il 
provvedimento emanato su tali basi. L’Amministrazione comunale procederà, ai sensi del 
D.P.R. N. 445/2000, ad idonei controlli, anche a campione sulla veridicità delle 
dichiarazioni sostitutive rilasciate dai richiedenti il contributo. Il richiedente esprime altresì 
nella domanda il consenso scritto al trattamento dei dati personali, ai sensi del D.Lgs. 
196/2003 e ss.mm. 
 
Informativa in materia di protezione dati personali e sensibili 
 
Ai sensi del Decreto Legislativo 196/03 e ss.mm. i dati personali raccolti con le domande 
presentate ai sensi del presente bando saranno trattati con strumenti informatici e utilizzati 
nell'ambito del procedimento per l'erogazione dell'intervento secondo quanto stabilito dalla 
normativa . Tale trattamento sarà improntato a principi di correttezza, liceità e trasparenza. 
L'utilizzo dei dati richiesti ha come finalità quella connessa alla gestione della procedura 
per l'erogazione dell'intervento ai sensi del presente avviso e pertanto il conferimento dei 
dati richiesti è obbligatorio. 
Il Responsabile del procedimento e del trattamento dei dati è individuato nella 
Responsabile del Settore. 
 
Pubblicità’ dell’avviso  
Copia del presente avviso  è a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere 
visione, ai sensi della Legge 7 agosto 1990 n. 241 e successive modificazioni, presso 
l’Albo Pretorio Comunale e sul sito istituzionale. Per quanto non previsto nel presente 
avviso  si fa rinvio alle disposizioni regolamentari e di legge in materia. 
Informazioni inerenti il presente avviso possono essere richieste all'Ufficio Servizi Sociali 
tel. 079589205 - PEC: protocollo@pec.comune.sedini.it. 
 


