FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FREGA PIERRE FRANCOIS
Indirizzo VIA IMBRIANI N° 24, LUNGRO 87010 CS
Telefono 3397665640
Fax
E-mail Frega01@libero.it
Nazionalita taliana
Data di nascita 29/09/1973
ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) DAL 10/01/2011 AL 31/11/2011
* Nome e indirizzo del daiore di AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE DI COSENZA
avoro

* Tipo di azienda o settore SETTORE AGRICOLTURA UFFICIO TERRITORIALE DI CENSIMENTO

.
ipo @l bapicE TEGNICO DATA ENTRY SGR DELL'ISTAT

* Principali mansioni e
responsabilita 6° CENSIMENTO GENERALE DELL'AGRICOLTURA.

DaL 10/01/2011 al 31/03/2011

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di Prof. Giuseppino Santoianni Via San Leonardo Lungro 87010 CS
lavoro
* Tipo di azienda o settore Associazione A.I.P.O (Associazione ltaliana Produttori Olio) con sede a
Cosenza in piazza Europa n. 16
* Tipo di impiego Tecnico Junior
» Principali mansioni e responsabilita Previste dal Reg. Ce 2080/05 per il Miglioramento della qualita dell'olio

d'Oliva, vergine ed extravergine.
dal 01 Marzo al 30 aprile 2005
Prof. Giuseppino Santoianni Via San Leonardo Lungro 87010 CS

Associazione A.l.P.O (Associazione ltaliana Produttori Olio) con sede a
Cosenza in piazza Europa n. 16.
Tecnico Junior
In attuazione del reg. CE 1331/04 come stabilito dal DPR 23/04/2001
n.290 denominato come "Quaderno di Campagna”, La divulgazione e
I'assistenza tecnica.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Dal 2004 a 2005

ISMEA
Tecnico rilevatore

Raccolta dati statistici ISMEA, campagna produzione olio extra vergine d'oliva
nell'ambito della provincia di Cosenza

Dal 1999 al 2001

Co.R.Ass.Ol Consorzio Regionale Associazione Olivicole con sede in
Catanzaro via Ciaccio n.112/1S

Tecnico Rilevatore

Quelle previste nell'ambito del progetto Misure intese al miglioramento della
qualita dell'clio d'cliva dei Reg.CE n°® 528/29 — 664/00 e 2132/96, 2430/97.

25/07/1994
I.P.A. Istituto Professionale di Stato per I'Agricoltura con sede in Spezzano Albanese (CS)

Agraria, Ambiente

Agrotecnico

Dal 24/06/02 al 20/11/04

Istituto Tecnico Commerciale Amministrativo e per programmatori “Pitagora “e I'lstituto Tecnico
Statale per Geometri “ calvosa” con sede in Corso Calabria Castrovillari 87012 CS
Ambiente ed aree protette

Tecnico Specialista in Gestione e Salvaguardia dei Sistemi Ambientali ed Aree Protette.
Corso |.F.T.S.

510712004

Regione Calabria Assessorato Agricoltura e Foreste Caccia e Pesca Catanzaro

Legge Quadro n.157/92

Guardia Volontaria Venatoria

15/09//2005

Regicne Calabria Ispettorato Micologico A.S. n.2 Castrovillari e la Comunita Montana italo -
arberesche del Pollino Castrovillari CS

L.R. Regione Calabria n.30/2001

Micologia
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Dal 20 giugno al 21 Giugno 2008
SIDEL CAB Certificazione Agricoltura Biologica con sede a Bologna in via Largo 34/A

Agricoltura Biologica

Tecnici Ispettori per |a valutazione di conformita ai requisiti del Reg.CE n.2092/91
Dal Giugno al Luglio 2009

AlB - SPEGNIMENTO INCEND! BOSCHIVI - 1° LIVELLO
Rilasciato dallEnte Parco Nazionale del Pollino - ROTONDA (PZ) in data 30/07/2009;

26/02/2010
Provincia di Cosenza

Fauna,flora e habitat
Operatore per la caccia di selezione agli ungulati

13/03/2012

Provincia di Cosenza

Ufficio Territoriale di censimento

Attestato alle attivita di Revisione e Data Entry del 6°Censimento Generale dell’Agricoltura

24/04/2012

Citta di Castrovillarl

Assessorato alle Politiche ambientali

Attestato di Partecipazione corso professionale per la figura di Ispettore Ambientale Volontario

19/06/2012
Ministero dell'Interno
ADDETTO ANTINCENDIO - RISCHIO INCENDIO MEDIO -

Ai sensi dell'art.37 comma 9 del D.Igs. n.81/08 in conformita al programma riportato nell
allegato X del D.M. 10/03/1998

Rilasciato dal Dipartimento Provinciale dei Vigili del Fuoco di Cosenza

17109/2012
PRIMO SCCCORSO
Rilasciato dall'Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza - Centrale Operativa 118

25/06/2013

AlB- 2° LIVELLO

Operatore Volontario AIB / Addetto alle operazioni di spegnimento e bonifica di incendi
boschivi e di vegetazione D.Lgsv. n. 81/2008)

Rilasciato dal Dipartimento Regionale della Protezione Civile della Calabria 13

1911212013
Titolo di Guida Ufficiale ed Esclusiva del Parco Nazionale del Pollino
rilasciato dall'Ente parco nazionale del Pollino con sede a Rotonda (PZ).

30/01/2014
LA RICERCA PERSONE SCOMPARSE E IL COMPORTAMENTO CON LE FAMIGLIE
Rilasciato dal Centro servizi per il Volontariato di Potenza

09/02/2014
OPERATORE SALA RADIO PER COMUNICAZIONI DI EMERGENZA E FORMAZIONE BASE
PER VOLONTARI



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
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Rilasciato dall'Associazione ARl — GERV di VILLAPIANA (CS)

18/03/2015
CORSO BASE DI PROTEZIONE CIVILE (Percorso formativo
Rilasciato dal CSV (Centro Servizi per il Volontariato di Cosenza) e il Dipartimento della
Protezione Civile Regionale della Calabria

Dal 21 Aprile al 29 Giugno 2015

PROGETTO INTERREGIONALE DI ECCELELENZA DI CUI ART.1 Comma 1228 LEGGE
286/2006

Attestato rilasciato dalla Regione Calabria "Progettazione e realizzazione di itinerari per la
valorizzazione del turismo naturalistico” corso svolto a Morano Calabro CS, piazza Giovanni
XXl n®1, dal dipartimento Turismo della Regione Calabria.

7 Novembre 2015

Attestato “Introduzione al Software QGIS e Georeferenziazione Mappe * dal 03 Novembre al 10
Novembre. Rilasciato da Molitec SRL- COD Elenco dei Formatori Accreditati (CNGEOLOGI)
EFA017 via Toniolo 12 Favara (AG)

7 Aprile 2021
Attestato “Addestramento Professionale Per La Dattilografia” corso dalla durata di 200 ore
rilasciato dal Comune di Puglianello (BN).

5 Giugno 2024
Attestato “Strumentazione hardware, software e didattica per I'utilizzo della LIM e Monitor
Touch” corso dalla durata di 200 ore, rilasciato da RIMER Formazione Napoli.

6 Giugno 2024
Attestato “Strumentazione hardware, software e didattica per il coding nella didattica”
corso dalla durata di 200 ore, rilasciato da RIMER Formazione Napoli.

6 Giugno 2024
Attestato "Strumentazione hardware, software e didattica per I'utilizzo del Tablet”
corso dalla durata di 200 ore, rilasciato da RIMER Formazione Napoli.

12 Giugno 2024
Attestato “Strumentazione hardware, software e didattica per la didattica interattiva multimediale
3.0 corso dalla durata di 200 ore, rilasciato da RIMER Formazione Napoli.

ITALIANA

Francese
Buono

buono
buono

Dal 1992 si dedica al volontariato collaborando con associazioni ambientalistiche presenti
nel territorio. Ottimo spirito di squadra in qualsiasi circostanza di lavoro, professionale e sociale.



RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuitura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
favoro, in aftivita df volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atirezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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Dal 2008 e 2009 volontario della Protezione Civile “Lipambiente “Onlus sede nazionale in via

Vicolo Caldora 11 Castrovillari CS.

Dal 2010 & vicepresidente dell'associazione ambientalistica e di Protezione Civile denominata
Pollino H24" con sede in via dei 500 n.1 del comune di Lungro CS.

Impegnato anche come volontario nel gruppo attvo WWF di Lungro. Oftimo senso di
orientamento,nelle conoscenze di specie faunistiche e floristiche, in escursionismo fra le localita
di interesse naturalistico nel Parco Nazional del Pollino. Competenze in cartografia e coordinate
GIS acquisite, durante, lo svolgimento delle attivita professionali e stagista presso I'Ente Parco
Nazionale del Pollino nel settore fauna,e flora e divulgazione. Socio fondatore dell'associazione
A.C.T.A Ungra (Associazione Culturale Turistica Ambientale) di Lungro, con sede in Via duca
Spinelli Lungro (CS).

Coordinatore dell'associazione di Il livello NUCLEQ EMERGENZE PROVINCIALE DELLE ODV
DI PROTEZIONE CIVILE" con sede a di seguito sara chiamato solo “N.E.P.” sede legale in C.da
Murata Villapiana - 87076 Villapiana (CS), costituita il 3 Febbraio 2015.

Dal 2010 al 2025

Partecipazione diretta alla ricerca teologica e scientifico-archeologica, botanica,
naturalistica dei Greci del Tiro condotta insieme al Prof. arch. Vincenzo Maria Mattano
che ha portato alla scoperta di importanti insediamenti ascetici italo-greci (sec. IV-XV)
nei territori di Lungro e contermini condotta dal 2010 al 2025. Ricerca oggi in corso di
approfondimento in una collaborazione scientifica tra Parco Nazionale del Pollino e
Universita della Calabria.

Coordinare e pianificare il GIS alivicolo nellassociazione A.P.O. di Cosenza per circa 180 ha.
Da vicepresidente dell'associazione di volontariato di protezione civile “Pollino H 24", del
comune di Lungro ha seguito con particolare attenzione le fasi amministrative e tecnica
coordinando con le forze dellordine lo spegnimento degli incendi, soccorso montano ed
emergenza sul dissesto idrogeclogico del territorioc dei comuni di Lungro, Firmo ed
Acquaformosa, dal 2011 a settembre 2013. Attestato di partecipazione alla lotta contro gli
incendi boschivi rilasciato il 11/05/2003 dalla Provincia di Cosenza settore ambiente

Patente Europea del Computer ECDL rilasciato il 17/04/2003 dall’ Istituto Tecnico
Commerciale Amministrativo e per programmatori “Pitagora “e [lstituto Tecnico Statale per
Geometri Calvosa' con sede in Corso Calabria a Castrovillari 87012 CS. Inoltre sistemi
operativi come DOS e WINDOWS, Netscape Navigator, office e dati elaborati GIS.

Ha pubblicato presso la rivista "Appolinea” bimestrale del territorio del Parco Nazionale del
Pollino Direzione e Redazione Edizioni “ll Coscile” Corso Garibaldi,114 Via Alfano,36
Castrovillari (CS):

- La «Descrizione della P.nte [Ponente] Pianta del feudo di Acquaformosa». Prime indagini
storico-topografiche e rilievi di superficie relativi ad una cartografia dell'Archivio Sanseverino di
Napoli, «Apollinea», Maggio-Giugno 2019, pp. 36-39;

- Lungro, Firmo ed Acquaformosa nella «Pianta ichnografica [...] d'Alfomonte [...] e della
Saracina» del 1713. Paesaggio, viabilita ed evidenze architettoniche dei tre comuni arbéreshé
descritti in una mappa napoletana, «Apollinea, Luglio-Agosto 2019, pp. 38-40;

- Toponimi, colture agrarie e mulini di Lungro nella «Pianta Topografica del corso naturale del
Fiume Tiro» del 1845, «Apollineay, Maggio-Giugno 2020, pp. 22-25.

23 Luglio 2025 partecipazione in qualita di relatore con l'intervento “Le nostre radici in cielo. |
sentieri esicastici dei Greci del Tiro" al convegno de “I Greci del Tiro” tenutosi presso la
Biblioteca Diocesana “Monsignor Giovanni Mele” dell'Eparchia di Lungro (CS).

7 Febbraio 2026 partecipazione in qualita di relatore con l'intervento “Sentieristica Monastica
del Pollino™ al convegno “Insediamenti Monastici del Polling” tenutosi presso 1a sala consigliare
del comune di castrovillari (CS).



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Decreto di Approvazione delle Guardie Particolari Giurate “Vigilanza Ambientale Ecologica e
Competenze non precedentemente Patrimonio Forestale, rilasciato dalla Prefettura di Cosenza il 9/02/2004;
indicate. Tesserino di nomina di Guardia Giurata Volontaria addetto vigilanza sulla Pesca nelle acque
interne, rilasciato dalla Provincia di Cosenza it 18/10/2005.

PATENTE O PATENTI Patente di guida tipo B.

ULTERIOR! INFORMAZIONI
Iscritto nel!Albo degli Agrotecnici della provincia di Cosenza in data del
17/05/2008 alla posizione n. 303 con titolo di agrotecnico.

ALLEGAT! [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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