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Nazionalita: Italiana Sesso: Femminile

PRESENTAZIONE

MSc Scienze Biomediche - Ordine dei Biologi della Calabria, Sezione A

ESPERIENZA LAVORATIVA

Libera Professione - Rende, Italia

Biologa Nutrizionista
[ 05/2024 - Attuale ]

« Valutazione dello stato nutrizionale (anamnesi alimentare, composizione corporea, parametri antropometrici)
* Elaborazione di piani alimentari personalizzati

+ Consulenza nutrizionale per soggetti sani e con patologie

* Educazione alimentare e promozione di corretti stili di vita

+ Aggiornamento continuo su linee guida e evidenze scientifiche

Cliniques universitaires Saint-Luc, Istituto "Roi Albert II" - Ematologia ed Oncologia Pediatrica - Bruxelles, Belgio

Coordinatrice di Ricerca Clinica
[02/2022 - 03/2024 ]

Gestione di progetti di ricerca clinici, sia commerciali che accademici, presso il reparto di Ematologia ed Oncologia Pediatrica
facente parte dell'lstituto "Roi Albet II":
+ Redazione e gestione dei documenti richiesti; raccolta e completamento dati nei documenti specifici (CRF o e-CRF); gestione
delle visite e delle procedure previste dal protocollo di ricerca.
* Gestione dei rapporti fra i diversi reparti ospedalieri nell'ambito dello studio clinico; riferimento per farmacia, laboratorio
clinico e comitato etico.
* Preparazione e gestione dei kit per campioni biologici, nonché racolta e processo degli stessi.
* Gestione delle visite di monitoring, dei contatti con i Promotori e con i CRO.
* Raccolta dati per il Registro del Cancro Belga e per il relativo progetto Paediatrics - Late effects.

Cliniques universitaires Saint-Luc, Unita di Endocrinologia Pediatrica - Bruxelles, Belgio

Coordinatrice di Ricerca Clinica
[03/2019 - 02/2022 ]

In collaborazione con I'Investigatore Medico e con i Dottorandi dell'UCLouvain (Université Catholique de Louvain), pianificazione,
organizzazione e coordinamento dei progetti di ricerca clinici accademici originali, condotti presso l'unita di endocrinologia
pediatrica ed incentrati soprattutto nell'ambito della malattia diabetica in eta pediatrica.
« Persona di riferimento tra l'investigatore medico, il paziente e la sua famiglia, al fine di:
« informare il paziente e la famiglia riguardo gli obiettivi dello studio, il loro coinvolgimento nello stesso e i loro diritti
« Assicurare un ruolo di educazione alla salute del paziente e della sua famiglia.
+ Persona di collegamento fra i diversi servizi e comitati (farmacia, laboratori, comitato etico)
* Redazione dei documenti di consenso informato, partecipazione alla redazione del protocollo di studio, creazione di
brochure informative.
+ Raccolta dei dati di ricerca e analisi degli stessi, in collaborazione con i Dottorandi.
* Raccolta di campioni biologici, processo degli stessi e partecipazione a specifiche analisi.

Galactic SA, Dipartimento Ricerca e Sviluppo - Bruxelles, Belgio
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STAGISTA | WORK PLACEMENT
[ 03/2018 - 06/2018]
Attivita principali:
« Studio della fermentazione batterica di differenti fonti naturali di carbonio per la produzione di acido lattico a livello

industriale
+ Validazione di nuove materie prime per la fermentazione e studio della loro eventuale tossicita

Université Catholique de Louvain, IREC - EDIN - Bruxelles, Belgio

STAGISTA | STAGE DI TESI SPERIMENTALE
[02/2017 - 01/2018 ]

Tesi sperimentale effettuata presso l'lstituto di Ricerca Sperimentale e Clinica (IREC) - Polo di Endocrinologia, Diabete e Nutrizione
(EDIN).

Obiettivo principale: studio dei meccanismi riguardanti il funzionamento fisiologico delle cellule alfa del pancreas endocrino e
nell'ambito della malattia diabetica tramite la sperimentazione animale.

Durante I'esperienza di tesi ho collaborato come co-autore alla pubblicazione di un articolo scientifico sulla rivista "Diabetes".

[ Azienda Ospedaliera di Cosenza, Dipartimento di Neonatologia - Cosenza, Italia

STAGISTA | STAGE DI FORMAZIONE
[01/2013 - 04/2013 ]

Stage di Formazione nell'ambito del corso di Laurea Triennale in Scienza della Nutrizione.

Attivita pricipali: valutazione della nutrizione neonatale, assistenza alle neo-mamme, promozione dell'allattamento al seno,
preparazione dei pasti per i neonati ricoverati in neonatologia, assistenza alla gestione della Banca del Latte Umano Donato
"Galatea".

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MASTER UNIVERSITARIO DI 2° LIVELLO IN NUTRIZIONE, NUTRACEUTICA E DIETETICA APPLICATA
Universita di Camerino [ 01/2024 - Attuale ]

Citta: Camerino | Paese: Italia | Livello EQF: Livello 8 EQF | Numero di crediti: 60
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE BIOMEDICHE A FINALITA' SPECIALIZZATA IN NUTRIZIONE UMANA
Université Catholique de Louvain [ 09/2018 ]

Citta: Bruxelles | Paese: Belgio | Livello EQF: Livello 7 EQF | Numero di crediti: 120 | Tesi: Studio del ruolo dei canali KATP
nel controllo della secrezione di glucagone da parte del glucosio

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLA NUTRIZIONE

Universita degli studi della Calabria [ 10/2015 ]

Citta: Cosenza Paese: Italia Livello EQF: Livello 6 EQF Numero di crediti: 180 | Tesi: Alimentazione e ipertensione
arteriosa: comparazione tra dieta DASH e dieta Mediterranea.

PUBBLICAZIONI

[2018]

Somatostatin is Only Partly Required for the Glucagonostatic Effect of Glucose but is Necessary for the Glucagonostatic
Effect of KATP Channel Blockers. Diabetes, 2018. Lai B-K, Chae H, Gémez-Ruiz A, Cheng P, Gallo P, Antoine N, Beauloye C, Jonas
J-C, Seghers V, Seino S, Gilon P.

[2023]

L'impatto del PNRR sulla rete dell’assistenza territoriale in Calabria. Prospettive Sociali e Sanitarie, anno LIll - n. 4,
autunno 2023. Tricanico E, D’Amico D, Gallo P.

[2023]

Determinants and Characteristics of Insulin Dose Requirements in Children and Adolescents with New-Onset Type 1

Diabetes: Insights from the INSENODIAB Study. Journal of Diabetes Research, 2023. Maude Beckers, Olivier Polle, Paola
Gallo, Noémie Bernard, Céline Bugli, and Philippe A. Lysy
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https://doi.org/10.2337/db17-0880
https://doi.org/10.2337/db17-0880
https://prospettivesocialiesanitarie.it/arretrato.php?id=485
https://prospettivesocialiesanitarie.it/arretrato.php?id=485
https://doi.org/10.1155/2023/5568663
https://doi.org/10.1155/2023/5568663

[2024]

Metabolism Journal, 2024. Sophie Welsch, Antoine Harvengt, Paola Gallo, Manon Martin, Dominique Beckers Thierry Mouraux,
Nicole Seret, Marie-Christine Lebrethon, Raphael Helear, Pascal Brouillard, Miikka Vikkula, Philippe A. Lysy

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:

francese inglese

ASCOLTO C2 LETTURA C2 SCRITTURA C1 ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C2 PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Microsoft Powerpoint / Microsoft Word / Microsoft Office / Google Drive / Microsoft Excel / Microsoft Windows / Mac OS
/ Outlook

Altre competenze

Autonomia / Pianificare e organizzare / Capacita' di adattamento / Lavorare per obbiettivi / Pazienza e disponibilita / Adattabilita' /
Precisione / Ottime capacita' organizzative / Risoluzione dei problemi / Elaborazione delle informazioni / Resistenza allo stress / Sa
per comunicare / Team Working / Problem Solving / Creativita' / Pensiero logico

CERTIFICAZIONI

[06/2018]
FELASA C - Maitre D'expérience en Expérimentation Animale (80h)

Certificazione completa nell'ambito della ricerca animale

[03/2022 ]
GCP - Good Clinical Practice

Attestazione di Buone Pratiche Cliniche nell'ambito della ricerca clinica

[ 03/2023]
IATA - Dangerous Good Training

Certificazione per la corretta preparazione e gestione di merce pericolosa nel rispetto della normativa IATA (International Air
Transport Association).

ALTRE INFORMAZIONI

[ 18/07/2023 - Attuale ]
Decreto di equipollenza titolo di "Biologo"

Decreto di equipollenza del titolo estero al titolo italiano di "Biologo" rilasciato dal Ministero della Salute

[ 09/05/2024 - Attuale ]
Ordine dei Biologi della Calabria, Sezione A

Numero iscrizione: Cal_A2794

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

%o[-) Gab\»

3/3


https://doi.org/10.4093/dmj.2023.0166
https://doi.org/10.4093/dmj.2023.0166
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