CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome, Cognome,
Indirizzo:

Telefono
E-mail:

Data Nascita:
Stato civile:
Nazionalita:

Giuseppe, La Falce
Viale della Liberta, 35
87012 Castrovillari (Cosenza)

+39 376 6112249
massoterapialafalce@gmail.com

29.09.1966
Coniugato
[taliana

ESPERIENZA PROFESSIONALE

05.2025 - 05.2025
04.2025 - 04.2025

08.2024 — 08.2024
04.2024 — 04.2024

01.2024 — oggi

08.2021 ad oggi

10.2023 — oggi
09.2023 - oggi
09.2023 — oggi
07.2023 — 07.2023
07-2023 - 07.2023
04.2023 — 04.2023

01.2023 —08.2023
08.2022 — 08.2022
07.2022 - 07.2022
06.2022 — 06.2022
08.2021 ad oggi
08.2021 ad oggi

06.2022 — oggi

Partecipazione Campionati del Mondo di Atletica (Staffette) con il
Team Jamaica — Guangzhou (Cina)

Responsabile Terapie Lady Open W75 -World Tour Tennis — B.zona
ITF International Tennis Federation.

Partecipazione ai Giochi Olimpici di Parigi con il Team Jamaica
Responsabile Terapie Lady Open W75 -World Tour Tennis — B.zona
ITF International Tennis Federation.

Massoterapista di Andrea Liverani — Campione Paralimpico del
Mondo - Medaglia di Bronzo Olimpica -Tokyo 2020 nel Tiro a Segno.
Massoterapista di SHELLY ANN FRASER PRICE - 3 volte
Campionessa Olimpica e 11 volte Campionessa Mondiale di Velocita
100 mt — 200 mt e 4x100).

Collaborazione con New Volley Adda — Volley Serie B2 Femminile
Collaborazione con Palestra New Energy - Melegnano (Italia)
Massoterapista Soc. FC San Giuliano City — Calcio Serie D
Partecipazione Campionati del Mondo Atletica Leggera di Budapest
Partecipazione Jamaican National Championship Atletica Leggera
Responsabile Terapie Lady Open W60 -World Tour Tennis — B.zona
ITF International Tennis Federation.

Collaborazione con Fisio 432 Melegnano (Italia)

Partecipazione Finale Diamond League Atletica Leggera (Zurigo)
Partecipazione ai Campionati del Mondo Atletica Leggera in USA
Partecipazione Jamaican National Championship Atletica Leggera
Massoterapista Club Elite Performance Jamaica Team Speed Track
Massoterapista di Shelly Ann Fraser Pryce - 3 volte Campionessa
Olimpica e 11 volte Campionessa Mondiale di Velocita 100 mt — 200
mt e 4x100)

Collaborazione con Soc. Next Step Accademy International Basket
Rapallo (Italia)



06.2019 — 04.2021
06.2019 — 12.2020
01.2019 - 06.2019
09.2018 — 06-2019
06.2017 — 06.2021
06.2016 — 05.2017
06.2014 - 12.2016
06.2012 - 05.2014

01.2009 —03.2011
01.2000 — 12.2008
01.1988 —12.1999

Collaborazione con Fisiomed Castione (Svizzera)

Collaborazione con Fisio 432 Melegnano (Italia)

Massaggiatore part-time presso Swiss Pro Age- Lugano

Docente in Linfodrenaggio Manuale c/o A.S.I. Institute - Chiasso
Massaggiatore presso Ass.Calcio Bellinzona (1° Lega Promotion)
Massaggiatore FC Verdeggio Calcio (2° Lega Interregionale)
Massaggiatore presso FC Lugano Calcio (Super League — Serie A)
Massaggiatore FC Contone Calcio, Massaggiatore FC Calcio Ascona,
Massaggiatore AC Calcio Biasca (2° Lega Interregionale)

Stage formativi presso varie strutture tecniche - professionali
Organizzazione Congressi Medico/Scientifici, Castrovillari (Italia)
Titolare Agenzia Servizi Catastali ed Ipotecari, Castrovillari (Italia)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2024
Marzo-Aprile 2020
Ottobre - 2019
09.2017 - 06.2019

11.2017-11.2017
09.2013 - 06.2014

25.01.2013
02.2012 - 02.2012
01.2012 - 12.2012

02.2011- 12.2012

05.2011 - 05.2011
06.2010 - 06.2011
09.2010 - 06.2011
09.1980 — 06.1985
09.1972 - 06.1980

Diploma ITF International Tennis Federation.

Diploma FIFA Football Medicine

Iscrizione FIGC nel settore tecnico sanitario n. matricola 160794
Formazione come Massaggiatore Capo Bagnino (Massoterapia e
Idroterapia) presso Centro Studi Superiori Synapsy - Busto Arsizio
(¢ in corso riconoscimento come Massaggiatore Medicale presso CRS
n. pratica 99663).

Corso di Formazione in Fibrolisi Diacutanea e Fibrogenius — Trento
Corso Linfodrenaggio Manuale - Scuola Alpha Center — Lugano
(Docente di Linfodrenaggio presso ASI Institute Naturopati — Milano)
Autorizzazione Cantonale per I’attivita di Terapista Complementare
Tecniche di Massaggio Sportivo — Milano

In collaborazione con NON SOLO FITNESS — FIEFS - AICS
Corso su Alimentazione e Integrazione Sportiva

Corso di Personal Trainer 1 livello

Corso di Personal Trainer 2 livello

Corso Istruttore Fitness per la Terza Eta

Corso Istruttore di Ginnastica Posturale 1 livello

Corso Istruttore di Ginnastica Posturale 2 livello

Corso di Psicologia dello Sport

Corso di Istruttore Pesi e Fitness

SSMT Scuola Superiore Medico Tecnica - Lugano

Corso Kinesiology Taping Therapy — KTA Monza

Marketing e Comunicazione d’Impresa - Lugano

Corso di Massaggio Classico — ODM - Lugano

Scuole Superiori Diploma Geometra - Castrovillari (Cs)

Scuole elementari e medie - Castrovillari (Cs)



PARTECIPAZIONE AD EVENTI INTERNAZIONALI:

07.2022 - 07.2022 Campionati del Mondo Atletica Leggera - Eugene (Oregon USA)
08.2022 - 08.2022 Finale Diamond League Atletica Leggera - Zurigo (Svizzera)
06.2022 — 06.2022 Jamaican National Championship Atl. Leggera - Kingston (Jamaica)
04.2023 —04.2023 Lady Open Tennis ITF — World Tour W60 — Bellinzona (Svizzera)
07-2023 - 07.2023 Jamaican National Championship Atl. Leggera - Kingston (Jamaica)
07.2023 - 07.2023 Campionati del Mondo Atletica Leggera — Budapest (Ungheria)
04-2024 — 04.2024 Lady Open Tennis ITF — World Tour W75 — Bellinzona (Svizzera)
08.2024 - 08.2024 Giochi Olimpici 2024 - Parigi (Francia)

04.2025 — 04.2025 Lady Open Tennis ITF — World Tour W75 — Bellinzona (Svizzera)
05.2025 - 05.2025 Campionati del Mondo di Atletica (Staffette) - Guangzhou (Cina).
COMPETENZA DIGITALE

Programmi Pacchetto Office (Word, Excel, Powerpoint), Internet Explorer.

LINGUE

Italiano Madrelingua
Inglese Base
COMPETENZE

Posseggo riconosciute capacita relazionali che mi hanno permesso di gestire gruppi di lavoro con
ottimi risultati. Ottima predisposizione al lavoro in team e/o individuali e di responsabilita.

Ho acquisito ottime conoscenze in ambito sportivo e del fitness, partecipando a corsi di formazione
in Kinesiotape, Ginnastica Posturale, Ginnastica per la Terza Eta, Fitness e Wellness.

Collaboro con massofisioterapisti € massaggiatori sportivi in Italia, che hanno a che fare con
professionisti di alto livello, con i quali mi confronto per aggiornamenti ¢ miglioramenti delle
tecniche di massaggio.

Seguo costantemente atleti giovanili in sport come Atletica, Basket e Calcio con ottimi risultati
sportivi.

Curo Campioni Olimpici e Mondiali di Atletica Leggera Giamaicani ed Atleti professionisti ed
amatoriali in altre discipline sportive.

Ho svolto per 17 anni la mia attivita sul territorio Svizzero e collaboro con strutture fisioterapiche e
dal Gennaio 2025 sono rientrato in Italia aprendo il mio studio in Calabria nella cittadina di
Castrovillari in provincia di Cosenza ma continuando a girare per I’Italia ed il Mondo per
Collaborazioni ed aggiornamenti.

30 Agosto 2025 In Fede
Giuseppe La Falce



