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Profilo Professionale

Psicologa e Psicoterapeuta con consolidata esperienza clinica, istituzionale e forense. Attivita pluriennale in
ambito sanitario pubblico e privato, con competenze in psicodiagnostica, psicoterapia individuale e di
gruppo, ambito neuropsicologico e consulenza tecnica in ambito giudiziario.
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Esperienza Professionale

Dal 1 settembre 2021 - ad oggi
Specialista ambulatoriale a tempo indeterminato — ASP di Cosenza
Attivita clinica psicologica e psicoterapeutica in ambito ambulatoriale.

Febbraio 2021 - Agosto 2021
Dirigente Psicologa a tempo determinato — ASP di Frosinone
Attivita clinica e psicodiagnostica.

Aprile 2020 —in corso
Operatore sociale esperto — INPS
Incarico della durata di tre anni.

2018
Psicologo esperto in progetti PON presso istituti scolastici (Morano, Saracena, Corigliano, Trebisacce)
Attivita su orientamento, pari opportunita e sviluppo delle vocazioni.

2017
Psicologo scolastico — Scuola secondaria di | grado Castrovillari
Attivita di supporto psicologico e prevenzione del disagio.

2008 - 2019
Consulente psicologa e coordinatrice equipe socio-psico-educativa — Struttura “Villa S. Antonio”,

Castrovillari
Attivita di psicoterapia, psicodiagnosi, gruppi terapeutici, coordinamento OSS, gestione turni e formazione

operatori.

2008 - 2011
Giudice Onorario Minorile — Tribunale per i Minorenni di Catanzaro
Partecipazione a udienze penali e civili, attivita istruttoria e decisionale.

Dal 2007 - ad oggi
Attivita libero-professionale — Studio “Setting” Psicologia e Psicoterapia
Psicoterapia, consulenza clinica e valutazioni psicodiagnostiche.




2002 - 2005

Dirigente Psicologo a tempo determinato — ASP Vibo Valentia
Dal 2002 - ad oggi
Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU) = Tribunale di Castrovillari
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Istruzione e Formazione

Specializzazione in Psicoterapia di Gruppo
ITER — Istituto Terapeutico Romano (1999-2003)

Specializzazione in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana
Scuola Italiana di Ipnosi (2018)

Master di Il livello in Ipnosi
Scuola Italiana di Ipnosi (2015)

Formazione EMDR | e Il livello (2019)

Laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunita)
Universita “La Sapienza” di Roma

Ulteriore formazione in:

« Neuropsicologia clinica e forense
e Psicologia dell’emergenza
e Psicodiagnostica

e Psicologia forense
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Competenze Professionali
o Psicoterapia individuale e di gruppo
e Psicodiagnostica clinica e forense
e Consulenze tecniche (CTU/CTP)
« Neuropsicologia clinica
e Ipnosiclinica ed EMDR

e Coordinamento équipe multidisciplinari
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Pubblicazioni

« “Ipnosi e caviardage: uno studio esplorativo di tre esperienze cliniche” (2019)
« “Psychological Morbidity in Informal Family Caregivers” (2013)

“gurnout in oncologia: una ricerca-azione” (2002)
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Attivita Scientifica e Congressuale

Relatrice in numerosi convegni nazionali su temi di ipnosi, psicologia clinica, oncologia e disagio psichico,
tra cui i Congressi Nazionali della Societ3 Italiana di Ipnosi.

Lingue

Italiano: madrelingua
Inglese: livello intermedio

Competenze Digitali !

Livello intermedio nell’utilizzo di strumenti informatici e digitali.

Altre Informazioni

e Iscrizione Ordine degli Psicologi della Calabria n. 684 (dal 1999)
¢ Abilitazione alla psicoterapia (dal 2003)

o PatentediguidaB

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente.
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