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N° Generale Determina:  188 

 

DETERMINAZIONE N° 188 del 27/06/2025 

 

 

OGGETTO: AVVIO PROGRAMMA REGIONALE  MI PRENDO 

CURA  ANNO 2025. APPROVAZIONE AVVISO 

PUBBLICO E MODULISTICA. 

 

IL RESPONSABILE DELL’ AREA SERVIZI SOCIALI 

 

RICHIAMATO il decreto di nomina del Sindaco n. 16 del 31.10.2024, con il quale è stato conferito 
l’incarico di responsabilità dell’area socio culturale scolastica; 

 

VISTO il D.Lgs. n. 267/2000, come modificato ed integrato dal D.Lgs. n. 126/2014; 

VITO il D.Lgs. n. 118/2011; 

VISTO il D.Lgs. n. 165/2001; 

VISTO lo statuto comunale; 

VISTO il regolamento comunale sull’ordinamento generale degli uffici e dei servizi; 

VISTO il regolamento comunale di contabilità;  

VISTO il regolamento comunale dei contratti;  

VISTO il regolamento comunale sui controlli interni; 

VISTI i principi contabili applicati della contabilità finanziaria (all. 4/2 al d. lgs. n. 118/2011). 

 

RICHIAMATE: 

- la Delibera di Consiglio Comunale n. 21 in data 30.07.2024, esecutiva, con il quale è stato 
approvato il Documento unico di programmazione 2025/2027; 

-la Delibera di Consiglio Comunale n.36 in data 30.12.2024, esecutiva, con la quale è stato 
aggiornato il Documento Unico di Programmazione 2025/2027; 

-la Delibera di Consiglio Comunale n. 37 in data 30.12.2024, esecutiva, e successive modificazioni 
ed integrazioni, con cui è stato approvato il bilancio di previsione finanziario per il periodo 
2025/2027; 

VISTA: 

 la Legge regionale n. 23 del 23/12/2005 - “Sistema Integrato dei Servizi alla Persona. 

Abrogazione della L.R. n. 4/88 (Riordino delle funzioni socio- assistenziali); 

 l’art. 17, comma 1 della L.R. 11 maggio 2006 n. 4 che prevede la realizzazione del 

programma regionale sperimentale triennale denominato “Ritornare a casa”, finalizzato 

al rientro nella famiglia o in ambiente di vita di tipo familiare di persone inserite in 

strutture residenziali a carattere sociale e/o sanitario e sostenere la permanenza a 

domicilio delle persone a rischio di istituzionalizzazione, armonizzandosi con gli 

strumenti a servizio delle persone non autosufficienti; 

 

VISTA la Deliberazione R.A.S n. 63/12 dell’11/12/2020 “Programma “Ritornare a casa PLUS”. con 

la quale la R.A.S dispone la realizzazione del Programma “Ritornare a casa PLUS” quale 
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intervento che ingloba, in un’unica misura, il programma Ritornare a casa e gli interventi a favore 

di persone in condizioni di disabilità gravissima; 

 

PREMESSO CHE con Deliberazione della Giunta Regionale n. 48/46 del 10 dicembre 2021, è 

stato approvato il Programma regionale “Mi prendo cura”. Di cui alla Legge regionale 22 

novembre 2021, n.17. Misura comunale complementare al programma "Ritornare a casa Plus", 

con il quale l’Assessore dell’Igiene e Sanità dell’Assistenza Sociale rileva l’opportunità di 

ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilità gravissime, definendo un 

nuovo intervento, complementare al programma “Ritornare a Casa Plus” che consenta alle 

Amministrazioni Comunali di affrontare direttamente e in autonomia sul proprio territorio, alcune 

specifiche problematiche, che in determinati casi devono sostenere i beneficiari del programma 

RAC Plus; 

 

DATO ATTO che il programma prevede nello specifico due tipologie di intervento: 

- l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi, che non siano soddisfatti dal Servizio 

sanitario regionale, e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino 

copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti; 

- l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona nelle more 

dell'attivazione del programma regionale "Ritornare a casa plus”, anticipando gli effetti 

della domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus" formalmente 

acquisita dall'ambito di riferimento da oltre trenta giorni. 

RICHIAMATA l’ultima Delibera della Giunta Regionale n.10/28 del 16.03.2023, avente ad 

oggetto: “Programma regionale “Mi prendo cura”. Leggi regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 

febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo annualità 2023/2025”, con cui l’Assessore dispone le 

somme ai Comuni per l'attivazione nelle annualità 2023/2025 di una delle due linee del 

programma “Mi prendo cura”, e stabilisce: 

- che il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potrà essere superiore a euro 

2.000 una tantum per l'intera annualità, in ragione della descritta soglia ISEE, e che tale 

importo possa essere integrato di ulteriori euro 1.000 a favore dei beneficiari affetti da 

Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente 

dedicate e trasferite; 

- che, qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a ciascun 

comune, le singole amministrazioni provvedano ad una riduzione proporzionale 

dell'importo attribuito a ciascun beneficiario; 

ACQUISITA al protocollo la nota N.3087 del 13/02/2025 comunicazione da parte della Regione 

Sardegna – Direzione Generale delle Politiche Sociali, la quale fornisce indicazioni sulle 

economie presenti nei Bilanci Comunali, prevedendo che: 

- le economie riferite all’annualità 2021 devono essere restituite alla Regione Autonoma 

della Sardegna presso la Tesoreria Provinciale Banca d'Italia (per i versamenti enti 

pubblici); 

- le economie degli anni 2022, 2023 e 2024 possono essere utilizzate per il 

riconoscimento del contributo 2025; 

DETERMINATE in euro 49.464,55 le economie totali relative agli anni 2022, 2023 e 2024 che 

possono essere utilizzate per il Programma regionale “Mi prendo cura” anno 2025; 



 

 

VISTO l’avviso pubblico e la modulistica redatti dall’Ufficio preposto, e allegati al presente atto 

per farne parte integrante e sostanziale, per garantire l’accesso al Programma “Mi prendo Cura” 

per l’anno 2025; 

RITENUTO NECESSARIO procedere all’approvazione degli atti sopra detti e qui allegati, e 

fissare le seguenti scadenze per la presentazione delle istanze e delle dichiarazioni delle spese 

sostenute: 

- domanda di accesso alla misura, entro e non oltre il 15/12/2025; 

- dichiarazione delle spese I semestre, entro il 30/07/2025; 

- dichiarazione delle spese II semestre e/o annuali, entro il 31/01/2026. 
 

 

DETERMINA 

 

DI PRENDERE atto della premessa, forma parte integrante e sostanziale del presente atto; 

DI APPROVARE l’avviso pubblico e la modulistica redatti dall’Ufficio preposto, e allegati al 

presente atto per farne parte integrante e sostanziale, per garantire l’accesso al Programma “Mi 

prendo Cura” per l’anno 2025; 

DI DARE ATTO CHE sono state stimate in euro 49.464,55 le economie totali relative agli anni 

2022, 2023 e 2024 che possono essere utilizzate per il Programma regionale “Mi prendo cura” 

anno 2025; 

DI FISSARE le seguenti scadenze per la presentazione delle istanze e delle dichiarazioni delle 

spese sostenute: 

- domanda di accesso alla misura, entro il 15/12/2025. 

- dichiarazione delle spese I semestre, entro il 30/07/2025. 

- dichiarazione delle spese II semestre e/o annuali, entro il 31/01/2026. 

 

DI DARE ATTO che il presente provvedimento è rilevante ai fini dell’amministrazione 
trasparente di cui al D.Lgs. n. 33/2013; 

 

DI DARE ATTO che il Responsabile del procedimento è la Dott.ssa Lisetta Bianco; 

 

DI DARE ATTO che non sussistono situazioni, neppure potenziali, di conflitto di interesse in capo 
ai soggetti di cui all’art. 6 bis della L. 241/1990 come introdotto dall’art. 1, comma 41, della L. 6 
novembre 2012, n. 190. 
 

 

 

 

 
 
Sedini, lì 27/06/2025 
 

Il Responsabile del Servizio: 
 

Lisetta Bianco 
 



                                                    PUBBLICAZIONE 
 
 
La presente determinazione è stata pubblicata in copia all’Albo dell’Ente il27/06/2025 e vi rimarrà per 10 giorni. 
 

 Il Responsabile del Settore 
 Lisetta Bianco 

 

 


