
 

DETERMINAZIONE N° 258 del 22/09/2025 

 

 

OGGETTO: INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). 

LEGGE REGIONALE 11/09/2025 N. 24 ART. 9. 

RIAPERTURA DEI TERMINI PER LA 

PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE ANNO 

2025. 

 

IL RESPONSABILE DELL’ AREA SERVIZI SOCIALI 

 
RICHIAMATO il decreto di nomina del Sindaco n. 16 del 31.10.2024, con la quale viene 
conferita alla scrivente la titolarità della posizione organizzativa con relativa responsabilità 
dell’area socio culturale scolastica; 

 

VISTI: 

• il D. Lgs. n. 267/2000; 

• la Legge n. 241/1990; 

• la Legge 136/2010; 

• il D.Lgs. n. 118/2011; 

• lo statuto comunale; 

• il regolamento comunale sull’ordinamento generale degli uffici e dei servizi; 

• il regolamento comunale di contabilità; 

• il regolamento comunale sui controlli interni; 

 

 

RICHIAMATE: 
- la Delibera di Consiglio Comunale n. 21 in data 30.07.2024, esecutiva, con il quale è 
stato approvato il Documento unico di programmazione 2025/2027; 
-la Delibera di Consiglio Comunale n.36 in data 30.12.2024, esecutiva, con la quale è stato 
aggiornato il Documento Unico di Programmazione 2025/2027; 
-la Delibera di Consiglio Comunale n. 37 in data 30.12.2024, esecutiva, e successive 
modificazioni ed integrazioni, con cui è stato approvato il bilancio di previsione finanziario 
per il periodo 2025/2027; 
 

RAVVISATA la propria competenza all’adozione del presente provvedimento in quanto trattasi 
di atto di natura gestionale attribuito dalla normativa vigente al Responsabile del Servizio; 
 
 

VISTA la L.R. n. 23 del 23.12.2005 “Sistema integrato dei servizi alla persona Abrogazione della 
legge regionale n.4 del 1988. Riordino delle funzioni socio-assistenziali; 
 

VISTA la Legge Regionale n. 5 del 18 gennaio 2019, “Disposizioni per il riconoscimento, la 
diagnosi e la cura della fibromialgia”; 
 

DATO ATTO CHE la Legge Regionale n. 22 del 12 dicembre 2022 art. 12 “Norme per il 
sostegno ed il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di 
bilancio” ha modificato la L.R. 5/2019 introducendo l’art. 7-bis ed ha autorizzato, in via 
provvisoria e sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico 
denominato “Indennità regionale fibromialgia" (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto 



economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 
fibromialgia; 
 

VISTA la legge regionale 21 novembre 2024, n. 18, l'art. 1, comma 9, con cui è stato 
modificato in ultimo l'art. 7-bis della legge regionale 18 gennaio 2019, n.5 e, a decorrere 
dall'anno 2025, l'IRF è erogata nella forma di contributo " per il rimborso delle spese da 
destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario 
regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un 
massimo di euro 800, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale"; 
 

RICHIAMATO l’allegato alla Deliberazione della G.R. n. 9/22 del 12/02/2025 con cui vengono 
esposte le Linee di indirizzo della misura regionale, ed in cui si prevede, fra gli altri 
adempimenti, la predisposizione dell’Avviso pubblico da parte dei Comuni al fine di dare 
evidenza e massima visibilità al procedimento in oggetto; 
 

RICHIAMATA la nota della Direzione generale delle politiche sociali prot. Uscita n. 3395 del 
19/02/2025 con cui venivano date indicazioni per la realizzazione della misura IRF per l’anno 
2025 secondo le D.G.R. sopra richiamate; 
 

RICHIAMATA la nota della Direzione generale delle politiche sociali Regione Autonoma della 
Sardegna prot n. 28/432 del 18/09/2025 che ha dato disposizioni per la riapertura dei termini 
per la presentazione delle istanze annualità 2025; 
 

RITENUTO pertanto di dover riaprire i termini per la presentazione delle istanze finalizzate 
all’ottenimento della misura regionale “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” Anno 2025  e di 
fissare la scadenza per la presentazione delle istanze per il giorno 15/10/2025; 

 

VISTI: 

 
 l’Avviso pubblico predisposto dall’Ufficio competente, in cui sono dettagliati i requisiti di 

ammissione al contributo, allegato alla presente per farne parte integrante sostanziale 

(All. A); 
 

 il modulo di domanda per l’anno 2025, allegato alla presente quale parte integrante e 
sostanziale 

(All. B); 

 il modulo di conferma della permanenza/perdita dei requisiti e aggiornamento ISEE per 
i beneficiari dell’anno precedente, allegato alla presente quale parte integrante e 

sostanziale (All. C); 

 

DATO ATTO CHE per coloro cui il beneficio è stato concesso nel 2024, sarà considerata 
valida la domanda già presentata e la certificazione medica già in possesso dell’Ente, fermo 
restando l’obbligo di comunicare al Comune la conferma o l’eventuale sopravvenuta perdita 

dei requisiti per l’accesso alla misura (mediante All. C) e la presentazione dell’ISEE 2025; 
 

ATTESO CHE l’Avviso pubblico, completo degli allegati, sarà disponibile sul sito istituzionale 
dell’Ente; 
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N° Generale Determina:  258 

DATO ATTO altresì, che come previsto dalla normativa, i dati anonimizzati relativi alle 
domande presentate saranno inviati alla Direzione delle Politiche Sociali della Regione 
Sardegna entro il 30 giugno 2025; 

 

RITENUTO che l’istruttoria preordinata al presente atto consente di attestare la regolarità e la 
correttezza amministrativa dello stesso, ai sensi e per gli effetti di quanto dispone l’art. 147 bis 
del D.Lgs. 267/2000; 

 

DATO ATTO altresì: 
- Dell’assenza di conflitto di interesse dello scrivente e dei dipendenti che hanno preso 
parte al provvedimento, ai sensi degli artt. 6 e 7 del D.P.R. n° 62/2013; 
- Che i soggetti destinatari dell’atto non si trovano in condizioni di incompatibilità o conflitto di 
interesse; 

- Che è stata rispettata la forma di tutela della privacy; 
- Che il presente provvedimento sarà assoggettato alle procedure finalizzate all’assolvimento 
degli obblighi in tema di trasparenza e di pubblicazione (D.lgs. 33/2013). 

 

DETERMINA 

 
per i motivi espressi in premessa, di: 

 

1) APPROVARE l’Avviso Pubblico di riapertura termini per la presentazione delle istanze 
finalizzate all’ottenimento della misura regionale “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” 
Anno 2025 e di fissare la scadenza per la presentazione delle istanze per il giorno 
15/10/2025 di cui alla L.R. n. 5/2019 modificata dall’art. 1, c. 9 della L.R. n. 18/2024; 

 

2) DARE ATTO che per il suddetto periodo l’Avviso pubblico completo degli allegati, 
sarà disponibile sul sito istituzionale dell’Ente; 

 

3) DARE ATTO che il Servizio Sociale Comunale provvederà alla verifica del possesso dei 
requisiti di accesso al beneficio, e secondo quanto stabilito dalla normativa vigente 
provvederà a trasmettere i dati anonimizzati relativi alle domande presentate alla 
Direzione delle Politiche Sociali della Regione Sardegna entro il 30 giugno 2025; 

 

4) DATO ATTO CHE ai sensi e per gli effetti degli artt. 5 e 6 della L. 241/90 e s.m.i., il 
Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Lisetta Bianco; 
 

 

5) PUBBLICARE il presente provvedimento ai sensi della normativa vigente all’Albo 
pretorio on line dell’Ente per n. 15 giorni naturali e consecutivi. 

 

 
 

 
 
 
Sedini, lì 22/09/2025 
 

Il Responsabile del Servizio: 
 

Lisetta Bianco 
 



                                                    PUBBLICAZIONE 

 

 

La presente determinazione è stata pubblicata in copia all’Albo dell’Ente il22/09/2025 e vi 

rimarrà per 10 giorni. 
 

 Il Responsabile del Settore 
F.to Lisetta Bianco 

 
 

 
 
 

 

 

 

Copia Conforme all’Originale per Uso Amministrativo. 

Sedini Lì, ___/___/_____ 

 

 

 

 

 Il Responsabile del Settore 
 Lisetta Bianco 

 
 


