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N° Generale Determina:  351 

 

DETERMINAZIONE N° 351 del 11/12/2025 

 

 

OGGETTO: INDENNITA' REGIONALE FIBROMIALGIA - L.R. N. 

5/2019 MOD. ART. 12 L.R. N. 22/2022- 

ACCERTAMENTO E IMPEGNO DI SPESA SOMME 

TRASFERITE DALLA RAS- ANNO 2025. 

 

IL RESPONSABILE DELL’ AREA SERVIZI SOCIALI 
 
 
RICHIAMATO il decreto di nomina del Sindaco n. 16 del 31.10.2024, con il quale è stato 
conferito l’incarico di responsabilità dell’area socio culturale scolastica; 

 

VISTI: 

• il D. Lgs. n. 267/2000; 

• la Legge n. 241/1990; 

• la Legge 136/2010; 

• il D.Lgs. n. 118/2011; 

• lo statuto comunale; 

• il regolamento comunale sull’ordinamento generale degli uffici e dei servizi; 

• il regolamento comunale di contabilità; 

• il regolamento comunale sui controlli interni; 
 

VISTI i principi contabili applicati della contabilità finanziaria (all. 4/2 al d. lgs. n. 118/2011). 

 

RICHIAMATE: 

- la Delibera di Consiglio Comunale n. 21 in data 30.07.2024, esecutiva, con il quale è stato 

approvato il Documento unico di programmazione 2025/2027; 

-la Delibera di Consiglio Comunale n.36 in data 30.12.2024, esecutiva, con la quale è stato 

aggiornato il Documento Unico di Programmazione 2025/2027; 

-la Delibera di Consiglio Comunale n. 37 in data 30.12.2024, esecutiva, e successive 

modificazioni ed integrazioni, con cui è stato approvato il bilancio di previsione finanziario per 

il periodo 2025/2027; 

 

RICHIAMATO il principio contabile applicato alla contabilità finanziaria, all. 4/2 al D.Lgs. 

118/2011, e in particolare al punto 3, il quale pone l’obbligo di accertare integralmente tutte le 

entrate, anche quelle di dubbia e difficile esenzione; 

 

VISTA la Legge Regionale n. 5 del 18 gennaio 2019, “Disposizioni per il riconoscimento, la 
diagnosi e la cura della fibromialgia”; 
 

DATO ATTO CHE la Legge Regionale n. 22 del 12 dicembre 2022 art. 12 “Norme per il sostegno 
ed il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio” ha 
modificato la L.R. 5/2019 introducendo l’art. 7-bis ed ha autorizzato, in via provvisoria e 
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sperimentale, fino al 31/12/2024, l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità 
regionale fibromialgia" (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento 
della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 
 

VISTA la legge regionale 21 novembre 2024, n. 18, l'art. 1, comma 9, con cui è stato modificato 
in ultimo l'art. 7-bis della legge regionale 18 gennaio 2019, n.5 e, a decorrere dall'anno 2025, 
l'IRF è erogata nella forma di contributo " per il rimborso delle spese da destinare a interventi di 
carattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura 
alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in relazione alle 
disponibilità del bilancio regionale"; 
 

RICHIAMATO l’allegato alla Deliberazione della G.R. n. 9/22 del 12/02/2025 con cui vengono 
esposte le Linee di indirizzo della misura regionale, ed in cui si prevede, fra gli altri adempimenti, 
la predisposizione dell’Avviso pubblico da parte dei Comuni al fine di dare evidenza e massima 
visibilità al procedimento in oggetto; 
 

RICHIAMATA la nota della Direzione generale delle politiche sociali prot. Uscita n. 3395 del 
19/02/2025 con cui venivano date indicazioni per la realizzazione della misura IRF per l’anno 
2025 secondo le D.G.R. sopra richiamate; 
 

RICHIAMATA la nota della Direzione generale delle politiche sociali Regione Autonoma 
della Sardegna prot n. 28/432 del 18/09/2025 che ha dato disposizioni per la riapertura dei 
termini per la presentazione delle istanze annualità 2025; 

 

RICHIAMATA la propria precedente Determinazione n. 74 del 07.03.2025 “Legge 
Regionale N. 5 Del 2019 Art 7-Bis E Legge Regionale 22 Del 2022 Art 12 - Disposizioni Per 
Il Riconoscimento, La Diagnosi E La Cura Della Fibromialgia Approvazione Avviso E 
Modulo Di Domanda Per L'assegnazione Del Contributo IRF 2025”; 
 

RICHIAMATA la propria precedente Determinazione n.258 del 22/09/2025 di riapertura 
termini “INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). LEGGE REGIONALE 11/09/2025 
N. 24 ART. 9”; 
 

PRESO ATTO che entro il termine del 30/04/2024 e del 15/10/2025 sono pervenute al 
protocollo dell’Ente n. 13 istanze per l’accesso all’indennità regionale (IRF) Annualità 2025; 
 

DATO ATTO che il fabbisogno complessivo, per l’anno 2025, senza decurtazione, 
ammonta complessivamente a € 10.400,00 e che il Comune di Sedini ha provveduto alla 
sua trasmissione mediante la piattaforma Sipso, entro la data del 03/11/2025; 
 

VISTA la determinazione RAS n. 1637 Prot. Uscita n.35576 del 24/11/2025, con la quale è 
stato assunto l’impegno di spesa, per l’anno 2025, in favore dei Comuni della Sardegna, 
quale finanziamento per la concessione del contributo economico “Indennità Regionale 
Fibromialgia” assegnando al comune di Sedini la somma di € 9.680,00; 
 

VISTA la determinazione RAS n.1720 prot. n.36377 del 01/12/2025 Liquidazione e 
pagamento in c/competenza di € 7.782.320,00 in favore del Comune di Abbasanta (cod. 
fornitore n. 6000015) e altri quale finanziamento per la concessione ed erogazione del 
sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia IRF”. Art.7 bis L.R. 18 
gennaio 2019 n. 5 e ss.mm.ii. , che assegna al comune di Sedini la somma di € 9.680,00; 
 

PRECISATO che le risorse stanziate dalla RAS, per il contributo in oggetto, per l’anno 
2025, non danno copertura all’intero fabbisogno comunicato dai Comuni e che, pertanto, la 
stessa ha provveduto a rideterminare gli importi da trasferire, tenendo conto 
dell’applicazione delle soglie ISEE, come disposto dall’art. 4 della citata D.G.R. n. 9/22 del 



 

 

12/02/2025; 
 

RITENUTO di dover accertare la somma di € 9.680,00 sul capitolo 33900 del bilancio 
2025/2027, anno 2025, trasferita dalla RAS, quale finanziamento per la concessione del 
contributo economico IRF per l’annualità 2025; 
 

RITENUTO OPPORTUNO altresì di dover assumere gli impegni di spesa in favore degli 
aventi diritto di cui al prospetto allegato, identificati tramite codice per tutelarne la privacy, 
per la complessiva somma di € 9.680,00; 

DETERMINA 

 

DI CONSIDERARE la narrativa in premessa parte integrante e sostanziale del presente 
atto; 
 

DI ACCERTARE ai sensi dell’art. 179 del D. Lgs. n. 267/2000 e del punto 3) del principio 
contabile applicato della contabilità finanziaria all. 4/2 al D. Lgs. n. 118/2011, sul Capitolo 
33900 del Bilancio di previsione 2025/2027 la somma complessiva di € 9.680,00, trasferita 
dalla RAS, quale finanziamento per la concessione del contributo economico IRF per 
l’annualità 2025; 
 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 33900 Descrizione INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr.  PdC finanz. 2.01.01.02.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. Econ. 2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore  

Causale INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF) ANNO 2025 

Modalità 

finan. 

   

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 9.680,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

DI IMPEGNARE la somma complessiva di € 9.680,00 ai sensi dell’articolo 183, comma 1, 
del D.Lgs. n 267/2000 e del principio contabile applicato all. 4/2 al D.Lgs. n. 118/2011, le 
seguenti somme corrispondenti ad obbligazioni giuridicamente perfezionate, con 
imputazione agli esercizi in cui le stesse sono esigibili, come segue: 
 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC finanz. 1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  
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Creditore 0102991 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 800,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0101010 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 800,00 Frazionabile in 

12 

 

 
 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC finanz. 1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0100214 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 760,00 Frazionabile in 

12 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 



 

 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0000299 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 800,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0100834 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 800,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0101907 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 720,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  
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Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0101583 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 720,00 Frazionabile in 

12 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0000249 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 760,00 Frazionabile in 

12 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0102214 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 800,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  



 

 

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0102976 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 400,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0102050 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 760,00 Frazionabile in 

12 

 

 

 

Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0000664 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 760,00 Frazionabile in 

12 
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Eserc. 

Finanz. 

2025  

Cap./Art. 678201 Descrizion e INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA IRF 

Miss./Progr. 12-2 PdC 

finanz. 

1.04.02.05.000 Spesa non 

ricorr. 

 

Centro di 

costo 

 Compet. 

Econ. 

2025 

SIOPE  CIG  CUP  

Creditore 0102594 

Causale CONTRIBUTO IRF 2025 

Modalità 

finan. 

FONDI REGIONALI Finanz. da 

FPV 

 

Imp./Pren. 

n. 

 Importo € 800,00 Frazionabile in 

12 

 

 

DI ACCERTARE, ai sensi e per gli effetti di cui all’articolo 183, comma 8, del D.Lgs. n. 
267/2000, che il seguente programma dei pagamenti è compatibile con gli stanziamenti di 
bilancio e con i vincoli di finanza pubblica: 

 

DI ACCERTARE, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa-contabile di cui 
all’articolo 147- bis, comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente 
provvedimento in ordine alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il 
cui parere favorevole è reso unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento da 
parte del responsabile del servizio; 

 

DI DARE ATTO, ai sensi e per gli effetti di quanto disposto dall’art. 147-bis, comma 1, del 
D.Lgs. n.267/2000 e dal relativo regolamento comunale sui controlli interni, che (verificare la 
compatibilità delle soluzioni proposte con il regolamento sui controlli interni adottato dall’ente) 
il presente provvedimento, oltre all’impegno di cui sopra, non comporta ulteriori riflessi diretti o 
indiretti sulla situazione economico finanziaria o sul patrimonio dell’ente; 

 

DI DARE ATTO che il Responsabile del procedimento è la Dott.ssa Lisetta Bianco; 

 

DI DARE ATTO che il presente provvedimento è rilevante ai fini dell’amministrazione 
trasparente di cui al D.Lgs. n. 33/2013; 

 

DI DARE ATTO che non sussistono situazioni, neppure potenziali, di conflitto di interesse in 
capo ai soggetti di cui all’art. 6 bis della L. 241/1990 come introdotto dall’art. 1, comma 41, 
della L. 6 novembre 2012, n. 190; 

 

DI TRASMETTERE il presente provvedimento: 
all’Ufficio segreteria per l’inserimento nella raccolta generale; 
all’Ufficio Ragioneria per il controllo contabile e l’attestazione della copertura finanziaria della 

spesa. 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

Sedini, lì 11/12/2025 
 

Il Responsabile del Servizio: 
 

Lisetta Bianco 
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Proposta Nr. /

Oggetto:
Ufficio Proponente:

Estremi della Proposta

Settore Proponente: AREA SERVIZI SOCIALI

Nr. adozione settore: 143 Nr. adozione generale: 351
11/12/2025Data adozione:

05/12/2025

Ufficio Proponente (UFFICIO SERVIZI SOCIALI)

Data

Visto Favorevole

DOTT.SSA LISETTA BIANCO

Visto Tecnico

In ordine alla regolarità tecnica e alla correttezza dell'azione amministrativa condotta come
previsto dal comma 1 dell'art. 147 bis del D.Lgs. n. 267/2000, introdotto dal D.L. 174/2012
convertito in Legge 213/2012 si esprime parere FAVOREVOLE.

Il Responsabile dell'Area

Sintesi parere:

11/12/2025

UFFICIO RAGIONERIA

Data

Visto Favorevole

Dott.ssa Deborah Nativi

Visto Contabile

In ordine alla regolarità contabile della presente proposta, ai sensi dell'art. 151, comma 4, TUEL - D.Lgs. n. 267 del
18.08.2000, si esprime parere FAVOREVOLE.

Il Responsabile dell' Area Amministrativa Finanziaria

Sintesi parere:

Firmata digitalmente



                                                    PUBBLICAZIONE 
 
 
La presente determinazione è stata pubblicata in copia all’Albo dell’Ente il11/12/2025 e vi rimarrà per 10 giorni. 
 

 Il Responsabile del Settore 
 Lisetta Bianco 

 

 


