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CORSO BASE DI APICOLTURA

Progetto finanziato dal Comune di Sarroch e organizzato da Istrt Formazione e Sviluppo Srl SB

CALENDARIO DELLE LEZIONI — 20 ORE COMPLESSIVE
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1 | Sabato 30 maggio 2026 09:00-13.00 4 Teorico - | Apiario comunale
Pratico — Loc. “Is Bratzas”
2 | Sabato 06 giugno 2026 09:00-13.00 4 Teorico - | Apiario comunale
Pratico — Loc. “Is Bratzas”
3 | Sabato 13 giugno 2026 09:00-13.00 4 Teorico - | Apiario comunale
Pratico — Loc. “Is Bratzas”
4 | Sabato 20 giugno 2026 09:00-13.00 4 Teorico - | Apiario comunale
Pratico — Loc. “Is Bratzas”
5 | Sabato 27 giugno 2026 09:00-13.00 4 Teorico - | Apiario comunale
Pratico — Loc. “Is Bratzas”

INFORMAZIONI IMPORTANTI
Le lezioni avranno un taglio operativo e saranno finalizzate a fornire ai partecipanti le prime conoscenze
fondamentali sull’apicoltura, sulla gestione dell’apiario, sul comportamento delle api e sulle attenzioni da
adottare durante le attivita in campo.
Le attivita pratiche in apiario potranno essere soggette a variazioni o rimodulazioni qualora le
condizioni meteorologiche, ambientali o di sicurezza non consentano il regolare svolgimento delle
esercitazioni. Eventuali modifiche saranno comunicate ai partecipanti con adeguato anticipo.
Durante le attivita in apiario sara necessario attenersi scrupolosamente alle indicazioni fornite dai
docenti e dal personale incaricato. L’accesso alle arnie e alle aree operative avverra nel rispetto dei
tempi e delle modalita stabilite dall’organizzazione.

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO
Per partecipare alle attivita pratiche in apiario € consigliato indossare un abbigliamento comodo,
pratico e adatto alle attivita all’aperto.
Si raccomanda in particolare:
e scarpe chiuse che coprano almeno la caviglia (es. scarponcini, stivali in gomma, etc.);
e calze mezza gamba;
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e evitare profumi intensi, deodoranti molto persistenti o prodotti cosmetici particolarmente
odorosi.
Per lo svolgimento delle attivita pratiche in apiario saranno forniti ai partecipanti i dispositivi di
protezione individuale necessari, quali tuta, copricapo e guanti da apicoltore.
Nel corso delle attivita verranno inoltre fornite specifiche indicazioni sul corretto utilizzo delle
attrezzature, sui comportamenti da adottare in apiario e sulle dotazioni consigliate per coloro che
intendano proseguire |’attivita in autonomia.

EFFETTUAZIONE DEI PRELIEVI PER IL RAST TEST
Prima dell’avvio delle lezioni, i partecipanti avranno la possibilita di sottoporsi a un RAST Test

finalizzato alla verifica di eventuali sensibilizzazioni o allergie al veleno di ape mellifera.

Il RAST Test € un esame di laboratorio effettuato mediante prelievo di sangue, utile alla ricerca delle
IgE specifiche associate a determinati allergeni.

L’'esame non richiede il digiuno e potra essere effettuato esclusivamente nella giornata di martedi
26 maggio, a partire dalle ore 09:00, presso il punto prelievi sito in Via Francesco Petrarca n. 5, a
Sarroch.
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