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Dal 2015 al 2017 insegna tecnica classica, moderna e contemporanea presso New Dance Only Dance di Aloe
Ranieri a Castrovillari (CS).

Dal 2016 al 2019 insegna tecnica classica, moderna e contemporanea presso D&D Latin School di De Tommaso
Vincenzo a Saracena (CS).

Dal 2020 ad oggi collabora con I’ associazione CEA di Tilde Nocera, danzaterapeuta e coreografa.

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 2010 come insegnante di danza classica e contemporanea di livello intermedio/ avanzato;

dal 2011 ha esperienze con bambini, come babysitter e come animatrice e spalla per feste di compleanno,
matrimoni, comunioni e battesimi;

hostess per diverse occasioni;

esperienza quasi professionale come estetista e parrucchiera;

Dal 2022 lavora presso la societa di famiglia Ga.Di.Sa. sas, Macelleria presente nel centro
commerciale city cross conad Sal 2004, presso la zona industriale di Galdo (LAURIA PZ)

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

Lingua inglese: lettura e comprensione buona, dialogo medio.
Lingua spagnola: dialogo livello medio.
Lingua francese: lettura e comprensione buona, livello medio.

COMPETENZE INFORMATICHE

Sistemi operativi: Windows xp, vista, windows 7, IOS For Mac.
Programmi: Pacchetto Microsoft Office 2003-2010, Windows Movie Maker, Paint, Audition,
Life Forms, Video Spin 2.0, Photoshop, Pinnacle.

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

Spirito di gruppo (acquisito in ambito scolastico e artistico), spirito d’iniziativa e capacita di
organizzazione e comunicazione (acquisito in ambito artistico), creativa ed intraprendente.

Tutela del trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali (D. Lgs. 196/03) per le Vostre esigenze di selezione e comunicazione.
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2002: Partecipazione allo stage di danza Lirical- jazz livello avanzato con Marcella Baccarini;

2003: Partecipazione allo stage di lirical jazz livello avanzato con Ilir Shaquiri;

2004: Partecipazione ad Altomonte allo stage di danza classica con Anbeta Toromani; partecipazione allo stage di danza
classica e contemporanea con Kledi Kadiu;

2005: Partecipazione al Metaponto Danza, frequentando gli stage di danza classica,contemporanea e capoeira con i
maestri Robert North, Loris Petrillo, Alex Atzewi e Alejandro Cordova, classificandosi prima con la coreografia Papillon
di Tilde Nocera;

2006: Partecipazione allo stage di danza classica con il maestro Domenico Belfiore;

2007: Partecipazione al workshop teorico-pratico di introduzione alla Danza Terapia Espressivo Relazionale presso
I'Universita degli Studi della Calabria (CS) per un totale di otto ore complessive con il Dott. Vincenzo Bellia;

Nel 2007/2008 passa il provino per I’Accademia Nazionale Di Danza a Roma studiando con : Stefania Brugnolini e Dino
Verga (TECNICA CUNNINGHAM),

Carla Marignetti (TECNICA GRAHAM ), Fara Grieco (REPERTORIO), Sandra Fuciarelli (COMPOSIZIONE),

Laura Martorana e Corinna Anastasio (TECNICA RELEASE), Ilaria Severi (FISIOTECNICA),

Elisabetta Cello, Leandra Cascio, Manuela Carracciolo, Patrizia Mancini (CLASSICO), Maria Enrica Palmieri (ANTROPOLOGIA DELLA
DANZA), Massimiliano Dezi (ACROBATICA), Luana Poggini (ANATOMIA), Claudia Celi(STORIA DELLA DANZA), Francesca Falcone
(TEORIA ED ANALISI DELLA DANZA), Marialisa Monna (STORIA DELLA MUSICA), Mauro Bagella (SOLFEGGIO E INFORMATICA
MUSICALE), Rita Mimi Grassi (SPAZIO SCENICO), Roberto Lambarelli (STORIA DELL’ARTE)

2008: Partecipazione allo stage di danza contemporanea con il maestro Loris Petrillo.

2008: Partecipazione allo stage di danza contemporanea con Massimilano De Luca, con vincita della borsa di studio
presso il Balletto di Calabria;

Continua a Partecipare agli stage presso il Balletto di Calabria di contemporaneo, modern-jazz, hip hop, pilates con i
maestri: Steve La Chance, Massimiliano De Luca, Mia Molinari, Laura Ricciardello; Fabrizio Monteverde, Danilo Musci;
2008: Vincita borsa di studio presso la scuola di Palinuro (SA) con Fabrizio Mainini;

Dal 10/07 al 21/07 partecipa allo stage in discipline varie: contemporaneo (Loris Petrillo, classico(Paolo Nocera e
Roberta Mazzoni)Pasquale Nocera nel “Ballet du Rhin” e Tilde Nocera, prendendo parte al ruolo di Elena nel balletto
“Otello” di Paolo Nocera;

Dal 1998 al 2008 consegue diverse borse di studio con maestri di fama internazionale in diverse citta d’Italia;

Dal 2003 al 2008 partecipa alle lezioni di danza classica accademica e di repertorio tenute dal maestro Flavio Bennati
(primo ballerino di Maurice Bejart);

Nel 2009 partecipa allo stage di livello avanzato con il coreografo Bill Goodson presso I'’Accademia Nazionale di Danza, e
in seguito con una danzatrice di tecnica Curtis afro contemporaneo;

Nel 2009 partecipa al concorso ad Ariccia come danzatrice, vincendo il primo posto;

Nel 2009 viene scelta per partecipare all’apertura dei Mondiali di nuoto del 18/07/2009,danzando per Ismael Ivo e
Wayne Mc Gregor;

Nel corso dell’anno 2011 partecipa a diversi workshop di Danza Movimento Terapia con Tilde Nocera e Vincenzo Bellia;
Nell'anno 2010/2011 consegue il diploma di primo livello presso I’Accademia Nazionale Di Danza di Roma, indirizzo
contemporaneo con la votazione di 108/110;

Nel 2011 si iscrive al biennio metodologico presso ’Accademia di Danza di Roma;

Dal 21 al 30 giugno 2012 danza “Omaggio a Merce Cunningham” in occasione di uno spettacolo tenutosi presso
I’Accademia Nazionale di Danza con coreografie di Dino Verga;

11 14 luglio 2012 Partecipa al gala del PREMIO ROMA DANZA, in onda su Rai Uno, con “Just do it” coreografie di
Dino Verga — omaggio a Merce Cunningham;

Dal 2012 ¢ assistente e ballerina di salsa colombiana con il maestro Joel Gomez a Roma;

Dal 2013 al 2014 lavora come danzatrice presso ' ATON DIVO VERGA DANZA a Roma.

Nel 2014 consegue il diploma di secondo livello presso I'’Accademia Nazionale di Danza di Roma, indirizzo
contemporaneo con la votazione di 110/110 con lode.

Dal 2014 ad oggi insegna tecnica classica, moderna e contemporanea presso Danza e Fitness a Mormanno (CS).

Tutela del trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali (D. Lgs. 196/03) per le Vostre esigenze di selezione e comunicazione.
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CURRICULUM VITAE

MARIA PARISI

NOME: Maria Parisi

DATA E LUOGO DI NASCITA: 12/11/1988 Castrovillari (CS)

INDIRIZZO: Via Coscile 57, 87012 Castrovillari (CS)

TELEFONO: 347 4902456

E-MAIL: pmaria88@libero.it

TITOLO DI STUDI: Diploma di maturita Scientifica presso Liceo Scientifico E. Mattei, Castrovillari (Cs) —
Laurea di I Livello in Discipline Coreutiche indirizzo Danza Contemporanea presso L’Accademia Nazionale di
Danza (Roma) - Laurea di II Livello in Discipline Coreutiche indirizzo Danza Contemporanea presso
L’Accademia Nazionale di Danza (Roma).

LINGUE: Italiano, Inglese, Francese.

Dal 1993 segue gli studi di formazione di danza classica, moderna, contemporanea, carattere presso la
w scuola di danza CEA Progetto Danza di Clotilde Nocera;

Nel 2006 consegue al diploma nelle discipline: classico, contemporaneo, flamenco e moderno presso la

scuola Progetto Danza di Tilde Nocera;

Dal 2008 studentessa dell’ Accademia Nazionale di Danza di Roma (Discipline coreutiche, indirizzo Danza
Contemporanea) dove si & laureata nel novembre 2010/2011 con votazione 108/110 ed ora ¢ specializzanda al secondo
anno del Biennio Contemporaneo.

1996: Partecipazione al seminario di tecnica di danza classica con Pasquale Nocera e Dominique Hernadez;

1998: Ottenimento Diploma d’Onore per il concorso “Premio Pentagramma” a Belmonte Calabro arrivando seconda
classificata;

1998:Partecipazione al seminario di danza contemporanea con Paolo Nocera;

1999: Partecipazione al seminario di afro-jazz con Lisette Agueropena;

2000: Partecipazione al corso di danza di carattere livello avanzato con Juana Gonzales;

2001: Partecipazione allo stage di tecnica classica con il maestro George Buonfigli a Torre del Greco(NA),

2001: Corso di danza classica accademica livello avanzato con Carla Mugnaini;

Tutela del trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali (D. Lgs. 196/03) per le Vostre esigenze di selezione e comunicazione.




