
EURES: lavora e fai esperienza in Europa 
Hai tra i 18 e i 35 anni e vuoi fare un’esperienza di lavoro, tirocinio o apprendistato all’estero? 

Con EURES puoi accedere gratuitamente a offerte di lavoro in tutta Europa, ricevere supporto per il 

CV e ottenere orientamento personalizzato per partire in modo consapevole. 

EURES è la rete europea dei servizi pubblici per l’impiego coordinata dall’Unione Europea e 

presente in tutti i Paesi UE, oltre a Norvegia, Islanda, Liechtenstein e Svizzera. Offre informazioni, 

consulenza e supporto per chi cerca opportunità professionali all’estero. 

Cosa puoi fare con EURES 

• cercare offerte di lavoro e tirocinio in Europa; 

• partecipare a eventi online e recruiting internazionali; 

• ricevere aiuto nella stesura del CV e nella preparazione ai colloqui; 

• ottenere informazioni su vita, lavoro, alloggio e diritti nei diversi Paesi europei; 

• confrontarti con consulenti specializzati sulla mobilità internazionale. 

 

Per i giovani residenti nel territorio bresciano l’accesso al servizio è particolarmente semplice 

grazie alla rete dei Centri per l’Impiego della Provincia di Brescia, dove sono presenti referenti 

EURES dedicati. Il servizio è gratuito e accessibile su appuntamento. 

Dove rivolgersi a Brescia 

Puoi contattare direttamente il servizio EURES della Provincia di Brescia: 

• email: eures@provincia.brescia.it 

• sede: Provincia di Brescia – Settore Lavoro e Centri per l’Impiego, Viale della Bornata 65, 

Brescia 

• consulente EURES: Marco Dirani – tel. 030 3748306 

Sono inoltre disponibili assistenti EURES presso i Centri per l’Impiego di: 

• Brescia 

• Breno 

• Darfo Boario Terme 

• Palazzolo sull’Oglio 

• Salò 

• Sarezzo 

Come partecipare 

1. Prepara un CV aggiornato, preferibilmente anche in inglese. 

2. Contatta il servizio EURES o il Centro per l’Impiego più vicino. 

3. Richiedi un colloquio di orientamento. 

4. Registrati sul portale europeo EURES per consultare le offerte e candidarti online. 



 

Link utili 

• Portale europeo EURES 

• Servizio EURES Provincia di Brescia 

• EURES Italia – Ministero del Lavoro 

• Brescia Giovani – Lavoro all’estero 

 

 

Se hai bisogno di un aiuto rivolgiti allo sportello lavoro del comune 

 

 

 

                                    


