
LAVORA IN ACQUA 
 
 

Come diventare Assistente Bagnanti a Brescia 
 
 
COSA FA L’ASSISTENTE BAGNANTI? 
L’assistente bagnanti (o bagnino) è la figura che: 
 
-vigila sulla sicurezza in piscina o al mare 
-interviene in caso di pericolo o annegamento 
-presta primo soccorso 
-fa rispettare le regole dell’impianto 
 
 
REQUISITI 
Per diventare assistente bagnanti generalmente serve: 
 
-età minima: 16 anni 
-buona capacità natatoria 
-idoneità fisica (certificato medico sportivo) 
 
 
QUALIFICA NECESSARIA 
È obbligatorio ottenere il Brevetto di Assistente Bagnanti, rilasciato da enti riconosciuti, tra cui: 
 
-FIN (Federazione Italiana Nuoto) 
-FISA (Federazione Italiana Salvamento Acquatico) 
-SNS (Società Nazionale di Salvamento) 
 
 

COME OTTENERLO 

 
Il corso prevede: 
-tecniche di salvataggio in acqua 
-primo soccorso e rianimazione (BLSD) 
- normativa e responsabilità 
-prove pratiche e teoriche 
 
A Brescia e provincia i corsi vengono organizzati periodicamente presso: 
-piscine comunali 
-centri sportivi 
-sedi locali degli enti certificatori 
 
 
 
COSTI E DURATA 
Costo indicativo: €250 – €500 
Durata: 1–3 mesi (variabile) 
 

 



SBOCCHI LAVORATIVI 
Con il brevetto puoi lavorare in: 
-piscine pubbliche e private 
-centri sportivi e acquatici 
-stabilimenti balneari (con estensione mare) 
-villaggi turistici e hotel 
 
Ottima opportunità stagionale per studenti e giovani! 
 
DOVE INFORMARSI A BRESCIA 
Puoi rivolgerti a: 
Sportello lavoro del Comune di Collebeato 
Piscine locali (es. impianti comunali) 
 
 
Siti ufficiali: 
 www.federnuoto.it 
 www.salvamento.it 
 
 
Se ami lo sport, il contatto con le persone e vuoi un lavoro dinamico e utile, questa è un’ottima 
esperienza anche per il tuo curriculum! 
 
 
 

                                    


