RAS AOO 12-02-00 Prot. Uscita n. 12550 del 21/05/2026

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

12-02-00 - Direzione Generale delle Politiche Sociali
12-02-02 - Servizio Interventi Integrati alla Persona

A tutti i Comuni

Oggetto: Indennita regionale fibromialgia (IRF). Legge regionale n. 5 del 2019, art. 7 bis,
comma 2, ss.mm.ii. Delib. Giunta Reg. n. 23/38 del 13/05/2026. Annualita 2026.

Con l'art. 7- bis della Legge regionale n. 5 del 2019, in ultimo modificato con legge regionale 29 aprile
2025 n. 11, é stato previsto che a decorrere dall'annualita 2026, I'indennita regionale fibromialgia (IRF) sia
erogata nella forma di contributo per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere
sanitario, qualora non coperti dal Servizio sanitario regionale, sociosanitario e di cura alla persona,
soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in relazione alle disponibilita del bilancio
regionale.

Le nuove linee di indirizzo regionali, approvate con Deliberazione della Giunta Reg. n. 23/38 del 13/05
/2026, allegate alla presente, hanno aggiornato le modalita e i criteri per la concessione dell'indennita
individuando la tipologia di spesa ammissibili e le relative modalita di rendicontazione.

Nel rinviare alla lettura delle stesse, si ricorda che resta confermata, la data del 30 aprile per la
presentazione delle istanze ai comuni da parte dei cittadini, e che tale termine & da intendersi ordinatorio.

I comuni possono quindi acquisire le domande presentate oltre tale data, avendo cura di rispettare I'obbligo
di trasmettere entro il 30 giugno p.v. alla Direzione generale delle Politiche Sociali, il prospetto di
fabbisogno aggiornato mediante la piattaforma Sipso, fermo restando che la certificazione medica
attestante la diagnosi di fibromialgia deve riportare una data non successiva al 30 aprile del’anno in cui si
fa richiesta del beneficio.

La documentazione di spesa relativa all’anno in corso, deve essere presentata dai richiedenti entro il 15
gennaio 2027 al comune di residenza che provvedera alla verifica del’lammissibilitd delle spese sostenute
e all’erogazione del beneficio economico, anche in piu tranche e nei limiti delle risorse assegnate.

Per il supporto tecnico all'uso dell'applicativo Sipso & possibile contattare I’Assistenza al nhumero 070

12796381 o via e-mail, all'indirizzo sipso.assistenza@sardegnait.it
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Per eventuali chiarimenti sull'intervento & possibile contattare la Dott.ssa Cinzia Boi al numero 070

16065460 e via mail all'indirizzo cboi@regione.sardegna.it

Siringrazia per la consueta collaborazione e si porgono cordiali saluti

C.Boi 2°Serv.1°Sett

Il Direttore del Servizio

Dott.ssa Marika Batzella
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