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AVVISO PUBBLICO 

La Fattoria Sociale  

 
PROGETTO  

 
Agri Sociale Sos Coros 

 
 

SI RENDE NOTO 

 

che, a partire dalla data di pubblicazione del presente bando e fino alle ore 13:00 del giorno 15.07.2026, i soggetti in possesso dei requisiti 

econdo le 

modalità e nei termini indicati nello stesso. 

 

Incantu, come soggetto capofila.  

Sono partner di progetto:  

  Codrongianos 

 Agriturismo I Vigneti  Olmedo 

 Cooperativa Sociale EcoToni 

 Associazione di Promozione Sociale Anemone ETS 

 ASD AlbatroSS 

 Unione dei Comuni del Coros.  

 

ccupazione. Il progetto 

 

nel mercato del lavoro. 
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I partecipanti saranno coinvolti in attività teorico pratiche, presso 2 fattorie sociali, nei seguenti campi: 

  Coltivazioni e manutenzione (utilizzo di piccola attrezzatura: vanga, zappa, 

segaccio, forbici da potatura, ecc.): - Preparazione terreno, recinzioni, ripristino muretti a secco con dimostrazioni di maestri muraioli - Diserbo 

manuale, zappatura, semina/trapianto ortofrutteto, mirteto e oliveto, potatura oliveto giovane. Utilizzo attrezzature a motore: 

decespugliatore, motozappa, motocoltivatore etc.  Agriturismo/ricezione/ristorazione e attività didattiche: - Trasferimento tecniche di 

panificazione (pane, pasta fresca, dolci della tradizione sarda), preparazione piatti tipici e confezionamento prodotti di orto, frutteto, mirteto e 

oliveto. Educazione ambientale: visite guidate, piccoli lavori orto rialzato, frutteto, oliveto e mirteto.  Preparazione degustazioni con prodotti 

aziendali. Visite guidate a contatto con la natura con personale formato e/o guide turistiche abilitate. 

 Fattoria sociale Sa Murighessa (Codrongianos): maneggio (pulizia scuderie, cura cavalli, cura verde, manutenzione ordinaria, 

coadiuvazione alimentazione e movimentazione cavalli) e allevamento bovino (alimentazione, cura bestiame, controllo al pascolo, 

manutenzioni ordinarie pascoli e strutture) 

 Orientamento e socializzazione al lavoro, finalizzato a fornire gli strumenti base per muoversi nel mondo del lavoro. 

 

Tutti i partecipanti dovranno seguire i corsi basilari per la Sicurezza dei Lavoratori e ottenere le relative certificazioni.  

Sono previsti corsi teorico-prat

tagliasiepi, motocoltivatore. È prevista anche la partecipazione al corso HACCP (protocollo di sicurezza alimentare).  

Tutti i corsi sono obbligatori e gratuiti.  

 
 
Destinatari: persone in condizioni di vulnerabilità di età compresa tra 18 e 69 anni compiuti (soggetti con disabilità e anziani).  

 

Requisiti:  

 

 Età compresa tra i 18 anni e i 69 anni compiuti 

 Appartenere ad una categoria di vulnerabilità (anziani autosufficienti, persone con disabilità, donne vittime di violenza) 

 Cittadinanza italiana, comunitaria UE oppure extracomunitaria, con regolare permesso di soggiorno; 

 Preferibile residenza anagrafica nei comuni del Coros (Cargeghe, Codrongianos, Florinas, Ittiri, Muros, Olmedo, Ossi, Ploaghe, Putifigari, 

Tissi, Uri, Usini) 

 Non frequentare un regolare corso di studi (secondaria superiore, terziari non universitari o universitari) 

 Non essere inseriti in alcun corso di formazione o percorsi di tirocinio 

  

 

Presentazione delle domande: Le domande di partecipazione (ALLEGATO 1 ) unitamente alla documentazione richiesta dovranno pervenire a 

partire dal giorno 15/06/2026 ed entro e non oltre il giorno 15/07/2026, : soscoros@gmail.com tramite 

- Via Cavour n. 24, 07040 Putifigari (SS).  

 

Per informazioni contattare il seguente numero: 3200973226 (dal lunedì al venerdì, orario 9:00 alle 13:00).  

 
Alla scadenza della presentazione delle domande, qualora il numero dei richiedenti aventi i requisiti sia superiore al numero massimo previsto 
per il corso, si provvede a selezione tramite colloquio motivazionale.  


