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COMUNICATO STAMPA

“Insieme per crescere”: conclusi gli incontri di formazione
promossi dal Centro Consulenza Familiare Ucipem di Viadana

Viadana, 15/06/2026 - Si sono conclusi con esiti particolarmente positivi i percorsi
formativi rivolti a volontari adulti e giovani adulti che, a diverso titolo,
accompagnano gli adolescenti nel loro percorso di crescita, in particolare nei
contesti oratoriani e comunitari. Gli incontri sono stati programmati dalla Cabina di
Regia ed organizzati dal Centro Consulenza Familiare Ucipem di Viadana, partner
del progetto “Insieme per crescere” presso gli oratori di Viadana, Dosolo e
Pomponesco.

L'iniziativa, finalizzata a rafforzare le competenze relazionali ed educative della
comunita nei confronti degli adolescenti e a promuovere una rete territoriale piu
attenta ai bisogni delle nuove generazioni, si inserisce nel progetto “Insieme per
crescere” finanziato da Fondazione Cariplo, con la Parrocchia di Viadana quale ente
capofila, in collaborazione con I’Azienda Speciale Consortile Oglio Po, FormMattArt
APS e il Centro Consulenza Familiare Ucipem.

Attraverso laboratori, attivita esperienziali e momenti di confronto guidato, i
partecipanti hanno avuto l'opportunita di riflettere sul proprio ruolo educativo,
sviluppare uno sguardo piu consapevole sull’adolescenza e valorizzare le proprie
risorse personali come strumenti di relazione e accompagnamento. Fin dal primo
incontro il percorso ha posto al centro il tema della comunita e della
corresponsabilita educativa, invitando i volontari a mettersi in gioco e a interrogarsi
sul significato del proprio impegno nei confronti dei ragazzi.

Particolarmente significativo & stato il lavoro svolto con il gruppo degli adulti, che
ha approfondito temi quali il linguaggio, lidentita e, soprattutto, I'empatia.
Attraverso attivita di confronto tra generazioni e momenti di riflessione condivisa, i
partecipanti hanno potuto riconoscere e superare alcuni stereotipi legati al mondo
adolescenziale, imparando a coglierne non solo le fragilita, ma anche le risorse, i
desideri e le potenzialitd. E emersa con forza la consapevolezza che il ruolo
educativo dell’adulto si fonda sulla capacita di ascolto, accoglienza e presenza
autentica.

Parallelamente, il percorso dedicato ai giovani volontari ha favorito la crescita di
una nuova generazione di protagonisti della comunita. I partecipanti hanno
riconosciuto il proprio ruolo di “ponte” tra il mondo degli adolescenti e quello degli
adulti, maturando una maggiore consapevolezza delle proprie capacita di ascolto,
empatia e accompagnamento. Durante gli incontri sono emersi talenti, competenze
e sensibilita che i giovani hanno scelto di mettere a disposizione degli altri,
rafforzando il senso di appartenenza e di responsabilita verso la comunita.

L'incontro conclusivo, che ha riunito adulti e giovani adulti in un‘unica esperienza di
confronto e convivialita, ha rappresentato la sintesi piu concreta del percorso
svolto. Il dialogo tra generazioni ha evidenziato il valore delle relazioni autentiche e
della collaborazione tra le diverse realta del territorio, sottolineando I'importanza di
creare occasioni di partecipazione significative e condivise. E emersa inoltre la
volonta di consolidare il lavoro di rete tra le comunita coinvolte, affinché le
esperienze maturate possano tradursi in nuove progettualita e opportunita
educative.
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I risultati raggiunti confermano come investire nelle relazioni e nella formazione dei
volontari rappresenti una scelta strategica per il benessere delle comunita e per la
crescita delle nuove generazioni. La partecipazione attiva, la disponibilita al
confronto e il desiderio di continuare a costruire legami significativi costituiscono il
patrimonio piu prezioso lasciato da questo percorso.

Questa esperienza lascia in eredita una rete di persone piu consapevoli, competenti
e motivate a essere presenza educativa e punto di riferimento per gli adolescenti
del territorio, contribuendo a costruire comunita piu accoglienti, inclusive e capaci
di generare futuro.
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