Proposta progettuale per attivita estive
ludico - ricreative (ESTATE 2026)
“BLU BISERA”

La Cooperativa Sociale Bisera propone un servizio estivo ludico-educativo per la fascia di eta
6-14 anni. Il servizio verra organizzato per 3 giornate a settimana per tutto il mese di luglio, per
un totale di 12 giornate. Ogni giornata prevede il servizio dalle ore 09:00 circa

alle ore 17:00 circa con pranzo al sacco. Il servizio verra suddiviso nelle seguenti localita:

e 4 giornate ad Arborea (Lunedi): sport e giochi in spiaggia e pineta;

e 4 giornate a Torre-Grande (Venerdi): sport e giochi in spiaggia con
attivita propedeutiche alla canoa/sup;

e 4 giornate al Parco acquatico di Baradili (Mercoledi)

e 1 Giornata al parco acquatico Blufan (servizio da concordare separatamente)
I servizi estivi “"BLU BISERA" per i minori ed adolescenti si propongono i seguenti obiettivi
generali:

FAVORIRE LO SVILUPRPO ARMONICO DI BAMEBINI E RAGAZZ]

Una buona crescita € anzitutto una crescita armonica ed equilibrata, una crescita che
garantisce al minore di poter maturare in tutti gli ambiti della propria vita. In quest’ottica &
indispensabile che durante il servizio "BLU BISERA” vengano proposte attivita diversificate,
con materiali e tempi di realizzazione diversi ed adeguati all'eta, con percorsi metodologici
orientati al rispetto dei molteplici bisogni dei partecipanti. Con questo obiettivo si mira a far
ritrovare ai bambini i piaceri e le esperienze legati alla vita all'aria aperta, quali ad esempio
i giochi di gruppo, i canti, le attivita di drammatizzazione, le attivita manuali ed espressive,
le attivita di scoperta dell’ambiente.

RENDERE | RAGAZZI CONSAPEVOL| DEI LORO PERCORSI DI CRESCITA
All'interno del servizio estivo "BLU BISERA” gli adulti favoriscono I'emergere di nuovi
interessi, di nuovi progetti che vedano i bambini non quali fruitori passivi di un programma
definito e scelto da altri, bensi quali soggetti realmente partecipi e coinvolti. Il lavoro in team,
la verifica quotidiana delle attivita svolte, la programmazione alla luce delle situazioni
occorse e/o delle richieste e proposte dei ragazzi verranno gestite in un comune progetto di
crescita.

FAVORIRE L'INCLUSIONE NEL GRUPPO
Verra posta una particolare attenzione al valore e all'opportunita rappresentati dal favorire
I'inclusione nel gruppo, sia essa intesa come superamento di qualsiasi tipo di emarginazione.
Per realizzare questo obiettivo, oltre alla cura del rapporto operatore bambino/adolescente,
verranno realizzate costanti verifiche di equipe intese alla valutazione condivisa delle situazioni



e all'individuazione di soluzioni efficaci. Per quanto concerne l'inserimento di bambini o ragazzi
con deficit fisico, sensoriale o psichici la Cooperativa Sociale Bisera dispone di esperienza e
competenze nella gestione quotidiana di servizi per bambini e ragazzi disabili grazie all’utilizzo
di metodologie, strumenti e tecniche di lavoro in gruppo capaci di stimolare e facilitare la loro
integrazione. In relazione all'inserimento di bambini/adolescenti con disabilita la Cooperativa
Sociale Bisera ritiene importante coordinare con i servizi sociali di riferimento la loro presenza
e il tipo di percorso educativo e di socializzazione che deve essere predisposto.

EDUCARE ALL’ IMPORTANZA DEL RISPETTO PER L'AMBIENTE
Questo obiettivo verra perseguito attraverso il rispetto per lo spazio comune, riordinando il
materiale utilizzato per le attivita di gioco, e lasciando I'ambiente pulito alla fine della giornata.

LA PROGRAMMAZIONE DEI SERVIZI] “BLUBISERA™
La programmazione delle attivita viene considerata come necessaria per dare ordine alle
attivita, per dare una scansione giornaliera, per organizzare un’eventuale rotazione nelle
attivita stesse e per l'alternanza tra i giochi proposti. La programmazione offre nel contempo
ancoraggi strutturati (sicurezze su cio che deve avvenire) e situazioni sempre nuove, che
permettano di evitare la noia e la ripetitivita da una parte e il senso di improvvisazione ed
incertezza dall’altra. In questo spirito tutte le attivita svolte nei servizi "BLU BISERA”
saranno pensate e programmate dai responsabili di turno coordinati dal responsabile del
coordinamento con il supporto di assistenti con pluriennale esperienza.

LE ATTIVITA
Le attivita verranno programmate e pianificate tramite riunioni d'equipe settimanali, per fare in
modo che ci sia un costante monitoraggio delle stesse e una modificazione in itinere, qualora
fosse necessario. A tal proposito verranno stilate delle griglie di osservazione ad hoc. Ogni
attivita verra progettata tenendo conto della fascia di eta dei minori, in modo da rispettare le
loro esigenze, personali e di gruppo.

I RAPPORTI CON LE FAMIGLIE
II primo importante appuntamento per instaurare un rapporto di fiducia tra la Cooperativa
Sociale Bisera e le famiglie & rappresentato dalla riunione con i genitori che precede l'inizio del
servizio. In questa occasione sara presentato il programma delle attivita e tutti i protocolli di
sicurezza, inoltre i genitori potranno conoscere lo sta”. In occasione dell'incontro di
presentazione verra distribuito ai genitori un programma di dettaglio, con la descrizione di tutte
le attivita scelte per animare, giorno dopo giorno il servizio estivo. Questo incontro servira
anche per discutere delle eventuali problematiche o semplicemente per rispondere
alle domande, e quindi per poter dare un servizio il pili possibile “a misura dei ragazzi”.

ACCOGLIENZA DI RAGAZZ| CON DISABILITA

Nella consapevolezza delle particolari difficolta per bambini e adolescenti con disabilita, e
della necessita di una loro totale inclusione, particolare attenzione e cura vanno rivolte alla
definizione di modalita di attivita e misure di sicurezza specifiche per coinvolgerli nelle attivita.
Il rapporto numerico, nel caso di bambini ed adolescenti con disabilita, dovrebbe essere
potenziato integrando la dotazione di operatori nel gruppo dove viene accolto il ragazzo, anche
fornendo il rapporto numerico 1:1, dove necessario. Il personale coinvolto € adeguatamente
formato a far fronte alle diverse modalita di organizzazione delle attivita inclusive.



ORGANIZZAZIONE SERVIZIO “BLU BISERA
Il servizio garantira la possibilita di 12 giornate da trascorrere al mare e in piscina e I'eventuale
possibilita di organizzare una giornata finale al parco acquatico Blufan. Verra assicurato il
trasporto dei gruppi secondo calendarizzazione dai rispettivi paesi di residenza — partenza dal
proprio paese di esidenza ore 09:00 circa e rientro nel proprio paese di residenza ore 17:00
circa.

*PROGRAMMA DELLA GIORNATA*
Ore 09:00 circa
accoglienza e partenza
Ore 11:00
Attivita di gioco-bagno al mare o in piscina
Ore 13:00
pranzo per tutti gli utenti (pranzo al sacco)
Ore 14:30
ripresa delle attivita
Ore 16:00 circa
preparazione per il rientro
Viaggio di rientro e saluti

*QUALORA LE CONDIZIONI METEO NON PERMETTANO DI SVOLGERE LE ATTIVITA PREVISTE,
LA GIORNATA PREVISTA CON TUTTE LE ATTIVITA’ VERRA’ SVOLTA ALL'INTERNO DI’ UN
EVENTUALE LOCALE (PALESTRA, SCUOLA ECC) MESSO A DISPOSIZIONE DALLE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI DEI PAESI DI RESIDENZA DEI MINORI DA CONCORDARE
PREVENTIVAMENTE.

La Cooperativa Sociale Bisera e le équipe educative dei servizi “BLUBISERA” sosterranno l'avvio
d’interventi di rete con i vari attori comunitari promuovendo I'elaborazione di strategie volte a
mobilitare risorse e partecipazione a sostegno dei progetti. L'intento della Cooperativa, inoltre,
sara quello di attuare una co-progettazione con i Responsabili dei Servizi Sociali dei comuni
interessati. Cio avverra attraverso riunioni d’équipe e colloqui sia prima dell’inizio del
servizio che durante. L'équipe avra cura di prevedere forme di scambio di informazioni e di
comunicazione con i familiari (newsletter, incontri collettivi e individuali, assemblee, social
media, ecc.) rendendosi disponibile a rispondere a esigenze non previste e verificare il
gradimento e la soddisfazione degli utenti.

COSTI DEL PROGETTO
Il servizio potra partire al raggiungimento di un numero minimo di 30 iscritti, i
comuni possono iscrivere i propri ragazzi assieme a quelli di altri comuni. La quota
di partecipazione per singolo utente e di €390,00. Il costo dell’eventuale gita finale
al Blufan (da 30 a 50 posti disponibili) e di 60,00€ (biglietto d'ingresso escluso).

Per informazioni
coopsoc.bisera@gmail.com
cell 3420470060
cell 348G136775
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