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Il servizio “E.SIdle com toi 2026 & una risorsa, un’occasione sociale, un luogo di incontro
e di confronto, uno spazio in cui poter esprimere la propria individualita e trovare risposta
alle innumerevoli forme di essere fanciulli/e.

I1 centro estivo per minori ha lo scopo di organizzare attivita sociali ed educative e sportive
garantendo un sostegno alla genitorialita, ma in particolare propone attivita di prevenzione
attraverso la promozione all'agio e la riabilitazione per la gestione del disagio minorile.
Il servizio risponde alle esigenze delle famiglie impegnate in attivita lavorative e non solo,
ai bisogni di comunicazione, autonomia, esplorazione, socializzazione, costruzione e
avventura del bambino.

Sulla base delle esperienze maturate nelle annualita precedenti e in conformita con quanto
richiesto per ’estate 2026 la programmazione delle attivita si scinde in due progetti
differenti, che descrivono la programmazione diversificata per le diverse fasce d’eta:

v gruppo 3/6 anni

v gruppo 07/08

v' gruppo 9/10

v gruppo 11/13 anni

L'animazione con i gruppi dei minori ¢ in special modo centrata sulla relazione
interpersonale extrafamiliare, sull'espressione nelle sue forme piu diversificate, sullo
sviluppo e sull'esperienza delle potenzialita, e sull'ambiente inteso come societa e come
natura.

La metodologia che caratterizza I’intervento educativo del Centro ¢ caratterizzata dalla
compresenza di una componente ludico-ricreativa, che offre al minore un’occasione
sociale in cui poter esprimere la propria individualita e confrontarsi con gli altri, e di una
componente pedagogica, focalizzata sui processi di apprendimento e di crescita del
minore.




Referenti del servizio Responsabile e Coordinatrice Cooperativa Serenissima:

Dott.ssa Maria Lina Piga

Normativa / linee guida di riferimento

v" Linee Guida per la gestione in sicurezza di opportunita
organizzative di socialitd e gioco per bambini e
adolescenti.

Destinatari

e Minori 3/13 anni Comune di Florinas

Parco comunale

Periodo Dal 22 giugno al 07 agosto 2026

(Sette settimane)

Possibilita di frequenza Settimanale o tutto il periodo

Orari Dal lunedi al venerdi

8.30 Ingresso 13.00Uscita

Lo svolgimento delle attivita sara attuato secondo una scelta
tematica che fungera da filo conduttore di tutto il Centro Estivo,
con lo scopo di dare un senso compiuto e un’ottica progettuale
alle singole iniziative nelle quali i minori saranno coinvolti.




Personale impiegato

Si prevede un congruo numero di operatori € di  Educatrici

professionali con esperienza sia fissi che supplenti disponibili

in caso di necessita, tenendo conto dei numeri effettivi degli

iscritti, opportunamente formati.

(Rapporto 1/10 o 1/08 rispetto all’eta dei gruppi).

Tutti gli operatori conosceranno per tempo lo spazio in cui
andranno ad operare, le opportunita che esso offre rispetto
all’eta dei bambini che accogliera e cosi in modo utile alla
programmazione delle diverse attivita da proporre e

Programma indicativo della
giornata

(clo]

condividere con i bambini/e o gli adolescenti

ORE 8:30/8.45 ACCOGLIENZA MINORI

ORE 8:45 — INIZIO ATTIVITA’ SPORTIVE E
DI ANIMAZIONE
ORE 10:00 — BAGNO IN PISCINA

ORE 11.30 —~ MERENDA

ORE 12.00 — ATTIVITA’ LABORATORIALI E GIOCO
STRUTTURATO
ORE 13:00 — GIOCO LIBERO E FINE ATTIVITA’

Programma indicativo della
giornata nelle escursioni

ORE 8.30

ACCOGLIENZA MINORI E PARTENZA VERSO LA
DESTINAZIONE

ORE 9:00/9:15 — ARRIVO NELLA STRUTTURA O LUOGO E
INIZIO ATTIVITA’

ORE 17:30 RIENTRO A FLORINAS

Procedure di verifica

Sono previsti:
v Momenti destinati alla programmazione delle attivita e dei
laboratori
v' Momenti settimanali destinati alla verifica in equipe
Relazione finale sui risultati complessivi conseguiti in rapporto
agli obiettivi dichiarati e su eventuali criticita.

Diritti degli utenti

v’ L’accesso ai servizi € garantito in maniera equa.

v" La dignita personale ¢ sempre rispettata.

v’ B’ garantita la riservatezza sulle informazioni che
riguardano le condizioni sociali, economiche e di salute
di ogni persona.

Verifica customer
satisfaction

I)\ +®

Al termine del servizio sara somministrato il questionario di
gradimento alle famiglie ed all’ente committente.




Chiusura delle attivita
I o Mostra dei lavori realizzati come occasione per condividere
anche con i genitori I’esperienza del

Centro Estivo “E...STATE CON NOI””.




Finalita e
lobiettivi
generali

Finalita

* lo sviluppo dell’autonomia di ciascun minore, rispettando e garantendo il diritto
alla differenza, sensibilizzando alla reciprocita, alla solidarieta e alla convivenza
con “ci0” che viene considerato diverso;

* favorire 1’instaurarsi di relazioni efficaci tra i pari e con gli adulti di riferimento;

* valorizzare il contenuto e la valenza educativa del gioco;

e riservare la massima attenzione al singolo, perché ogni bambino/a ha una sua
individualita;

* favorire la rilettura dell’esperienza, consentendo di assimilarne il vissuto.

¢ il riconoscimento delle potenzialita e delle capacita di ognuno, per stimolarne

I’espressione che talvolta rimane latente;

* il dialogo e il confronto, per la creazione di relazioni interpersonali, non solo tra

1 minori ma anche tra questi ¢ gli adulti;

* la valorizzazione di attivita sportive, ludiche, manipolative, espressive e
drammatiche, da ritenersi educative a tutti gli effetti

Obiettivi Generali
Per ogni bambina o bambino, il Centro Estivo si pone la finalita di promuovere:

2

: stare bene e sentirsi sicuri nell’affrontare nuove
esperienze in un ambiente sociale allargato per imparare a conoscersi € a sentirsi
riconosciuti come persone uniche ed irripetibili.

SVILUPPO DELL’AUTONOMIA: acquisire la capacita di conoscere e gestire il
proprio corpo, avere fiducia in sé e fidarsi degli altri, provare piacere nel fare da s¢ e
saper chiedere aiuto, esprimere con diversi linguaggi sentimenti ed emozioni.

SVILUPPO DELLA COMPETENZA: riflettere sulle esperienze attraverso
I’esplorazione, 1’osservazione e 1’esercizio al confronto; descrivere la propria
esperienza e tradurla in tracce personali e condivise.

SVILUPPO DELLA CITTADINANZA: scoprire gli altri, i loro bisogni e la necessita
di gestire 1 contrasti attraverso regole condivise; favorire le relazioni, il dialogo e
I’espressione del proprio pensiero.

Per il raggiungimento di tali obiettivi:

+ confrontiamo regolarmente il nostro programma pedagogico-educativo
con altri professionisti che come noi operano da diversi anni nello stesso
settore;

* proponiamo un programma di attivitd vario e divertente, elaborato in
relazione all’eta e agli interessi dei partecipanti;

 garantiamo un’attenzione particolare alla sicurezza, sia all’interno della
struttura sia durante le trasferte, alle wvarie attivita all’aperto,
all’alimentazione e alla cura personale;




Attivita

Nell’organizzazione del piano delle attivita che dovranno essere svolte daremo
sicuramente priorita a quelle che stimolano particolarmente 1 ragazzi/e perché tale
servizio non venga vissuto come un’imposizione di regole e di attivita, rigide e
schematiche, ma come un periodo di divertimento ¢ di svago. Ai minori verra
proposta una grande varieta di attivita: ludiche, ricreative, sportive, di laboratorio,
tutte studiate per rispondere ai vari bisogni e alle diverse esigenze di ciascun minore
con una metodologia centrata sul “far divertire” e “far esprimere”.

Gioco e sport sono occasioni per aiutare i ragazzi a comunicare tra coetanei ed adulti
in modo diverso da come avviene in famiglia, nella scuola, ma anche in strada tra
amici e coetanei.

Si propone un tema conduttore legato alla cosiddetta outdoor education, una
definizione che sottolinea il legame fra I’esperienza dell’ambiente e della natura e
lo sviluppo di importanti dimensioni dell’esperienza individuale.

PRINCIPI EDUCATIVI FONDAMENTALI

«» EDUCAZIONE: la realizzazione di tutte le attivita proposte passa per un
percorso educativo, progettato, attuato e valutato da tutto lo staff educativo e di
animazione. Essi, infatti, nello stimolare la creativita e 1'aggregazione dei minori, li
riconducono a concetti quali: il rispetto reciproco, la conoscenza e l'osservanza
delle regole di vita comune, trasmettendo esempi di esperienze positive.

% SOCIALIZZAZIONE TRA COETANEI: importante affinché ciascun minore
sia in grado di dare all’interno del gruppo il meglio di s¢ con spontaneita.

 PARTECIPAZIONE ATTIVA E COINVOLGIMENTO di tutti i minori in
tutte le attivita, che saranno numerose e varie in modo da permettere ad ognuno di
cimentarsi in quella per cui si sente piu portato o che semplicemente lo diverte di
piu.

TANTO DIVERTIMENTO: elemento che non puo sicuramente mancare. ..

Giochi con la palla, corsa, salti, rotolamenti, elemento centrale ¢ il piacere di
muoversi, di divertirsi, di sperimentare nuovi schemi motori in linea con il processo
di crescita fisiologico dei bambini.
ATTIVITA’ LUDICO RICREATIVE
La realizzazione di giochi strutturati di squadra e di giochi proposti dai singoli ragazzi, in
base alla propria volonta ed esperienza. I giochi di squadra presentano il duplice obiettivo
di rispondere alle esigenze di una “sana” sfida, differenziandola dalla cattiva
“competizione”, elementi tipici dell'eta adolescenziale e di vivere, attraverso un contesto
di gruppo, 'assunzione di responsabilita nei confronti dell'altro al fine di raggiungere una
vittoria o di condividere anche la sconfitta, come momento di crescita del singolo ma
anche della comunita in cui si vive.
BAGNO IN PISCINA:
I minori potranno usufruire delle piscine fuori terra messe a disposizione dalla
Cooperativa, in un ambiente sicuro e controllato, dedicato al gioco, al divertimento
e alla socializzazione durante il periodo estivo.
GIOCO SPONTANEO:
Il momento del gioco e dello svago contraddistingue ogni giornata. I minori si
ritrovano in gruppo e propongono varie attivita di socializzazione che consistono
nell'ascoltare la musica, cantare, giochi da tavolo, giochi all'aperto, giochi di ruolo.
Quello della socializzazione ¢ un momento informale e prezioso per imparare a stare
insieme, condividere le regole, esprimere le proprie idee, parlare di sé e conoscersi.




LARGRATER) CREATIVI

Alcuni esempi di laboratorio

LABORATORIO DI RICICLO CREATIVO:

Utilizzando materiali di riciclo, il bambino ha la possibilita di costruire,
sperimentare ed affinare le abilita manuali e creative, dando valore al recupero e al
riuso dei materiali.

LABORATORIO DI MANIPOLAZIONE:

L’esperienza manuale permette al bambino di dare forma alle immagini che egli
sviluppa dentro di sé e stimola il suo desiderio di condividere e scambiare con gli
altri le proprie idee giocando a realizzarle, incoraggiano la creativita e la fantasia e
la capacita di espressione. Esempi: pasta di sale, carta, schiume, farine.

LABORATORIO DI PITTURA E RAPPRESENTAZIONE GRAFICA:

Questa attivita prevede 1’esplorazione del colore, usando diversi materiali: tempere,
pastelli a cera, matite, colori a dita, penne, gessi, ecc. materiali che possono
prevedere un lavoro su diverse superfici (orizzontali, verticali, di ampia dimensione
o ridotta) ed essere accompagnati da semplici attrezzi come spugne, carta di
giornale, pennelli o essere utilizzati direttamente con le mani.

LABORATORIO DI BOTANICA E GIARDINAGGIO

I minori saranno coinvolti nella semina e nella cura di piante, fiori e ortaggi,
imparando a rispettare i tempi della natura e a prendersi cura dell'ambiente.
Attraverso attivita pratiche e collaborative, svilupperanno senso di responsabilita,
collaborazione e attenzione verso il creato.

LABORATORI STEAM E CREATIVITA

I laboratori STEAM saranno proposti come esperienze coinvolgenti che uniranno
scienza, tecnologia, arte, creativita e gioco. Attraverso semplici esperimenti,
costruzioni, attivita artistiche e sfide creative, 1 bambini potranno esplorare,
osservare, inventare e imparare divertendosi.

Le attivita saranno adattate alle diverse fasce d’eta e favoriranno curiosita,
collaborazione, problem solving, manualita e fantasia, stimolando i bambini a
diventare protagonisti attivi delle proprie scoperte.

LABORATORIO DI CUCINA:

Laboratori di preparazione di dolci e pizze, realizzati in collaborazione con una
pizzeria del Comune di Florinas o presso il Centro Sociale. L’attivita consentira ai
partecipanti di sviluppare abilita pratiche, capacita organizzative e spirito di
collaborazione, favorendo I’acquisizione di un metodo di lavoro attraverso
esperienze concrete e coinvolgenti.

Per valorizzare 1 momenti di condivisione e rafforzare il legame tra generazioni,
alcuni incontri prevedranno la partecipazione di genitori, nonni o altri familiari, che
affiancheranno 1 minori nella preparazione dei prodotti, trasformando il laboratorio
in un’occasione di socializzazione, apprendimento e crescita comune.

LABORATORI SPECIALE ED INNOVATIVI
LABORATORIO MEDIA LAB
Il Media Lab sara uno spazio dedicato alla creativita digitale e all’espressione
comunicativa, nel quale 1 bambini potranno sperimentare attivita legate a fotografia,

video, musica, storytelling e piccoli contenuti multimediali.
Attraverso giochi, laboratori creativi e attivita di gruppo, 1 partecipanti impareranno




a raccontare esperienze, emozioni e momenti del centro estivo utilizzando strumenti
semplici e adatti alla loro eta, sviluppando fantasia, collaborazione e capacita
espressive.

LABORATORIO DI LEGO E ROBOTICA

Giocare ¢ una delle azioni piu importanti per 1  bambini.
Tra 1 giochi preferiti da bambini/e, le costruzioni hanno da sempre avuto un posto
importante. La tecnologia invece si ¢ inserita negli ultimi decenni nelle vite dei
bambini attraverso tablet, cellulari etc. La tecnologia ¢ certamente importante ma
va usata con saggezza.

Attraverso dei tablet e dei pezzi lego speciali, con software dedicati, lavoreremo
sulla creativita, la logica, pensiero computazionale, problem solving e meccanica.

Il progetto educativo “Custodi della Terra” nasce con I’obiettivo di accompagnare i

P bambini/e in un percorso di crescita basato sul rispetto, sulla cura e sulla
rog et:to responsabilita verso sé stessi, gli altri e I’ambiente che li circonda.

educativo Attraverso attivita ludiche, esperienze creative, laboratori, giochi di gruppo e

momenti di scoperta, i partecipanti saranno guidati a sviluppare atteggiamenti

“Custodi della positivi legati alla collaborazione, all’inclusione, alla sostenibilita ¢ al benessere
jterra” comune.
Il tema della “cura” sara il filo conduttore dell’intero percorso educativo:
Prendersi  cura e cura di sé, imparando a conoscere le proprie emozioni, il proprio corpo e le
di sé, degli altri proprie capacita;
e dei luoghi... e cura degli altri, attraverso I’amicizia, il rispetto delle differenze e il lavoro di
squadra;

e cura dei luoghi, promuovendo attenzione verso I’ambiente, il territorio, gli
spazi condivisi ¢ la natura.

I bambini diventeranno cosi piccoli “Custodi della Terra”, protagonisti attivi di
esperienze che li aiuteranno a comprendere 1’importanza dei gesti quotidiani, della
cooperazione e del rispetto dell’ambiente, valorizzando il gioco come strumento
fondamentale di apprendimento, relazione e crescita.
I1 progetto si propone di creare un ambiente accogliente, stimolante e inclusivo, nel
quale ogni bambino possa sentirsi parte di una comunita, sperimentando il piacere
di stare insieme, condividere esperienze e costruire relazioni positive.

Estate in Estate in Movimento ¢ un centro estivo pensato per offrire ai minori un’esperienza
Movi p ricca di gioco, sport, creativita e socializzazione in un ambiente sereno, educativo e
ovimento coinvolgente.

— Attraverso attivita sportive, laboratori creativi e giochi di gruppo, 1 partecipanti avranno
“Divertirsi | 1a possibilite‘l‘ di syiluppare: ‘
5 il ¢ e coordinazione motoria,
¢ it nostro e spirito di squadra,
sport” e autonomia,
» rispetto delle regole,

e collaborazione e amicizia.
Le attivita saranno organizzate in modo dinamico e divertente, alternando momenti di
movimento, relax, creativitd e gioco libero, sempre nel rispetto dei tempi e delle
esigenze dei bambini.
L’obiettivo sara favorire:

e sviluppo motorio,

e coordinazione,

e autonomia,

o relazione con gli altri,

o fiducia in s€ stessi.




Obiettivi specifici
legati
al progetto
educativo

I1 progetto educativo “Custodi della Terra”, integrato con il tema del centro estivo
“Estate in Movimento”, intende promuovere il benessere dei attraverso esperienze
educative, sportive, relazionali e ambientali che favoriscano la crescita personale e
la partecipazione attiva alla vita del gruppo.

Le attivita proposte saranno finalizzate a sviluppare competenze motorie, sociali ed
emotive, valorizzando il rispetto di s¢€, degli altri e dell’ambiente attraverso il gioco,
il movimento e la collaborazione.

Obiettivi educativi specifici

Sviluppare il benessere personale
e favorire una positiva percezione di s¢ e delle proprie capacita;
e promuovere corretti stili di vita attraverso il movimento e il gioco attivo;
e sviluppare autonomia personale nella gestione dei momenti quotidiani;
e educare alla cura del proprio corpo, degli spazi e dei materiali condivisi.
Promuovere la socializzazione e ’inclusione
« rafforzare la capacita di stare in gruppo nel rispetto reciproco;
e favorire relazioni positive basate su amicizia, collaborazione e aiuto
reciproco;
e valorizzare le differenze individuali come risorsa;
o incoraggiare la partecipazione attiva di tutti i bambini alle attivita proposte.
Educare al rispetto dell’ambiente
o sensibilizzare i bambini/e alla tutela della natura e degli spazi comuni;
e promuovere piccoli gesti quotidiani di rispetto ambientale;
e sviluppare atteggiamenti responsabili verso il territorio e I’ambiente
circostante;
o stimolare curiosita e attenzione verso il mondo naturale.
Favorire il movimento e lo sviluppo motorio
e migliorare coordinazione, equilibrio e capacita motorie;
e sperimentare attivita sportive e giochi di squadra in forma ludica;
e promuovere il valore educativo dello sport come strumento di benessere e
inclusione;
e incentivare la collaborazione attraverso attivita multisportive e cooperative.
Stimolare creativita ed espressione
o favorire la libera espressione attraverso attivita artistiche, musicali e
laboratoriali;
o sviluppare fantasia, immaginazione e capacita creative;
o valorizzare il gioco simbolico e le attivita esperienziali;
e incoraggiare la partecipazione a momenti di animazione, spettacolo e festa.
Rafforzare il senso di responsabilita e cittadinanza
e educare al rispetto delle regole condivise;
o sviluppare senso di appartenenza al gruppo;
e promuovere comportamenti responsabili nei confronti delle persone e dei
luoghi;
e accompagnare i bambini nella scoperta dell’importanza della cooperazione e
della condivisione.
Attraverso 1l percorso “Custodi della Terra — Estate in Movimento”, il centro estivo
si propone di offrire ai minori un’esperienza significativa, educativa e divertente,
nella quale il gioco, il movimento e la relazione diventino strumenti fondamentali
per crescere insieme in modo consapevole, attivo e rispettoso del mondo che li
circonda.




Inclusione minori
con disabilita

I campi estivi inclusivi permettono ai minori con e senza disabilita di interagire in

fjun ambiente positivo e accogliente. Questa interazione favorisce la comprensione,

l'accettazione e il rispetto delle differenze ¢ hanno l'opportunita di sviluppare e
migliorare le loro competenze sociali attraverso il gioco e altre attivita strutturate,
interagendo con i coetanei in un contesto supportivo.

Nel nostro centro estivo hanno 1’opportunita di:

e partecipare, su base di uguaglianza con gli altri minori, alle attivita ludiche,
ricreative, agli svaghi ed allo sport, e a tutte le attivita previste;

e essere supportati dal nostro personale con la qualifica di Educatore
professionale in rapporto numerico pari ad 1/1 o 1/02 a seconda della
patologia del minore;

e il progetto educativo individuale sara elaborato dopo aver preso visione delle
iscrizioni e delle caratteristiche personali.

Escursioni nel
territorio

Durante il centro estivo si prevedono alcune giornate dedicate all’escursioni
naturalistiche per osservare e conoscere il territorio del comune di Florinas.

- Litorali: Platamona presso la struttura Li Nibari (uscite mare da luglio).

Festa iniziale e
festa finale con
Olicolors

Il centro estivo E..state con noi 2026 si aprira e si concludera con due momenti
speciali di festa e condivisione dedicati ai bambini/e e alle famiglie.

La festa iniziale sara pensata come un grande momento di accoglienza, conoscenza
e coinvolgimento, durante il quale verranno presentate, le attivita e lo spirito del
centro estivo attraverso giochi, musica, animazione e attivita sportive di gruppo. A
rendere ancora piu speciale la giornata sara 1’esperienza Olicolors, una colorata
esplosione di polveri atossiche e lavabili che trasformera il momento finale della
festa in un’occasione di gioia, divertimento e inclusione per tutti 1 partecipanti.

La festa finale, invece, rappresentera il momento conclusivo del percorso estivo:
una giornata dedicata alla celebrazione delle esperienze vissute, dei traguardi
raggiunti e delle amicizie nate durante il centro estivo. Durante la serata saranno
organizzati giochi conclusivi, premiazioni simboliche, musica e un piccolo
spettacolo finale con esibizioni, coreografie e dimostrazioni preparate dai bambini
nel corso delle attivita estive, cosi da coinvolgere anche le famiglie in un momento
di festa e partecipazione condivisa.

NOMINATIVO DEL RESPONSABILE/REFERENTE;

INome Maria Lina Cognome Piga
Codice fiscale: PGIMLN73T581452M cell. 329/2675763

Luogo e data Ossi 08 giugno 2026
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