
L’acqua 
è una risorsa preziosa. 

Ogni gesto conta.
In provincia di Varese, ogni persona utilizza in media circa 220 litri d’acqua al giorno. 

Un bene prezioso che possiamo valorizzare attraverso scelte semplici e responsabili.

Bastano piccoli gesti quotidiani per contribuire a un uso più consapevole dell’acqua 
e preservarne il valore per tutti.

Scopri le buone pratiche che possono fare la differenza.

Visita il sito
www.leretispa.it/risparmia-acqua

Chiudi il rubinetto mentre ti lavi i denti o fai la barba
Aprilo solo quando serve: puoi risparmiare fino a 7.500 litri 
d’acqua all’anno.

Preferisci una rapida doccia al bagno in vasca
Puoi risparmiare fino a 100 litri d’acqua ogni volta.

Installa frangigetto e riduttori di flusso sui rubinetti
Piccoli dispositivi che consentono di risparmiare fino a 6.000 
litri d’acqua all’anno senza rinunciare al comfort.

Scegli il tasto di scarico più adatto alle necessità
Il doppio pulsante permette di ridurre i consumi fino a 
20.000 litri d’acqua all’anno.

Utilizza lavatrice e lavastoviglie a pieno carico
Con i programmi ECO puoi risparmiare fino a 10.000 litri 
d’acqua all’anno.

Lava frutta e verdura in una bacinella d’acqua 
Una semplice abitudine che può far risparmiare fino a 4.000 
litri d’acqua all’anno.

Limita l’innaffiamento alle ore notturne e raccogli 
l’acqua piovana per irrigare piante e giardini
Innaffia solo quando necessario e sempre dopo il tramonto: 
riduci i consumi ed evita che l’acqua evapori rapidamente o 
provochi uno shock termico alle piante.

Riutilizza, quando possibile, l’acqua di cottura 
Se non contiene sale o condimenti, una volta raffreddata può 
essere usata per innaffiare le piante. Quella ricca di amido, 
come l’acqua di cottura della pasta, riso o patate, può aiutare 
anche nella pulizia di stoviglie e pentole

Controlla periodicamente l’impianto idrico di casa 
Individuare una perdita in tempo significa evitare sprechi, 
consumi e costi non necessari.

Prima di partire per una vacanza, chiudi il rubinetto 
centrale 
Una semplice attenzione che aiuta a prevenire perdite 
e consumi indesiderati.

Riempi la piscina nelle fasce orarie consentite 
Preferibilmente tra le 22 e le 6, con un prelievo graduale 
e non superiore a 10 m³ al giorno.


