Associazione

\@r San Martino (Q) IMPAONTA
% Torre Boldone SOCIAL AEVOLUTION

’ , O
SER.e N.A. S 2
Cooperativa Sociale \? & |

Comune di
Torre Boldone

Caffe sociale

Torre Boldone
Cos’e il caffé sociale? ATTIVITA’ DI LUGLIO 2026

E’ uno spazio di incontro per persone con Mercoledi 1 - ORE 9:30 -
piu di 65 anni e i caregiver / familiaridi ~ “Prevenzione delle cadute e
riferimento scompenso cardiaco”

E’' prevista la presenza di personale consigli dellinfermiera con

educativo e assistenziale controllo dei parametri

Saranno programmate attivita di
socializzazione e di condivisione di
informazioni con esperti

Mercoledi 8 -ORE 9:30 -
Laboratorio manuale

Mercoledi 15 - ORE 9:30 -
Attivita con Stefania

Mercoledi 22 - ORE 9:30 -
Attivita di stimolazione
cognitiva

Mercoledi 29 -ORE 9.30 -
Giochi a squadre

Per i partecipanti il servizio
é GRATUITO

Per informazioni e comunicazioni
Francesca Belleni 335 1514903

Presso la sede dell’Associazione

San Martino - Piazza del Bersagliere, 3  con il sostegno di £, foNDAzONe
REDITO
11080 Bercamasco
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