
 
 
 

Pagina 1 di 6 

 

Determinazione del dirigente Numero  769 del 02/07/2026    

 

Oggetto : 30 AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE PER LA REALIZZAZIONE DI 

PROGETTI PERSONALI PER LA VITA INDIPENDENTE E L’INCLUSIONE DELLE 

PERSONE CON DISABILITÀ - FINANZIATO DAL DPCM DEL 3 OTTOBRE 2022 - 

FONDO ANNUALITÀ 2022 - DISPOSIZIONE DI PUBBLICAZIONE. 

Proponente : SERVIZIO DISABILI ADULTI E IMMIGRAZIONE 

Settore:  SETTORE ISTRUZIONE - POLITICHE SOCIALI - SPORT - CULTURA - 

MUSICA 

Redattore: Nesci Clara 

Responsabile del Procedimento : Nesci Clara 

Il Dirigente  : Zerbato Giuliana 

Classificazione : DETERMINAZIONE 

CIG :   

CUP :   

 

 



 
 
 

Pagina 2 di 6 

Determinazione del dirigente Numero 769 del 02/07/2026     
 
 OGGETTO: AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE PER LA REALIZZAZIONE DI PROGETTI 
PERSONALI PER LA VITA INDIPENDENTE E L’INCLUSIONE DELLE PERSONE CON 
DISABILITÀ - FINANZIATO DAL DPCM DEL 3 OTTOBRE 2022 - FONDO ANNUALITÀ 2022 - 
DISPOSIZIONE DI PUBBLICAZIONE. 

 
IL DIRIGENTE 

 
Richiamate: 
 la Legge 5 febbraio 1992, n. 104, "Legge-quadro per l'assistenza, l'integrazione sociale e i diritti delle 

persone handicappate", e ss.mm.ii.; 
 la legge 8 novembre 2000, n. 328 recante: “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di 

interventi e servizi sociali” e in particolare l’art. 14 “Progetti individuali per le persone disabili”;  
 la Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità, ratificata dall'Italia con Legge 3 marzo 2009, n. 

18, che promuove la piena inclusione e la partecipazione sociale;  
 Legge Delega 22 dicembre 2021, n. 227, recante “Delega al Governo in materia di disabilità”; 
 Decreto Legislativo 3 maggio 2024, n. 62 “Definizione della condizione di disabilità, della valutazione di 

base, di accomodamento ragionevole, della valutazione multidimensionale per l'elaborazione e attuazione 
del progetto di vita individuale personalizzato e partecipato.” e successivi decreti attuativi; 

 
Visti e richiamati: 
 il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 14 febbraio 2001, pubblicato in Gazzetta Ufficiale n. 

129 del 6/6/2001, “Atto di indirizzo e coordinamento in materia di prestazioni socio-sanitarie”; 
 la legge n. 296 del 27/12/2006 (legge finanziaria 2007), art. 1 co. 1264, che al fine di garantire i livelli 

essenziali delle prestazioni assistenziali su tutto il territorio nazionale con riguardo alle persone non 
autosufficienti, istituisce, presso il Ministero della solidarietà sociale (ora Ministero del Lavoro e delle 
Politiche Sociali), il “Fondo per le non autosufficienze”;  

 il DPCM 21 novembre 2019 concernente l’adozione del Piano nazionale per la non autosufficienza e il 
riparto alle Regioni del Fondo per le non autosufficienze del triennio 2019-2021; 

 le Linee di indirizzo per Progetti di vita indipendente che definiscono le modalità attuative per l'inclusione 
sociale delle persone con disabilità (Allegato F, DPCM 21/11/2019); 

 la legge regionale del 4 giugno 2008, n. 9 concernente “Istituzione del fondo regionale per la non 
autosufficienza e modalità di accesso alle prestazioni”;  

 la Legge Regionale 9 aprile 2015, n. 11 “Testo unico in materia di Sanità e Servizi sociali” e ss.mm.ii.; 
 il Nuovo Piano Sociale Regionale, approvato con la Deliberazione dell'Assemblea Legislativa n. 156 del 7 

marzo 2017; 
 la DGRU n. 1079 del 28/09/2017 recante in oggetto: “Approvazione della linea guida in materia di vita 

indipendente delle persone con disabilità”; 
 la DGRU n. 1420 del 27/11/2017 con la quale la Regione Umbria ha integrato gli accordi di collaborazione 

con le Zone Sociali per l’attuazione delle azioni del POR FSE 2014-2020 relative al “Potenziamento delle 
autonomie possibili (vita indipendente)” e alla “Non Autosufficienza”; 

 la DCR n. 342 del 26 settembre 2023 “ATTO DI PROGRAMMAZIONE – Piano Regionale Integrato per la 
Non Autosufficienza (PRINA) 2022-2024.”; 

 la DGRU n. 1024 del 16/10/2025 “DCR 342 del 26 settembre 2023 "ATTO DI PROGRAMMAZIONE – 
Piano Regionale Integrato per la Non Autosufficienza (PRINA) 2022-2024. Assistenza indiretta alle 
persone con gravissima e grave disabilità. Determinazioni”; 
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Richiamato il Decreto Direttoriale del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 669 del 28 dicembre 
2018, concernente le “Linee guida per la presentazione dei progetti sperimentali in materia di vita 
indipendente ed inclusione nella società delle persone con disabilità per l'anno 2018”; 
 
Richiamato il DPCM 3 ottobre 2022 “Adozione del Piano nazionale per la non autosufficienza e riparto del 
Fondo per le non autosufficienze per il triennio 2022-2024”, pubblicato nella GU n. 294 del 17 dicembre 2022, 
il quale prevede le risorse finanziarie afferenti il Fondo nazionale per le Non Autosufficienze (FNA) riparto 
2022/2024; 
 
 
Atteso che, in conformità a quanto stabilito dal citato DPCM 3 ottobre 2022 e in coerenza con l’art. 19 della 
Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità, i progetti per la Vita Indipendente entrano 
strutturalmente a regime nella programmazione ordinaria dei servizi territoriali, superando la precedente fase 
di natura sperimentale; 
 
Viste le macro-aree di intervento definite dalle richiamate Linee di indirizzo e recepite dal Piano Nazionale 
per la Non Autosufficienza, di seguito indicate: 
- Assistente personale; 
- Forme dell’abitare in autonomia (housing e cohousing); 
- Inclusione sociale e relazionale: Inclusione sociale e relazionale; 
- Domotica; 
- Azioni di sistema; 
 
Vista la nota PEC prot. n. 67977/2023 del 27/11/2023, con la quale la Regione Umbria – al fine di dare 
attuazione alla programmazione prevista dal DPCM del 3 ottobre 2022 “Adozione del Piano nazionale per la 
non autosufficienza e riparto del Fondo per le non autosufficienze per il triennio 2022-2024” – ha proposto ai 
Comuni capofila di Zona sociale / Unione dei comuni del Trasimeno una pianificazione attuativa delle 
progettualità che prevedeva per la Zona sociale 1, relativamente all’annualità di attuazione 2024 (a valere 
sull'annualità di riparto 2022), un finanziamento di € 80.000,00, a cui si aggiunge un cofinanziamento di € 
20.000,00; 
 
Considerato che il Comune di Città di Castello, capofila della Zona Sociale 1, ha accolto positivamente la 
pianificazione di cui alla nota sopra richiamata;  
 
Rilevato che la DGRU n. 1357 del 20/12/2023, con la quale la Regione Umbria ha approvato l'Atto di 
programmazione delle risorse del Fondo Nazionale Non Autosufficienze (FNA) relative alle annualità 2021 
(ex DPCM 21/11/2019) e 2022-2023-2024 (ex DPCM 3/10/2022), destinate specificamente ai progetti per la 
vita indipendente e l'inclusione sociale delle persone con disabilità, ha disposto tra l’altro: 
- di ammettere al finanziamento del FNA di cui al DPCM del 3 ottobre 2022, per Progetti in materia di vita 

indipendente ed inclusione sociale nella società delle persone con disabilità, tra le altre Città di Castello - 
Zona sociale n. 1;  

- di assegnare a ciascuna Zona Sociale risorse per € 80.000,00 (pari all’80% della dotazione finanziaria 
complessiva della progettualità territoriale) e di stabilire che il co-finanziamento a carico della Zona Sociale 
stessa debba essere almeno di € 20.000,00 (pari al 20% del budget complessivo d'Ambito), con facoltà di 
attingere a risorse comunali o alla quota del Fondo Regionale per la Non Autosufficienza - nell’ambito del 
PRINA - vincolata e dedicata ai progetti per la vita indipendente annualmente trasferita; 

 
Vista la determinazione dirigenziale della Regione Umbria n. 3225 del 09/04/2026, con la quale sono state 
impegnate le risorse finanziarie in favore delle Zone Sociali, tra le altre la Zona Sociale 1 per euro 80.000,00, 
disponendo che l'erogazione delle stesse avverrà in un'unica soluzione a seguito della comunicazione, da parte 
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del Comune capofila, dell'avvenuta adozione e pubblicazione dei provvedimenti amministrativi necessari a 
dare attuazione agli interventi di cui al DPCM 3 ottobre 2022; 
 
Considerato che il Comune di Città di Castello, in qualità di ente capofila della Zona Sociale 1, intende 
destinare l'importo complessivo di € 100.000,00 integralmente al finanziamento dei progetti di "Vita 
Indipendente", da realizzarsi mediante apposita procedura di Avviso Pubblico di selezione ai sensi dell'art. 12 
della Legge n. 241/1990 e ss.mm.ii. e che tale somma è derivante dalle seguenti fonti di finanziamento: 
• € 80.000,00 a valere sul Fondo Nazionale per le Non Autosufficienze (FNA), di cui al D.P.C.M. 3 ottobre 

2022 - Annualità 2022; 
• € 20.000,00 a titolo di cofinanziamento regionale (FNA-PRINA); 
 
Tenuto conto che Comune di Città di Castello, capofila della ZS1, con DGC n. 134 del 29/06/2026: 
- ha preso atto della DGRU n. 1357 del 20/12/2023, con la quale la Regione Umbria ha approvato l'Atto di 

programmazione delle risorse del Fondo Nazionale Non Autosufficienze (FNA) relative alle annualità 2021 
(ex DPCM 21/11/2019) e 2022-2023-2024 (ex DPCM 3/10/2022), destinate specificamente ai Progetti per 
la Vita Indipendente e l'inclusione sociale delle persone con disabilità e ha disposto tra l’altro: 
- di ammettere al finanziamento del FNA di cui al DPCM del 3 ottobre 2022, per Progetti in materia di vita 

indipendente ed inclusione sociale nella società delle persone con disabilità, tra le altre Città di Castello 
- Zona sociale n. 1; 

- di assegnare a ciascuna Zona Sociale risorse per € 80.000,00 (pari all’80% della dotazione finanziaria 
complessiva della progettualità territoriale) e di stabilire che il co-finanziamento a carico della Zona 
Sociale stessa debba essere almeno di € 20.000,00 (pari al 20% del budget complessivo d'Ambito), con 
facoltà di attingere a risorse comunali o alla quota del Fondo Regionale per la Non Autosufficienza - 
nell’ambito del PRINA - vincolata e dedicata ai progetti per la vita indipendente annualmente trasferita; 

- ha approvato lo schema di Avviso pubblico di selezione per la realizzazione di progetti personali per la vita 
indipendente e l’inclusione delle persone con disabilità, Finanziato dal DPCM del 3 ottobre 2022 - Fondo 
annualità 2022, e relativa modulistica, rispettivamente, allegato A) e allegato B) al presente atto per farne 
parte integrante e sostanziale; 

- ha autorizzato il Dirigente del Settore Istruzione - Politiche Sociali - Sport - Cultura all’emanazione del 
sopracitato Avviso pubblico di selezione e di rimandare pertanto a successivi atti dirigenziali ogni 
determinazione in merito all’attuazione delle azioni nonché agli aspetti contabili ed in particolare all’esatta 
individuazione dei beneficiari;  

 ha dato atto che le risorse destinate al presente Avviso sono pari a € 100,000,00, derivanti da: 
- € 80.000,00 da FNA, di cui al DPCM del 3 ottobre 2022 - Annualità 2022; 
- € 20.000,00 da co-finanziamento FNA-PRINA; 

 
Richiamato l’Accordo di programma ex art. 15 Legge n. 241/1990 tra Azienda Usl Umbria 1 e Comune di 
Città di Castello, capofila della Zona Sociale n. 1, relativo alla collaborazione interistituzionale, organizzativa 
e professionale in materia di integrazione sociosanitaria per le persone in condizioni di non autosufficienza e 
con disabilità - 2025-2027, approvato con DGC n. 101 del 18/05/2026; 
 
Richiamata la Convenzione per la gestione associata delle funzioni e dei servizi socioassistenziali 
integrati della Zona Sociale n. 1 - Comuni di Citerna, Città di Castello, Lisciano Niccone, Monte Santa Maria 
Tiberina, Montone, Pietralunga, San Giustino e Umbertide (ex art. 30 D.lgs. n. 267/2000) - (Rep. n. 
3178/2024), approvata con DCC n. 93/2023; 
 
Ritenuto pertanto, con il presente atto, disporre la pubblicazione dell’Avviso pubblico di selezione per la 
realizzazione di progetti personali per la vita indipendente e l’inclusione delle persone con disabilità, 
Finanziato dal DPCM del 3 ottobre 2022 - Fondo annualità 2022 e della relativa modulistica, quale parte 
integrante e sostanziale al presente atto: 
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• Allegato A) - Sezione 1): Domanda di ammissione - Progetto personale per la ‘vita indipendente’ e 
l’inclusione delle persone con disabilità e Sezione 2): Formulario di progetto personale per la ‘vita 
indipendente’ e l’inclusione delle persone con disabilità; 

• Allegato B) - Sezione 1): Domanda di ammissione - Progetto personale per la ‘vita indipendente’ in co-
housing e l’inclusione delle persone con disabilità e Sezione 2): Formulario di progetto personale per la 
‘vita indipendente’ in co-housing e l’inclusione delle persone con disabilità; 

sul sito informatico istituzionale (Albo Pretorio online) del Comune di Città di Castello in data 06/07/2026 e 
che le domande potranno essere presentate dal giorno successivo alla pubblicazione e pertanto dalle ore 9,00 
del 07/07/2026 fino ad esaurimento delle risorse finanziarie e, comunque, non oltre le ore 12,00 del 
31/12/2026; 
 
Ritenuto di rinviare a successivi atti ogni determinazione in merito all’esatta individuazione dei beneficiari e 
agli aspetti contabili relativi all’attuazione delle azioni; 
 
Richiamata la DCC n. 98 del 22.12.2025 con la quale è stata approvata “La nota di aggiornamento al 
Documento Unico di Programmazione (DUP) - Periodo 2026-2028”; 
  
Richiamata la DCC n. 99 del 22.12.2025 con la quale è stato approvato il “Bilancio di Previsione Finanziario 
2026-2028 e relativi allegati, ai sensi dell’art. 151 del D.Lgs. n. 267/2000, art. 10 del D.Lgs. n. 118/2011 e 
principi contabili di applicazione”; 
 
Richiamata la DGC n. 264 del 31.12.2025 con la quale è stato approvato il Piano Esecutivo di Gestione (PEG) 
Finanziario 2026-2028, ai sensi dell’art. 169 del D.Lgs. n. 267/2000; 
 
Dato atto che il responsabile del procedimento è la Dott.ssa Nesci Clara;  
 
Dato atto che il responsabile del provvedimento finale è il Dirigente del Settore Politiche Sociali Dott.ssa 
Giuliana Zerbato;  
 
Vista l’istruttoria effettuata secondo quanto previsto dalla Legge 241/90 ed in particolare dall’art. 3;  
 
Dato atto che saranno rispettate le nuove indicazioni sugli obblighi di pubblicazione, in riferimento al D.Lgs. 
33/2013 (Trasparenza), come modificato dal D.Lgs. 97/2016;  
 
Visto l’art. 107 del T.U.E.L. 267/2000; 
 

DETERMINA 
 
Di disporre la pubblicazione dell’Avviso pubblico di selezione per la realizzazione di progetti personali per 
la vita indipendente e l’inclusione delle persone con disabilità, Finanziato dal DPCM del 3 ottobre 2022 - 
Fondo annualità 2022 e della relativa modulistica, quale parte integrante e sostanziale al presente atto: 
• Allegato A) - Sezione 1): Domanda di ammissione - Progetto personale per la ‘vita indipendente’ e 

l’inclusione delle persone con disabilità e Sezione 2): Formulario di progetto personale per la ‘vita 
indipendente’ e l’inclusione delle persone con disabilità; 

• Allegato B) - Sezione 1): Domanda di ammissione - Progetto personale per la ‘vita indipendente’ in co-
housing e l’inclusione delle persone con disabilità e Sezione 2): Formulario di progetto personale per la 
‘vita indipendente’ in co-housing e l’inclusione delle persone con disabilità; 

sul sito informatico istituzionale (Albo Pretorio online) del Comune di Città di Castello in data 06/07/2026 e 
che le domande potranno essere presentate dal giorno successivo alla pubblicazione e pertanto dalle ore 9,00 
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del 07/07/2026 fino ad esaurimento delle risorse finanziarie e, comunque, non oltre le ore 12,00 del 
31/12/2026; 
 
Di trasmettere per quanto di competenza, il presente atto e relativi allegati, ai Comuni della Zona Sociale 1.  

 
Infine, di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa-contabile di cui all’articolo 
147-bis, comma 1, del D.Lgs. n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in ordine alla 
regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso unitamente 
alla sottoscrizione del presente provvedimento da parte del responsabile del servizio. 
 
 
 
 
 
 
Riferimento Contabile 

Esercizio Num Codice Bilancio Codifica P.Fin. Descr. Capitolo E/U Beneficiario Importo 
        

 
 
Città di Castello, 02/07/2026      Il Dirigente      
 Giuliana Maria Zerbato / InfoCert S.p.A.      
 firmato digitalmente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


