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ASACOM Assistente all'Autonomia 
e alla Comunicazione 

 

Chi è e cosa fa 

L’ASACOM (Assistente all’autonomia e alla comunicazione personale degli alunni e 
degli studenti con disabilità) è una figura professionale che affianca bambini e ragazzi 
con disabilità a scuola e nei percorsi di formazione professionale. Lavora fianco a fianco 
con insegnanti curricolari, docenti di sostegno e personale ATA, sulla base degli obiettivi 
definiti nel PEI (Piano Educativo Individualizzato) dell’alunno. 
In concreto, l’ASACOM: - promuove l’autonomia personale dell’alunno con disabilità; - 
facilita la comunicazione e la relazione con compagni, insegnanti e famiglia; - supporta 
la partecipazione alle attività didattiche, laboratoriali e ricreative; - assiste, con 
competenze specifiche, anche alunni con disabilità sensoriali (uditive e visive). 

Perché è una professione interessante per i giovani 

È un lavoro con una domanda in crescita: gli enti locali sono tenuti per legge (L. 
104/1992) a garantire il servizio di assistenza all’autonomia e alla comunicazione nelle 
scuole. Dal 2025 Regione Lombardia ha regolamentato la figura (DGR n. 4498 del 3 
giugno 2025): per lavorare come ASACOM in Lombardia il titolo è obbligatorio. La 
qualifica apre le porte a impieghi presso cooperative sociali, enti locali, scuole e servizi 
educativi territoriali, e vale anche 1 punto nelle graduatorie ATA di terza fascia (profili di 
Collaboratore e Operatore scolastico). 

Regione Lombardia prevede due tipologie di percorso, entrambe con obbligo di 
frequenza dell’80%: 

• Percorso standard – 600 ore: 350 ore di teoria (in parte erogabili a distanza) e 
250 ore di tirocinio in contesti reali. È il percorso per chi parte da zero. 

• Percorso ridotto – 300 ore: 250 ore di teoria e 50 ore di stage. Riservato a chi ha 
già almeno 9 mesi di esperienza lavorativa in servizi analoghi di assistenza 
educativa. 

Requisiti di accesso: maggiore età; diploma di scuola secondaria di secondo grado (o 
diploma di quarto anno IeFP); per chi ha un titolo estero, dichiarazione di valore o 
attestazione di equivalenza; per le persone di cittadinanza straniera, conoscenza 
certificata della lingua italiana (livello B1 o B2 a seconda del bando). 

Al termine, chi supera la valutazione finale ottiene l’attestato di competenza di 
Assistente all’autonomia e alla comunicazione, riconosciuto ai fini dell’esercizio della 
professione. 
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Dove frequentarlo a Brescia e provincia 

A Brescia il corso ASACOM è organizzato dal Centro Formativo Provinciale “Giuseppe 
Zanardelli”. 

Il corso in partenza è programmato presso la sede di Villanuova sul Clisi: - Avvio: 19 
settembre 2026 - Durata: 600 ore (percorso standard con tirocinio) - Costo: gratuito 
(finanziato da Regione Lombardia) - Preiscrizioni: tramite form online sul sito 
www.cfpzanardelli.it - Informazioni: corsi.villanuova@cfpzanardelli.it 

Altri enti nel Bresciano 

• IRIAPA – Istituto Regionale per l’Istruzione e l’Addestramento Professionale degli 
Artigiani (Brescia): ha attivato il corso ASACOM nel percorso ridotto da 300 ore 
(250 di teoria + 50 di stage), rivolto a chi ha già esperienza in servizi di 
assistenza educativa. Iscrizioni presso la sede di Brescia o via mail a 
segreteria@iriapa.it. 

Anche altri enti accreditati attivi in Lombardia (come IAL Lombardia ed Enaip 
Lombardia) erogano corsi ASACOM finanziati e potrebbero attivare edizioni nel territorio 
bresciano: conviene verificare periodicamente i rispettivi siti, perché il bando regionale 
che finanzia i corsi (II edizione, aperto fino al 12 ottobre 2026) consente agli enti 
accreditati di programmare nuove classi durante l’anno. 

 

 

 

                                  


