COMUNICATO NP/ conon

METEOROL OGICO Agenzia Regionale per la Protezione dell’Ambiente

EMESSO MARTEDI 04 AGOSTO 2026 ALLE ORE 13: 20

A REGIONE LOMBARDIA - UNITA' ORGANIZZATIVA PROTEZIONE CIVILE
DIPARTIMENTO PROTEZIONE CIVILE - VEGLIA METEO

OGGETTO: Temperature elevate e Disagio da Calore "Molto Forte" sulla pianura orientale
VALIDITA": dalle ore 12 di martedi 4 agosto alle 24 di mercoledi 5 agosto

Previsione del Disagio da Calore

La persistenza di un'area di alta pressione sul continente europeo, unita all'afflusso di aria calda nei medi e bassi strati di
origine sahariana, determina condizioni favorevoli al mantenimento di temperature elevate e ben oltre le medie del periodo su
tutto il territorio lombardo. Su gran parte della pianura elevati valori di umidita relativa determineranno un disagio bioclimatico
da "Forte" fino a "Molto Forte", con particolare riferimento alla bassa pianura orientale.

Martedi 4: Cielo in prevalenza sereno con temperature massime in pianura diffusamente oltre i 35 °C. Possibili e isolati
temporali sui rilievi alpini, prealpini e sull'’Appennino, ma non & escluso il marginale interessamento dei settori pianeggianti. Il
disagio da calore si manterra "Forte" su tutta la pianura fino al tardo pomeriggio, fino a "Molto Forte" sulla pianura orientale
e localmente anche sugli altri settori all'interno dei centri urbani per la presenza dell'isola di calore. Salendo di quota il disagio
da calore sara minore, ma comunque su livelli moderati su tutti i fondivalle posti a quote basse.

Mercoledi 5: Prevalenza di sole in un contesto di temperature minime e massime stazionarie o in ulteriore lieve aumento,
con punte massime possibili fino a 37-38 °C. Il disagio da calore & previsto "Forte" gia da meta mattina su gran parte della
pianura, fino a "Molto Forte" nel corso del pomeriggio sulla pianura orientale. Su alcune aree della pianura orientale e lungo
le coste del Lago di Garda, il disagio termico sara presente, seppur debole o al pit moderato, anche durante le ore notturne a
causa di temperature oltre i 20 °C ed elevati tassi di umidita relativa. Possibili isolati temporali sui rilievi, con probabilita bassa
0 molto bassa anche su parte della pianura.

Tendenza:

Giovedi 6 proseguiranno condizioni di tempo stabile e soleggiato con diffuso disagio da calore di livello "Forte" e
temperature massime stazionarie sui valori elevati dei giorni precedenti; la presenza di umidita residua potra determinare,
specie nel primo pomeriggio, temporanei picchi di disagio "Molto Forte" sulla pianura orientale. Da venerdi 7 I'ingresso di
aria piu fresca di origine nord-europea favorira un progressivo cambio della circolazione, aumentando la probabilita di
precipitazioni e determinando un generale calo termico con conseguente attenuazione del disagio bioclimatico.
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Bollettino Humidex

Emesso martedi 04 agosto 2026 alle ore 09:30 Agenzia Regionale pe la Protezione dell Ambiente

Disagio da calore in Lombardia

IERI OGGI DOMANI DOPODOMANI
LUNEDI 03/08 MARTEDI 04/08 MERCOLEDI 05/08 GIOVEDI 06/08
BERGAMO [l Disagio forte [l Disagio forte [l Disagio forte [l Disagio forte
BRESCIA [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte
CcOoMO [l Disagio forte [l Disagio forte [l Disagio forte [[] Disagio moderato
CREMONA [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [l Disagio forte
LECCO [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [] Disagio moderato
LODI [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte
MANTOVA [ Disagio forte [l Disagio molto forte [l Disagio molto forte [l Disagio forte
MILANO [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte
MONZA E BRIANZA [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte
PAVIA [l Disagio forte [l Disagio forte [l Disagio forte [l Disagio forte
SONDRIO [ Disagio forte [ Disagio forte [ Disagio forte [] Disagio moderato
VARESE [l Disagio forte [l Disagio forte [l Disagio forte [[] Disagio moderato
IERI OGGI DOMANI DOPODOMANI
LUNEDI 03/08 MARTEDI 04/08 MERCOLEDI 05/08 GIOVEDI 06/08

Legenda
Scala disagio Note
11 - Normalita 1) La valutazione delle condizioni di disagio & basata sull'indice "Humidex" (Masterton J.M., Richardson F.A.,

1979) con scala di intensita riadattata da ARPA-SMR Lombardia.

2 - Disagi |
- isagio debole 2) Il livello di disagio per ciascuna Provincia é riferito alle aree di pianura e di fondovalle. | livelli indicati nella

[13 - Disagio moderato colonna "IERI" derivano da misure di temperatura e umidita, quelli nelle successive colonne da valori previsti dei

[ 4 - Disagio forte medesimi parametri.

Il 5 - Disagio molto forte 3) Per le aree urbane di Milano e Brescia restano operativi i bollettini emessi dal Dipartimento della Protezione
Civile. Si precisa che tali prodotti si basano su impostazioni differenti rispetto a quelle adottate da ARPA-SMR
Lombardia.
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