COMUNICATO STAMPA - Agosto 2026

UNA COMUNITA CHE CURA - Welfare di prossimita a Barasso e non solo...

Sportello di Prossimita — PUA Itinerante e avvio del Corso per Caregiver Familiari

Nel corso dell’ultimo anno la Fondazione Gioventu Nova Villa Rovera Molina ETS, in collaborazione con
ASCOLOM APS e il Comune di Barasso, ha consolidato un modello innovativo di welfare di prossimita dedicato
agli anziani fragili e non autosufficienti e ai loro caregiver, nell'ambito del progetto Una Comunita che Cura.

PUA Itinerante a Barasso

A seguito del monitoraggio delle attivita territoriali, € emerso che il presidio fisso dello sportello non garantiva
un flusso sufficiente di utenti. Per questo, a partire da maggio 2026, ¢ stato adottato un modello su
appuntamento, con gestione centralizzata delle richieste presso la RSA Villa Rovera Molina.

I nuovo assetto prevede:

numero dedicato per informazioni e appuntamenti: 0332 747440

presa in carico programmata, con primo screening e orientamento

raccordo operativo con professionisti e servizi territoriali
Questa riorganizzazione mantiene piena coerenza con gli obiettivi di prossimita, garantendo tracciabilita,
continuita assistenziale e un miglior utilizzo delle risorse.

Collaborazione istituzionale con il Comune di Barasso

Come previsto dall’Accordo di Collaborazione del 25 giugno 2025, il Comune di Barasso sostiene il progetto

......

Rovera Molina ETS realizza integralmente le attivita previste sul territorio.
Corso per Caregiver Familiari — Seconda edizione (metodo STAR-C)

Dal 7 settembre 2026, dalle ore 18:00 alle 20:00, prendera avvio la seconda edizione del Corso per Caregiver
Familiari, condotto dalla psicologa Dott.ssa Marta Costantini e basato sul metodo STAR-C, un modello che
integra adattamento persona-ambiente e apprendimento sociale.

Il corso, composto da 9 incontri in modalita online, offre strumenti concreti per:
gestire agitazione, aggressivita, disorientamento e disturbi del sonno
ridurre stress, angoscia e rischio di burn-out
migliorare la qualita della relazione di cura

Un welfare di prossimita che cresce

Grazie alla collaborazione tra enti diversi, il progetto ha permesso di:
attivare PUA territoriali
formare case manager dedicati alle situazioni ad alta fragilita
realizzare due edizioni del corso STAR-C
rafforzare la rete di supporto per cittadini con deterioramento cognitivo e demenze
promuovere la permanenza al domicilio e prevenire il ricorso improprio ai servizi ospedalieri

R, Contatti per informazioni e iscrizioni
Sportello di Prossimita — PUA Itinerante Barasso Tel. 0332 747440

Corso Caregiver Familiari Tel. 375 942 4828 Email: corsi.ascolom@gmail.com
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