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AvVISO PUBBLICO

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” MISURA COMUNALE
COMPLEMENTARE AL PROGRAMMA “RITORNARE A CASA PLUS”
ANNO 2026

IL RESPONSABILE DEL SETTORE SOCIO CULTURALE
Richiamate:

- La L.R. del 22 novembre 2021 n. 17 recante “Disposizioni di carattere istituzionale finanziario e in
materia di sviluppo economico e sociale”, e nello specifico l'art. 6, comma 9;
- la D.G.R. n. 67/24 del 23/12/2025 “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di indirizzo
annualita 2026-2027.”

RENDE NOTO

che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda per la misura
regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi della Legge Regionale n. 17 del 22/11/2021 e della D.G.R.
sopra menzionata, secondo quanto disposto dal presente bando e dalla vigente normativa in materia.

Art.1 Destinatari

Sono destinatari della misura:

- 1 fruitori del programma “Ritornare a casa PLUS”, residenti nel Comune di Bortigali che si trovano
in condizione di disabilita gravissima, che sono beneficiarie di un intervento assistenziale previsto
dal programma Ritornare a casa Plus (contributo base A e base B; livello assistenziale primo,
secondo e terzo e dimissioni protette).

- le persone che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa
PLUS”, formalmente acquisita dall’ambito PLUS di riferimento, siano in attesa dell’attivazione del
programma da oltre trenta giorni.

Art.2 Entita del contributo e spese ammissibili

Il progetto “Mi prendo cura” prevede un contributo economico non superiore a € 2.000,00 per I’intera
annualitd, in ragione della soglia ISEE. Tale importo pu0 essere integrato di ulteriori euro 1.000 a favore dei
beneficiari affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente
dedicate e trasferite.


mailto:sociale@pec.comune.bortigali.nu.it

In particolare il contributo concesso deve essere utilizzato due tipologie di intervento:

- per chi ha un piano “Ritornare a casa plus” gia attivo (linea 1), un contributo massimo di € 2.000,00
per 1’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia
previsti nel piano personalizzato; per I’acquisizione, a seguito di prescrizione medica, di medicinali,
integratori, ausili e protesi che non siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti
in misura sufficiente; per 1’acquisizione di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non
trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti;

Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale dimissioni
protette”, il contributo richiesto pud essere utilizzato esclusivamente per l'acquisizione di servizi
professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato
“Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni protette”;

- per chi ha presentato domanda di attivazione di un nuovo piano “Ritornare a casa plus” e sia in
attesa di attivazione da oltre trenta giorni (linea 2), un contributo massimo di € 2.000,00 per
I’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona;

- per entrambe le linee, I’importo puo essere integrato di ulteriore € 1.000,00 a favore delle persone
affette da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi.

Il finanziamento riconoscibile dovra essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione
delle soglie ISEE socio sanitarie di cui al D.P.C.M. 5 dicembre 2013 n. 159, come di seguito specificato:

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL
FINANZIANMENTO

fino a euro 15.000.00 Finanziamento senza decurtarione
da euro 15.001 a euro 25.000 Finanziamento decurtato del 5%

da euro 25.001 a euro 35.000 Finanziamento decurtato del 10%
da euro 35.001 a euro 40.000 Finanziamento decurtato del 25%
da euro 40.001 a eure 50.000 Finanziamento decurtato del 35%
da euro 50.001 e euro 60.000 Finanziamento decurtato del 50%
da euro 60.001 e eurc 80.000 Finanziamento decurtato del 65%
oltre 80.000 euro di ISEE Finanziamento decurtato del 80%

Art.3 Termini e modalita di presentazione delle domande

I beneficiari del programma regionale “Ritornare a casa PLUS” e le persone in attesa di attivazione di un
nuovo progetto “Ritornare a casa PLUS” potranno presentare domanda mediante apposito modulo reperibile
presso 1I’Ufficio Socio culturale e sul sito del Comune di Bortigali www.comune.bortigali.nu.it. Le istanze
dovranno pervenire all’Ufficio Protocollo di questo Ente entro il giorno 11.12.2026:

- tramite PEC all’indirizzo protocollo@pec.comune.bortigali.nu.it;

- consegnata a mano all’Ufficio Protocollo o Ufficio Servizi Sociali.
L’istanza dovra essere corredata dalla seguente documentazione:

- documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validita;

- eventuale decreto di nomina di Amministratore di Sostegno o incaricato della tutela della
persona destinataria del programma “Ritornare a casa Plus”;

- certificazione medica attestante la diagnosi di Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) o sclerosi

(solo per i pazienti con dette patologie);

copia attestazione ISEE sociosanitario 2026;

La presentazione delle pezze giustificative € prevista in due finestre temporali:
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- entroil 11.12.2026;
- entroil 11.01.2027.

Allegando:

- documentazione attestante le spese sostenute nell' annualita di riferimento per 1’acquisizione
di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio Sanitario Regionale, di
forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali
misure a favore dei non abbienti, e di assistenza alla persona a favore di coloro che siano in
attesa da oltre trenta giorni per l'attivazione del Ritornare a Casa Plus;

- copia del documento d’identita del beneficiario e/o del richiedente, in corso di validita;

- IBAN su cui effettuare I’accredito.

Per la trasmissione via PEC si prega di scansionare correttamente la domanda e la documentazione
allegata e trasmetterla in formato pdf. Verranno escluse le domande pervenute in altra modalita (es.
formato fotografico).

Art.4 Controlli e sanzioni

Ai sensi dell’art. 71 D.P.R. n. 445/2000, spetta all’Amministrazione Comunale procedere ad idonei controlli,
anche a campione, sulla veridicita delle dichiarazioni sostitutive. L Amministrazione si riserva di accertare la
veridicita della situazione familiare dichiarata riservandosi di controllare i dati reddituali e patrimoniali,
dichiarati dai soggetti ammessi e agira per il recupero delle somme e per ogni altro adempimento
conseguente alla non veridicita dei dati dichiarati. Ferme restando le sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. n. 445/2000, qualora dai controlli emerga la non veridicitd del contenuto della dichiarazione
sostitutiva, il dichiarante decade dai benefici e, pertanto, verra escluso dalla graduatoria.

Art.5 Informativa in materia di protezione dei dati personali

Ai sensi del Codice in materia di protezione dei dati personali, approvato con D.lgs. n.196/2003 e ss.mm. ii e
della Direttiva per 1’attuazione del Codice stesso, il trattamento dei dai personali sara improntato ai principi
di correttezza, liceita e trasparenza. L’utilizzo dei dati che riguardano il richiedente ha come finalita la
gestione delle procedure oggetto del presente bando, il conferimento dei dati € pertanto obbligatorio ai fini
della valutazione dei requisiti di ammissione. La gestione dei dati & informatizzata e manuale. | dati saranno
trattati dall’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Bortigali.

Art.6 Rinvio normativo

Per guanto non espressamente previsto nel presente Avviso Pubblico si fa espresso alle norme e direttive
vigenti, in particolare si rinvia alla Legge Regionale 22 novembre 2021 N.17, alla D.G.R. N. 67/24 del
23/12/2025, nonché ad altri documenti o atti che la stessa Regione potra predisporre a seguito della
pubblicazione del seguente avviso. Le eventuali variazioni e/o integrazioni derivanti da circolari regionali di
attuazione del programma, disposizioni normative vincolanti che interverranno successivamente all’adozione
del presente atto, si intendono modificative o integrative del presente avviso.

Contatti per informazioni
Ufficio Servizi Sociali 0785/80530 int. 0/3276889860, Assistente Sociale Dott.ssa Sabrina Maria Caria , nei
giorni Lunedi — Mercoledi -Venerdi dalle ore 11,00 alle ore 13,00 e il Lunedi pomeriggio dalle ore 15,30 alle
ore 17,30.
I Responsabile del Servizio
F.to Dott. Riccardo Scintu



