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AVVISO PUBBLICO 
 

 

La Responsabile del Servizio 

 

 In esecuzione della propria determinazione n. 321 del 13/08/2026  

 

RENDE NOTO 

che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare 
domanda per la misura regionale complementare al programma “Ritornare a casa Plus” 
denominata “Mi prendo cura” ai sensi delle Leggi Regionali n° 17 del 22/11/21, n° 22 del 
12.12.22, n° 1 del 21.02.23 e di cui alle Delibere di Giunta Regionale n° 48/46 del 
10/12/2021, n°. 12/17 del 7.04.2022, n° 10/28 del 16.03.2023 e n° 67/24 del 23.12.2025 
secondo quanto disposto dal presente bando e dalla vigente normativa in materia. 

 

 

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA”.

DD. GG. RR n. 48/46 del 10.12.2021, n. 12/17 del 07.04.2022, n. 10/28 del 16.03.2023, 
LL.RR. n. 17 del 22.11.21, n. 22 del 12.12.22, n. 1 del 21/02/2023 e richiamata la 

Deliberazione della Giunta Regionale n. 67/24 del 23/12/2025 di approvazione delle 
linee di indirizzo 2026/2027 della

misura comunale complementare al programma "RITORNARE A CASA PLUS". 
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Articolo 1 - Oggetto  

Attraverso tale misura la Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a 
favore delle persone con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, 
complementare al programma "Ritornare a casa Plus”, che consiste nell'erogazione di un 
contributo economico che consenta di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle 
ordinarie misure sanitarie e sociali. 

Articolo 2 - Beneficiari  

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti presso il Comune di 
Villaurbana:  

- che siano beneficiari del Programma “Ritornare a casa plus” attivo nell’annualità di 
riferimento (linea 1); 

- che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa 
plus", formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni 
per la sua attivazione (linea 2).  

Per entrambe le linee di intervento è, inoltre, prevista un'integrazione a favore delle persone 
affette da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi. 

Articolo 3 - Importo e durata del contributo per nucleo familiare 

Per ogni beneficiario l’importo annuale massimo del contributo assegnato ammonta ad 
€ 2.000,00 una tantum e dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario 
in ragione delle seguenti soglie ISEE socio sanitario:  

SOGLIE ISEE DECURTAZIONE DEL 
FINANZIAMENTO/CONTRIBUTO 

ISEE fino a euro 15.000 Finanziamento senza decurtazione 
ISEE da euro 15.001 a euro 25.000 Finanziamento decurtato del 5% 
ISEE da euro 25.001 a euro 35.000 Finanziamento decurtato del 10% 
ISEE da euro 35.001 a euro 40.000 Finanziamento decurtato del 25% 
ISEE da euro 40.001 a euro 50.000 Finanziamento decurtato del 35% 
ISEE da euro 50.001 a euro 60.000 Finanziamento decurtato del 50% 
ISEE da euro 60.001 e euro 80.000 Finanziamento decurtato del 65% 
ISEE oltre 80.000 euro Finanziamento decurtato del 80% 

Tabella soglie ISEE ai fini del finanziamento di cui al programma “Mi prendo cura” D.G.R. 67/24 del 23/12/2025 

L’importo di € 2.000,00 potrà essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari 
affetti da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente 
dedicate e trasferite.  

Per entrambe le linee di intervento il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potrà 
essere superiore a € 2.000,00 ovvero € 3.000,00 in caso di integrazione per le persone 
affette da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi, una tantum per l'intera annualità.  



Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune, si 
provvederà ad una riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun beneficiario. 

Per il contributo assegnato a ciascun beneficiario sussiste l’incompatibilità con gli altri 
programmi assistenziali come previsto per il programma “Ritornare a casa plus”.  

Articolo 4 – Tipologia di contributi  

Il contributo potrà essere utilizzato per il rimborso delle spese sostenute per una delle 
seguenti tipologie:  

Linea 1. A favore delle persone che siano beneficiarie del Programma “Ritornare a casa 
plus” attivo nell’annualità di riferimento: 

1.1. per l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad 
integrazione di quelli già previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus”; 

1.2. medicinali, integratori, ausili, protesi e dispositivi medici, a seguito di prescrizione 
medica, che non siano a carico del Servizio Sanitario Regionale o non siano forniti 
in misura sufficiente;  

1.3. forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le 
tradizionali misure a favore dei non abbienti; 

Al fine di favorire una efficace transizione tra strutture ospedaliere e domicilio, per le 
persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale 
dimissioni protette”, il contributo richiesto può essere utilizzato esclusivamente per 
l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli 
già previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus” “livello assistenziale 
dimissioni protette”.  

Si precisa che, tra le sopracitate spese, saranno rimborsabili solo quelle effettuate dal/per 
il beneficiario nel periodo che segue l’attivazione del progetto “Ritornare a casa plus”. 
Inoltre non saranno rimborsabili le spese sostenute dal/per il beneficiario del Progetto nei 
periodi di ricovero ospedaliero o presso strutture residenziali.  

 

Linea 2: per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, a favore delle 
persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a 
casa plus", formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta 
giorni per la sua attivazione.  

 

Articolo 5 - Modalità’ e termini di presentazione della domanda.  

Le istanze per ottenere il rimborso relativo al presente Bando sono scaricabili dal sito 
internet istituzionale all’indirizzo www.comune.villaurbana.or.it e devono essere spedite al 

http://www.comune.villaurbana.or.it/


seguente indirizzo Pec: protocollo@pec.comune.villaurbana.or.it o consegnate a mano 
presso l'Ufficio Protocollo del Comune di Villaurbana via Roma n. 24 entro i seguenti termini: 

- 13 novembre 2026 per il rimborso relativo al primo semestre 2026; 

-  31 gennaio 2027 per il rimborso relativo al secondo semestre 2026; 

Alla richiesta dovrà essere allegata la seguente documentazione: 

- documento di riconoscimento del beneficiario e/o del richiedente in corso di validità; 

- attestazione ISEE socio sanitario anno 2026; 

- delega alla riscossione (se non precedentemente depositata);  

- dichiarazione delle spese sostenute nell’anno 2026 unitamente alle pezze 
giustificative relative a:  

o fornitura di energia elettrica e riscaldamento relative all’anno 2026;  

o scontrini fiscali/fatture/ricevute relative a fornitura di medicinali, integratori, 
ausili, protesi acquistati, a seguito di prescrizione medica e intestati al 
beneficiario 

o acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona attivati nelle 
more dell'attuazione del programma regionale "Ritornare a casa plus" 
(esclusivamente per chi ha presentato domanda di attivazione di un nuovo 
progetto Ritornare a casa plus, siano in attesa dell’attivazione del programma 
da oltre 30 GG); 

o dichiarazione da cui risulti che tali spese non sono coperte dal Servizio 
Sanitario Regionale e da altre misure a favore dei non abbienti.  

N.B: in caso di trasmissione per via telematica (PEC) la documentazione (domanda e 
allegati) dovrà pervenire esclusivamente con file in formato pdf. NON potranno valutarsi le 
istanze costituite da più file in formato immagine (fotografie singole scattate con smartphone 
e simili).  

Nell’oggetto della PEC dovrà essere riportata la seguente dicitura: “Domanda per l’accesso 
alla misura comunale “Mi prendo cura” – seguita da cognome e nome del Beneficiario.  

È responsabilità del cittadino verificare la correttezza della documentazione 
presentata/inoltrata all'Ufficio Protocollo ed il rispetto della tempistica indicata nel presente 
bando.  

Articolo 6 - Pubblicità’ del bando  

Il presente avviso sarà pubblicato unitamente al modello di domanda e Informativa Privacy 
e dichiarazione delle spese, secondo le seguenti modalità: 

- all’Albo Pretorio on line del Comune di Villaurbana; 
- nella home page del sito istituzionale dell’ente https://www.comune.villaurbana.or.it 
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Articolo 7 - Informazioni  

Per ogni ulteriore informazione, gli interessati potranno contattare l'Ufficio competente al 
numero 0783-44104 o inviare una mail a info@comune.villaurbana.or.it. 

 

Villaurbana,  
 
 
 

                                                                                          Il Responsabile dell’Area Amministrativa/Affari Generali/Socioculturale 
                                                                           Dott.ssa Poddie Laura 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  




