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ORIGINALE 

 
DETERMINAZIONE AREA AMMINISTRATIVA - 

CONTABILE 
 

N.  45  DEL  23-02-2026 
 
 

OGGETTO: "Indennità Regionale Fibromialgia (IRF)" - Annualità 2026. L.R. n. 
5/2019, art. 7 bis, comma 2, ss.mm.ii. D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025. 
Approvazione Avviso pubblico e modulo di domanda 

 
Richiamati: 

- Lo Statuto Comunale, approvato con deliberazione del Consiglio comunale n. 24 del 
12.05.2004; 

- Il Decreto Legislativo 18 agosto 2000, n. 267, Testo unico sull’ordinamento degli enti 
locali; 

- La legge 7 agosto 1990 n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento 
amministrativo e di diritto d’accesso ai documenti amministrativi” 

- il Regolamento comunale di contabilità armonizzato approvato con deliberazione del 
Consiglio comunale n. 45 del 18.11.2016 e modificato con deliberazione del Consiglio 
comunale n. 12 del 05.04.2017; 

- il Codice di comportamento dei dipendenti del Comune di Villa Sant’Antonio 
approvato con deliberazione della Giunta comunale n. 6 del 09.02.2024; 

- Il Decreto Sindacale n° 05 del 30/01/2026, con il quale si è proceduto alla nomina di 
Responsabile dell’Area Amministrativo - Contabile la Dott.ssa Gianna Cocco; 

- gli artt. 107 e 109 del D.Lgs. 267/2000 che disciplinano gli adempimenti di competenza 
dei dirigenti, stabilendo in particolare che spetta ai responsabili d'area e/o settore, nel 
limite delle attribuzioni delle unità organizzative a cui sono preposti, l'emanazione di 
tutti gli atti che impegnano l'amministrazione verso l'esterno, mediante autonomi poteri 
di spesa, di organizzazione delle risorse umane, strumentali e di controllo; 

Premesso che: 

- con la Deliberazione di Consiglio Comunale n. 5 del 30.01.2026 è stato approvato il 
Documento unico di programmazione semplificato DUPS 2026-2028; 

- con la Deliberazione di Consiglio Comunale n. 6 del 30.01.2026 è stato approvato il 
Bilancio di previsione finanziario 2026-2028; 

- con la deliberazione della Giunta Comunale n. 12 del 19/02/2026 è stato approvato il 
Piano Esecutivo di Gestione (P.E.G.) 2026/2028; 
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- con la Deliberazione della Giunta Comunale n. 63 del 30.10.2025 è stato approvato il 
Piano Integrato di Attività e Organizzazione, PIAO 2025/2027 (Art. 6 D.lgs. n. 
80/2021), successivamente modificato nella sotto-sezione 3.3 Piano Triennale del 
Fabbisogno del Personale dalla deliberazione della Giunta Comunale n. 80 del 
27.11.2025; 

- con Delibera di Giunta Comunale n. 63 del 15/10/2024 è stati approvato il Patto di 
integrità; 

- con Delibera di Giunta comunale n. 41 del 23.07.2020 è stato approvato il Regolamento 
comunale sull’ordinamento generale degli uffici e dei servizi approvato con e 
successive modifiche ed integrazioni; 

Dato atto che: 

- l’istruttoria ai fini dell’adozione del presente atto è stata espletata dal responsabile di 
procedimento Dott.ssa Roberta Sanna; 

- ai sensi dell’art. 6 bis della legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss. mm. ii. non è stata rilevata 
la presenza di situazioni di conflitto di interesse; 

Richiamata la Legge Regionale n. 5 del 18 gennaio 2019 "Disposizioni per il riconoscimento, 
la diagnosi e la cura della fibromialgia” come modificata dall’art. 12 della L.R. n. 22 del 12 
dicembre 2022 - “Norme per il sostegno e il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere 
istituzionale e variazioni di bilancio”, attraverso l’introduzione dell’art. 7- bis; 

Visti:  

 la Legge Regionale 18/2024 art. 1, comma 9, ha aggiornato l'art. 7-bis della legge 
regionale n. 5/2019, che ora prevede che “A decorrere dall'anno 2025 l'IRF è erogata 
nella forma di un contributo per il rimborso delle spese da destinare a interventi di 
carattere sanitario, qualora non coperti da servizio sanitario regionale, socio-sanitario 
e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in 
relazione alle disponibilità del bilancio regionale”;  

 il D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 avene ad oggetto “Indennità regionale fibromialgia 
(IRF). Legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5 e s. m.i., art. 7-bis, commi 1 e 2. Linee di 
indirizzo della misura regionale”;  

 l’allegato alla D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 concernente “Linee d’indirizzo recanti 
modalità e criteri per la concessione di un sostegno economico denominato “indennità 
regionale fibromialgia (IRF)”;  

 la Legge Regionale n. 11 del 29.04.2025, art. 1 con la quale è stato modificato l'art.7-bis 
della L.R.18 gennaio 2019 n.5, posticipando all'anno 2026 l'applicazione del 
riconoscimento dell'indennità in ragione della rendicontazione della spesa sostenuta dai 
beneficiari e da erogarsi in forma di un contributo pari a un massimo di euro 800,00 per 
il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario (qualora non 
coperti dal servizio sanitario regionale), socio-sanitario e di cura alla persona , secondo 
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i criteri adottati con D.G.R. 9/22 del 12/02/2025 e in relazione alle disponibilità del 
bilancio regionale;  

Vista la nota RAS prot. N. 2832 del 12.02.2026 avente ad oggetto: “Indennità regionale 
fibromialgia (IRF). Legge regionale n. 5/2019, art. 7 bis, comma 2, ss.mm.ii. DGR n. 9/22 
del 12 febbraio 2025 - Annualità 2026” con la quale stabilisce: 

- di autorizzare la presentazione delle domande entro 30 aprile 2026;  

- di affidare l'attuazione dell'intervento ai Comuni, i quali predispongono e pubblicano 
l'Avviso e la relativa istanza di accesso al beneficio;  

- l'indennità regionale fibromialgia viene erogata nella forma di un contributo per il 
rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti 
dal sevizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, soggette a 
rendicontazione, pari a un massimo di euro 800,00, in relazione alle disponibilità del 
bilancio regionale;  

- per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2025, sarà considerata valida la 
domanda già presentata e la certificazione medica già in possesso dell'Ente, salvo i casi 
di eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l'accesso alla misura; resta necessaria 
la presentazione dell'ISEE annuale;  

- per le nuove domane i Comuni acquisiscono, insieme alle domande di concessione 
dell'indennità, l'ISEE socio sanitario e la certificazione medica attestante la sindrome 
fibromialgica, di data non successiva al 30.04.2026, rilasciata da un medico specialista 
abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 
convenzionato che libero professionista;  

- i dati anonimizzati relativi alle domande presentate sono inviati alla Direzione generale 
delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2026.  

 
Ritenuto necessario procedere all’indizione dell’Avviso pubblico per l’accesso al beneficio in 
oggetto, in ottemperanza alle Linee guida approvate e alle successive note attuative ed 
esplicative; 

Predisposta la seguente documentazione, parte integrante e sostanziale del presente atto, 
finalizzata all'acquisizione delle istanze per l’ammissione all’ Indennità regionale fibromialgia 
(IRF) annualità 2026, ai sensi della normativa sopracitata: 

- Avviso pubblico (Allegato A); 
- Modulo di domanda in forma di autocertificazione (Allegato B); 

 
Dato atto che, al fine di dare avvio all’iter procedurale dell’accoglimento delle istanze 
dell’intervento di cui all’oggetto per l’anno 2025, occorre approvare l'Avviso Pubblico al fine 
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di pubblicizzarlo adeguatamente e di consentire ai cittadini di presentare le domande entro la 
data del 30 aprile 2026, stabilita dalla RAS; 

Dato atto che il Comune dovrà provvedere ad inviare i dati anonimizzati relativi alle domande 
per l’annualità in corso alla Direzione Generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2026 
tramite la piattaforma Sipso; 

Tutto ciò premesso e considerato; 

DETERMINA 

Di dare atto che la premessa costituisce parte integrante e sostanziale del presente atto e che si 
intende integralmente richiamata, costituendone la motivazione ai sensi della L. n. 241/1990 e 
ss. mm. ii.; 

Di approvare l’avviso pubblico per l’accesso al beneficio in oggetto, in ottemperanza alle 
Linee guida approvate e alle successive note attuative ed esplicative; 

Di approvare la seguente documentazione, parte integrante e sostanziale del presente atto, 
finalizzata all'acquisizione delle istanze per l’ammissione al sostegno economico denominato 
“Indennità regionale fibromialgia” (IRF) annualità 2025: 

- Avviso pubblico (Allegato A); 
- Modulo di domanda in forma di autocertificazione (Allegato B); 

 

Di dare atto che il Comune provvederà ad inviare i dati anonimizzati relativi alle domande per 
l’annualità in corso alla Direzione Generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2026 
tramite la piattaforma Sipso; 

Di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa-contabile di cui 
all’articolo 147-bis, comma 1, del D. Lgs. n.267/2000, la regolarità tecnica del presente 
provvedimento in ordine alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il 
cui parere favorevole è reso unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento da parte 
del responsabile del servizio; 

Di attestare la regolarità e la correttezza del presente atto ai sensi e per gli effetti di quanto 
dispone l'art. 147 bis del D. Lgs. n. 267 del 18.8.2000 e ss.mm.ii.; 

Di pubblicare il presente provvedimento all’Albo Pretorio on line per 15 giorni consecutivi e, 
nel rispetto degli obblighi imposti dal D.Lgs. n. 33/2013. 
 
 
 Il Responsabile del Servizio 

 Dott.ssa  Gianna Cocco 
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CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE 
 
Si attesta che la presente determinazione è pubblicata all’Albo Pretorio on-line dell’Ente all’indirizzo 
www.comune.villasantantonio.or.it  per rimanervi 15 giorni consecutivi. 
 
 Il Responsabile del Servizio  
 Dott.ssa  Gianna Cocco 
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