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Determinazione del Responsabile del Servizio n. 64 del 20.08.2026 

 

Si porta a conoscenza dei cittadini che la Regione Sardegna, in riferimento al Programma 

Regionale “Mi prendo cura” (Misura Comunale complementare al programma “Ritornare a casa 

Plus”), introdotto con Deliberazioni n. 48/46 del 10.12.2021, n. 12/17 del 07.04.2022 e n. 10/28 del 

16.03.2023, ha approvato con Deliberazione di Giunta Regionale n. 67/24 del 23.12.2025 le “Linee 

di indirizzo per le annualità 2026 – 2027”.  

 

Art. 1 - Oggetto dell’Avviso. 

 

Il programma “Mi prendo cura”, intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone 

con disabilità gravissime attraverso un nuovo intervento, complementare al programma “Ritornare a 

casa Plus”, che consenta di fare fronte a bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure 

sanitarie e sociali. 

In particolare, tale programma prevede l’erogazione di un contributo economico che deve essere 

utilizzato per una delle due seguenti tipologie di intervento: 

 

1. la prima prevede l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi, che non siano soddisfatti dal 

Servizio Sanitario Regionale, forniture di energia elettrica e riscaldamento, che non trovino 

copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti; 

 

2. la seconda prevede, invece, l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona 

nelle more dell'attivazione del programma regionale "Ritornare a casa Plus”, anticipando gli 

effetti della domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa Plus" formalmente 

acquisita dall'ambito di riferimento da oltre trenta giorni. 

Il rimborso delle bollette per la fornitura di energia elettrica e del riscaldamento è valutato sulla base 

del periodo di consumo: il rimborso deve avere ad oggetto il periodo di consumo rientrante nell’anno 

di competenza finanziaria dell’erogazione (consumo nel 2026 - rimborso del 2026).
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Art. 2 – Destinatari. 

Sono destinatari della misura: 

 

 i beneficiari del programma "Ritornare a casa Plus" nell’anno 2026, indipendentemente dal 

livello di intensità assistenziale presentato, che ne facciano specifica richiesta; 

 

oppure 

 

 coloro che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa 

Plus”, formalmente acquisita dall’Ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni 

per la sua attivazione. In quest’ultimo caso il contributo deve essere utilizzato 

esclusivamente per l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona. 

Art. 3 - Importo e durata del contributo. 

 

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 

annuali in ragione della soglia ISEE approvata con Deliberazione di Giunta Regionale n. 67/24 del 

23.12.2025, che consenta ai beneficiari di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie 

misure sanitarie e sociali. Tale importo potrà essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei 

beneficiari affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) e Sclerosi. 

In particolare, il contributo concesso deve essere utilizzato per: 

 

1) i beneficiari di un progetto “Ritornare a casa Plus”, attivo nel 2026, che ne facciano richiesta 

nel corso del 2026: per forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal 

Servizio Sanitario Regionale e di forniture di energia elettrica e riscaldamento che non trovino 

copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti; 

oppure 

2) coloro che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa 

Plus” 2026, formalmente acquisita dall’Ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta 

giorni per la sua attivazione: per l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla 

persona. Tale contributo è da considerarsi complementare rispetto agli interventi già previsti 

dal Programma "Ritornare a casa PLUS”. 
 

Il contributo potrà subire una decurtazione in ragione del 

valore Isee dell’utente interessato, come indicato nella 

seguente tabella, approvata con Deliberazione della Giunta 

Regionale n. 10/28 del 16/03/2023: 
SCAGLIONI ISEE 

DECURTAZIONE DEL 
FINANZIAMENTO 

fino a euro 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione 

da euro 15.001 a euro 25.000 Decurtazione del 5% 

da euro 25.001 a euro 35.000 Decurtazione del 10% 

da euro 35.001 a euro 40.000 Decurtazione del 25% 

da euro 40.001 a euro 50.000 Decurtazione del 35% 

da euro 50.001 a euro 60.000 Decurtazione del 50% 

da euro 60.001 a euro 80.000 Decurtazione del 65% 

oltre euro 80.000 Decurtazione del 80% 



 
 

Art. 4 - Modalità di presentazione della domanda. 

Le domande, compilate in ogni parte, datate e firmate, dovranno essere presentate entro e non oltre 

le ore 13:00 del giorno 30.11.2026 con una delle seguenti modalità: 

➢ a mano presso l’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Nurri;  

➢ Mediante PEC all’indirizzo: protocollo@pec.comune.nurri.ca.it (trasmissione in unico file in 

formato pdf) 

 

L’istanza, debitamente firmata, dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

- documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

- ricevute attestanti il pagamento della fornitura di energia elettrica e riscaldamento relative all’anno 

2026; 

- scontrini fiscali e ricevute relative attestanti il pagamento della fornitura di medicinali, ausili e 

protesi relativi all’anno 2026 con indicazione del codice fiscale del beneficiario; 

- dichiarazione personale da cui risulti che tali spese non sono coperte dal Servizio Sanitario 

Regionale e da altre misure a favore dei non abbienti; 

- eventuale Decreto di nomina di Tutela, Curatela, Amministrazione di Sostegno nei casi previsti. 

Le pezze giustificative, quali fatture o ricevute, dovranno necessariamente riportare i seguenti 

dati: 

• Nome e cognome dell’acquirente il quale deve coincidere con il beneficiario del programma 

“Ritornare a casa Plus” o di un suo familiare o del suo Amministratore di Sostegno; 

• importo; 

• causale o bene acquistato; 

• le utenze elettriche dovranno riferirsi all’immobile in cui il beneficiario risiede o è 

domiciliato; 

• data dell’acquisto che deve essere relativa ai periodi di attivazione del programma. 

Il beneficiario dovrà dichiarare di aver sostenuto le spese per le seguenti finalità: “l'approvvigionamento di combustibili 

come gas, legnatico e pellet, al fine di alimentare le fonti di calore nell'immobile in cui risiede; - ausili destinati 

esclusivamente al beneficiario della misura.” 

 

Articolo 5 – Pubblicità. 

Il presente avviso sarà pubblicato nell'Albo pretorio e sul sito internet istituzionale del Comune di 

Nurri https://comune.nurri.su.it/index.php. 

 

Articolo 6 - Trattamento dei dati. 

Il trattamento, l'utilizzo e la conservazione dei dati saranno effettuati secondo le modalità indicate 

nell'informativa sul trattamento dei dati personali. 

 Articolo 7 – Modulistica, informazioni e contatti. 

La modulistica da utilizzare è a disposizione nel sito del Comune: https://comune.nurri.su.it/index.php e 

presso l’Ufficio Servizi Sociali. 
       Per informazioni:  

    Ufficio: SERVIZI SOCIALI  

    Giorni e orario di apertura: dal Lunedì al Venerdì dalle ore 8:30 alle ore 13:30  

    Telefono: 0782 – 849005 INT. 1  

    E-mail: assistsociale@comune.nurri.ca.it 

    PEC: sociale@pec.comune.nurri.ca.it 

 

Nurri,20.08.2026 

                                                                                                               Il Responsabile dell’Area Sociale 

  Assistente Sociale Rosanna Ulleri 
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