
 

COMUNE DI VILLA SANT’ANTONIO 
Provincia di Oristano 

 

Via Maria Doro n.  5 – 09080 Villa Sant’Antonio 
mail: ufficio.protocollo@comune.villasantantonio.or.it 

pec: protocollo@pec.comune.villasantantonio.or.it 
web. www.comune.villasantantonio.or.it 

Tel. 0783/964017 – 0783/964146     fax 0783/964138 
P.I./C.F. 00074670951 

 
ORIGINALE 

 
DETERMINAZIONE AREA AMMINISTRATIVA - 

CONTABILE 
 

N.  74  DEL  17-03-2025 
 
 

OGGETTO: Indennità regionale fibromialgia (IRF). Legge Regionale n. 22 del 12 
dicembre 2022, art. 12. D.G.R. n. 7/12 del 28.02.2023, modificata 
dalla D.G.R. n. 10/39 del 16 marzo 2023. Approvazione Avviso 
pubblico e modulo di domanda annualità 2025. 

 
VISTA la Legge n.241 del 07.08.1990 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di 
diritto di accesso ai documenti amministrativi” e ss. mm. ii.; 

RICHIAMATI: 
 il Decreto Legislativo n.267/2000, Testo Unico delle leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali e 

ss. mm. ii.; 
 il Decreto Legislativo n.118/2011 che detta disposizioni in merito al nuovo ordinamento 

contabile di Regioni, Enti locali e dei loro organismi e ss. mm. ii.; 
 il Decreto Legislativo n.97/2016 “Revisione e semplificazione delle disposizioni in materia di 

prevenzione della corruzione, pubblicità e trasparenza, correttivo della legge 6 novembre 2012, 
n. 190 e del decreto legislativo 14 marzo 2013, n. 33, ai sensi dell'articolo 7 della legge 7 agosto 
2015, n. 124, in materia di riorganizzazione delle amministrazioni pubbliche”;  

 il Decreto Legislativo n.101/2018 “Disposizioni per l'adeguamento della normativa nazionale 
alle disposizioni del regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 
aprile 2016, relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE 
(regolamento generale sulla protezione dei dati)”;  

RICHIAMATI: 
 lo Statuto Comunale, approvato con Deliberazione del Consiglio Comunale n.24 del 

12.05.2004; 
 il Regolamento Comunale sull’ordinamento generale degli uffici e dei servizi approvato con 

Delibera di Giunta Comunale n.41 del 23.07.2020 e successive modifiche ed integrazioni; 
 il Regolamento Comunale di contabilità armonizzato approvato con deliberazione del Consiglio 

Comunale n.45 del 18.11.2016 e modificato con deliberazione del Consiglio comunale n. 12 del 
05.04.2017; 

 il Regolamento Comunale per la disciplina dei Controlli Interni, approvato con Deliberazione 
del Consiglio Comunale n. 2 del 31.01.2013; 

 il Codice di comportamento dei dipendenti del Comune di Villa Sant’Antonio approvato con 
Deliberazione della Giunta Comunale n.6 del 09.02.2024; 

PREMESSO che: 
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 con Deliberazione del Consiglio Comunale n. 10 del 19.04.2024 è stato approvato il Documento 
Unico di Programmazione semplificato (D.U.P.S.) 2024 -2026; 

 con Deliberazione del Consiglio Comunale n.11 del 22.04.2024 è stato approvato il Bilancio di 
Previsione finanziario 2024 – 2026; 

 con Deliberazione della Giunta Comunale n. 32 del 13.06.2024 è stato approvato il Piano 
Integrato di Attività e Organizzazione, PIAO 2024/2026 (Art. 6 D.lg. n. 80/2021), modificato 
con Deliberazione della Giunta Comunale n. 66 del 23.10.2024; 

 con Deliberazione del Consiglio Comunale n.23 del 12.09.2024 è stato approvato il Rendiconto 
della Gestione per l’esercizio 2023; 

VISTI in particolare:  
 art. 107 del D. Lgs. n.267/2000 recante funzioni e responsabilità della dirigenza;  
 art. 109, comma 2, del D. Lgs. n.267/2000 sull’attribuzione dei compiti dirigenziali ai 

Responsabili di Servizi, nei comuni privi di personale dirigenziale;  
 art. 4 comma 2 del D. Lgs. n.165/2001 che stabilisce: “Ai dirigenti spetta l’adozione degli atti e 

dei provvedimenti amministrativi, compresi tutti gli atti che impegnano l’Amministrazione 
verso l’esterno, nonché la gestione finanziaria, tecnica e amministrativa mediante autonomi 
poteri di spesa e di organizzazione delle risorse umane, strumentali e di controllo. Essi sono 
responsabili in via esclusiva dell’attività amministrativa, della gestione e dei relativi risultati”;  

RICHIAMATO il Decreto del Sindaco n.1 del 02.01.2025 con cui è stato nominato Responsabile 
dell’Area amministrativo-contabile il Sindaco Fabiano Frongia, così come previsto dall’ art. 50 comma 
10 del D.lgs. n.267/2000 e ss. mm. ii., con conseguente attribuzione, ai sensi dell’art. 109 del citato 
TUEL, dei compiti previsti dall’art. 107, commi 2 e 3 dello stesso TUEL, ivi compresa l’adozione degli 
atti che impegnano l’Ente verso l’esterno, e che la legge e lo statuto espressamente non riservano agli 
organi di governo, limitatamente alle funzioni ascrivibili alla medesima area ed accertata la propria 
competenza ad emanare il presente atto; 
 
RICHIAMATE 

 la L. n. 328/2000 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di integrato di 
interventi e servizi sociali”; 

  la L.R. n. 23/2005 “Sistema integrato dei servizi alla persona. Abrogazione della legge 
regionale n. 4/1988. Riordino delle funzioni socioassistenziali”; 

 
DATO ATTO che la Regione Sardegna, con la L.R. n. 5/2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la 
diagnosi e la cura della fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della L.R. n. 22/2022 (Norme per il 
sostegno e il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio) ha 
introdotto l’art. 7-bis autorizzando in via provvisoria e sperimentale fino al 31.12.2024 l’istituzione di 
un sostegno economico denominato “Indennità regionale fibromialgia” (IRF) finalizzato a facilitare 
sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna 
affetti da fibromialgia;  
 
VISTE le Deliberazioni G.R. n. 7/12 del 28 febbraio 2023 e n. 10/39 del 16 marzo 2023 mediante le 
quali sono state approvate le Linee di indirizzo per la concessione di un sostegno economico denominato 
“Indennità regionale fibromialgia” (IRF) in favore delle persone affette da fibromialgia per gli anni 
2023 e 2024, ai sensi dell'art. 7-bis della L.R. n. 5/2019, come modificata dall’art. 12 della L.R. n. 
22/2022;  
 
VISTA la L.R. n.13 del 18 settembre 2024, che all’art. 6 comma 13 dispone “I commi 1 e 2 dell'articolo 
7 bis della legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la 
cura della fibromialgia), e successive modifiche ed integrazioni, sono sostituiti come segue:  
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1. La Regione, nelle more dell'attuazione delle disposizioni contenute nella presente legge, in via 
provvisoria e sperimentale fino al 31 dicembre 2024, istituisce un sostegno economico denominato 
"Indennità regionale fibromialgia (IRF)" finalizzato a facilitare il miglioramento della qualità 
complessiva della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia.  
2. A decorrere dall'anno 2024 l'IRF è erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese da 
destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da servizio sanitario regionale, 
sociosanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in 
relazione alle disponibilità del bilancio regionale.";  
 
VISTA la Deliberazione G.R. n.40/16 del 16/10/2024 avente ad oggetto “Indennità regionale 
fibromialgia (IRF) di cui all'art. 7 bis, commi 1 e 2 della legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5. Indirizzi 
applicativi in merito alla modalità di erogazione ai sensi dell’art. 8, comma 1, lettera a), della L.R. n. 
31/1998.”;  
 
CONSIDERATO che la suddetta DGR stabilisce che  
a) la fase sperimentale, attualmente in corso in applicazione sulla base delle disposizioni previste nella 
deliberazione n. 7/12 del 28 febbraio 2023, così come modificata dalla deliberazione n. 10/39 del 16 
marzo 2023, si concluderà il 31.12.2024;  
b) la Giunta regionale dovrà provvedere, nell'anno 2024, all'emanazione di nuove linee guida per la 
definizione delle modalità di erogazione dell'indennità a partire dall'anno 2025, in modo tale da 
assicurare l'immediata erogazione dell'indennità a favore di tutti i destinatari che presentano i requisiti;  
c) nelle nuove linee guida si renderà, dunque, necessario:  
1. precisare le tipologie di spese ammissibili per i seguenti servizi:  
1.1 sanitari;  
1.2 sociosanitari;  
1.3 di cura alla persona;  
2. prevedere le modalità di rendicontazione della spesa. 
 
VISTA la nota della RAS prot. uscita 32966 del 05/12/2024 denominata “Indennità regionale 
fibromialgia (IRF). Legge Regionale n.5 del 2019 art.7 bis comma 2 come modificato con L.R. n.18 del 
21/11/2024. Finanziamento integrativo 2024.” con la quale si fa presente che “con l'art. 1 comma 9 della 
L.R. n.18/2024 è stato ulteriormente modificato l'art.7 bis, comma 2, della L.R. n.5/2019, aggiornando 
al 2025 l'anno di decorrenza dell'IRF quale <contributo per il rimborso delle spese da destinare a 
interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di 
cura alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di € 800, in relazione alle disponibilità 
del bilancio regionale>; 
 
PRESO ATTO della Deliberazione G.R. n.9/22 del 12.02.2025 avente ad oggetto “Indennità regionale 
fibromialgia (IRF). Legge Regionale 18 gennaio 2019 n.5 e ss. mm. ii., art. 7-bis, commi 1 e 2. Linee di 
indirizzo della misura regionale” con la quale di rammenta che si è conclusa al 31.12.2024 la fase 
sperimentale dell'intervento e risulta necessario aggiornare le indicazioni per l'attuazione della L.R. 
come novellata, al fine di precisare le tipologie di spese ammissibili per la realizzazione degli interventi 
e prevederne le modalità di rendicontazione della spesa approvando nuove linee di indirizzo, per 
aggiornare le modalità di riconoscimento e erogazione del sostegno economico a partire dall'anno 2025, 
e la sua rendicontazione, le quali si allegano alla presente per farne parte e sostanziale; 
 
VISTA la nota RAS n. 3395 del 19.02.2025 avente ad oggetto “Indennità regionale fibromialgia (IRF). 
Legge Regionale n. 5/2019, art. 7-bis, comma 2, ss. mm. ii. DGR n. 9/22 del 12 febbraio 2025 - 
Annualità 2025” con la quale si comunica che  
 

 I comuni, che predispongono e pubblicano l’avviso rivolto ai residenti, gestiranno l’intervento 
nei limiti delle risorse assegnate e provvederanno ad acquisire le nuove domande entro il 30 
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aprile 2025, insieme all’ attestazione ISEE e alla certificazione medica attestante la sindrome 
fibromialgica; 

 Per coloro che hanno beneficiato del contributo negli anni precedenti, sarà considerata valida la 
domanda già presentata e la certificazione medica precedentemente acquisita dall’ente, fermo 
restando l’obbligo di comunicare al comune, entro il suddetto termine, l’eventuale sopravvenuta 
perdita dei requisiti per l’accesso alla misura e l'attestazione ISEE annuale, in assenza della 
quale è prevista la massima decurtazione del contributo; 

 Come previsto dalla citata Deliberazione sono ammissibili le spese sostenute nell’anno di 
riferimento del sostegno economico richiesto e la documentazione giustificativa, necessaria ai 
fini della liquidazione del contributo, dovrà essere presentata da parte del beneficiario al 
Comune di residenza, secondo il procedimento definito da quest'ultimo che provvederà ad 
erogare il rimborso a seguito della verifica documentale e nei limiti delle risorse regionali 
assegnate; 

 I dati anonimizzati relativi alle domande per l'annualità in corso saranno inviati, analogamente 
agli altri anni, dai comuni alla Direzione generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2025 
tramite la piattaforma SIPSO secondo le indicazioni che verranno comunicate con successiva 
nota; 
 

RITENUTO necessario procedere all'indizione dell'Avviso pubblico per l'accesso al beneficio in 
oggetto, in ottemperanza alle Linee guida approvate con DGR n. 9/22 del 12 febbraio 2025 e alle 
successive note attuative ed esplicative e stabilire il periodo di ricevimento delle domande dal 
03.03.2025 al 30.04.2025; 
 
PREDISPOSTA la seguente documentazione, parte integrante e sostanziale del presente atto, 
finalizzata all'acquisizione delle istanze per l’ammissione all’ Indennità regionale fibromialgia (IRF) 
annualità 2025, ai sensi della normativa sopracitata: 

 Avviso pubblico (Allegato A) 
 Modulo di domanda in forma di autocertificazione (Allegato B) 

 
DATO ATTO che, al fine di dare avvio all’iter procedurale dell’accoglimento delle istanze 
dell’intervento di cui all’oggetto per l’anno 2025, occorre approvare l'Avviso Pubblico al fine di 
pubblicizzarlo adeguatamente e di consentire ai cittadini di presentare le domande entro la data del 30 
aprile 2025, stabilita dalla RAS; 
 
ATTESA la necessità di trasmettere alla RAS – Direzione Generale delle Politiche Sociali, entro il 30 
giugno del 2025, i dati anonimizzati relativi alle istanze pervenute al fine dell’assegnazione delle somme 
per l’annualità in corso; 
 
RITENUTO, per i motivi citati in narrativa, di dover procedere in merito  

 
DETERMINA 

 
Di dare atto che la premessa costituisce parte integrante e sostanziale del presente atto e che si intende 
integralmente richiamata, costituendone la motivazione ai sensi della L. n. 241/1990 e ss. mm. ii.;  
 
Di approvare la seguente documentazione, parte integrante e sostanziale del presente atto, finalizzata 
all'acquisizione delle istanze per l’ammissione al sostegno economico denominato “Indennità regionale 
fibromialgia” (IRF) annualità 2025: 

 Avviso pubblico (Allegato A); 
 Modulo di domanda in forma di autocertificazione (Allegato B); 
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Di indire l’Avviso pubblico per l'accesso al beneficio in oggetto, in ottemperanza alle Linee guida 
approvate con Deliberazioni DGR n. 9/22 del 12 febbraio 2025 e alle successive note attuative ed 
esplicative; 
Di stabilire che i termini per la presentazione delle domande da parte dei cittadini in possesso dei 
requisiti decorrono dal 03.03.2025 al 30.04.2025, secondo le modalità indicate nell’Avviso pubblico; 
 
Di pubblicizzare il suddetto avviso mediante pubblicazione all’Albo Pretorio on line del Comune e 
tramite i canali di informazione dell’ente; 
 
Di trasmettere alla RAS – Direzione Generale delle Politiche Sociali, entro il 30 giugno 2025, i dati 
anonimizzati relativi alle istanze pervenute al fine dell’assegnazione delle somme per l’annualità in 
corso; 
 
Di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa-contabile di cui all’articolo 
147-bis, comma 1, del D. Lgs. n.267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in ordine 
alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso 
unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento da parte del responsabile del servizio; 
 
Di dare atto, ai sensi e per gli effetti di quanto disposto dall’art. 147-bis, comma 1, del D. Lgs. 
n.267/2000, che il presente provvedimento non comporta riflessi diretti o indiretti sulla situazione 
economico finanziaria o sul patrimonio dell’ente e, pertanto, non necessita del visto di regolarità 
contabile e dell’attestazione della copertura finanziaria della spesa; 
 
Di disporre, secondo i principi generali dell’ordinamento, la pubblicazione del presente atto all’Albo 
Pretorio sul sito web del Comune di Villa Sant’Antonio, per tutti i fini ed a tutti gli effetti di legge e nel 
rispetto della normativa sulla privacy esposta in premessa. 

 
 
 
 

 
 
 
 Il Responsabile del Servizio 

  Fabiano Frongia 
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Parere Favorevole in ordine alla  Regolarita' Tecnica  in merito alla presente determinazione. 

 IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO  

  Fabiano Frongia  
 
 

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE 
 
Si attesta che la presente determinazione è pubblicata all’Albo Pretorio on-line dell’Ente all’indirizzo 
www.comune.villasantantonio.or.it  per rimanervi 15 giorni consecutivi. 
 
 Il Responsabile del Servizio  
  Fabiano Frongia 
 
 

http://www.comune.villasantantonio.or.it/

