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SERVIZIO SOCIO ASSISTENZIALE - SCOLASTICO - CULTURALE - SPORTIVO - TURISTICO

AVVISO PUBBLICO

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” - ANNO 2026
(LL.RR. 22 novembre 2021 n. 17, 12 dicembre 2022 n. 22 e 21 febbraio 2023 n. 1)

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

Premesso che con la L.R. 22 novembre 2021, n. 17, la Regione Sardegna ha previsto I'ampliamento
della risposta assistenziale in favore dei beneficiari del programma “Ritornare a Casa PLUS”, per i quali
la complessita dei bisogni sanitari e sociali possa richiedere un ulteriore apporto che consenta di
affrontare bisogni che nontrovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali;

Viste le Leggi Regionali

- n. 22 del 12 dicembre 2022, con la quale la Regione Sardegna autorizza, per ciascuno degli anni 2023
e 2024, la spesa di € 1.000,000 per la concessione di un contributo straordinario a favore delle
persone affette da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA);

- n. 1 del 21 febbraio 2023, con la quale la Regione Sardegna autorizza, per ciascuno degli anni 2023,
2024 e 2025, la spesa di € 1.000,000 per la concessione di un contributo straordinario per I’assistenza
domiciliare e I'acquisto di presidi sanitari per le persone malate di Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)
e sclerosi;

Viste, altresi, le Deliberazioni di Giunta Regionale

- n. 48/46 del 10.12.2021, avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di
indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale complementare al
programma “Ritornare a Casa Plus”;

- n. 12/17 del 07.04.2022, avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura“. Linee di
indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale complementare al
programma “Ritornare a Casa Plus”. Legge regionale 9 marzo 2022, n. 3. Integrazione linee di
indirizzo.”

- n. 10/28 del 16.03.2023, avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura“. Leggi regionali
12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo 2023/2025.

- n. 67/24 del 23.12.2025, avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura“. Linee di
indirizzo 2026/2027.

In esecuzione della propria Determinazione n. 98 del 31.08.2026 avente ad oggetto “Programma
regionale “Mi prendo cura” - anno 2026. LL.RR. 22 novembre 2021 n. 17, 12 dicembre 2022 n. 22 e
21 febbraio 2023, n. 1. Approvazione Awviso Pubblico, modulistica e termini per presentazione
istanze”.




RENDE NOTO

che con il presente Avviso Pubblico le persone in possesso dei requisiti sottoelencati potranno
presentare le istanze di rimborso spese relative al programma regionale “Mi prendo cura” - anno
2026, come misura complementare al programma“Ritornare a Casa PLUS”.

Art.1
OGGETTO
Con il programma “Mi prendo cura” la Regione Sardegna ha inteso ampliare la risposta assistenziale a
favore delle persone con disabilita gravissima, attraverso un nuovo intervento, gestito direttamente e
in autonomia dalle amministrazioni comunali, che consenta ai beneficiari del programma “Ritornare a
casa PLUS” un ulteriore sostegno economico per affrontare i bisogni che non trovano risposta nelle
misure sanitarie e sociali gia in essere.

Art.2
DESTINATARI

Il programma regionale “Mi prendo cura”, rivolto ai cittadini residenti nel Comune di Desulo, prevede
I'attivazione di due linee di intervento:

Linea 1) a favore delle persone che hanno un progetto “Ritornare a Casa PLUS” attivo nell’annualita di
riferimento, indipendentemente dal livello assistenziale;

Linea 2) a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto
“Ritornare a Casa PLUS”, formalmente acquisita dall’ambito PLUS di riferimento siano in attesa da
oltre 30 giorni per la sua attivazione.

Per entrambe le linee di intervento ¢, inoltre, prevista un’integrazione a favore delle persone affette
da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi.

Art. 3
TIPOLOGIA DI INTERVENTO

Il Programma regionale “Mi Prendo Cura” prevede che il contributo concesso venga utilizzato per le
seguenti tipologie di intervento:

per la linea 1) un contributo massimo di € 2.000,00 per

a) I'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti
nel progetto personalizzato “Ritornare a Casa Plus”;

b) I'acquisizione, a seguito di prescrizione medica, di medicinali, integratori, ausili e protesi che non
siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

c) per la acquisizione di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra
le tradizionali misure a favore dei non abbienti,

per la linea 2) un contributo massimo di € 2.000,00 per

a) I'acquisizione di servizi professionali.

Per le persone che abbiano un progetto Ritornare a Casa PLUS” attivo “livello assistenziale dimissioni
protette”, il contributo richiesto puo essere utilizzato esclusivamente per |'acquisizione di servizi
professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel progetto
personalizzato “Ritornare a Casa Plus” “livello assistenziale dimissioni protette”.

o



Art. 4
IMPORTO DEL CONTRIBUTO

Il contributo assegnato a ciascun beneficiario della misura “Mi prendo cura” non potra essere
superiore a € 2.000,00 una tantum per l'intera annualita. Tale importo potra essere integrato di
ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi.

Il finanziamento riconoscibile dovra essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in
ragione delle seguenti soglie ISEE socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 05/12/2013:

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE FINANZIAMENTO
Fino a euro 15.000,00 Finanziamento erogato senza decurtazione
da euro 15.001 a euro 25.000,00 5%
da euro 25.001 a euro 35.000,00 10%
da euro 35.001 a euro 40.000,00 25%
da euro 40.001 a euro 50.000,00 35%
da euro 50.001 a euro 60.000,00 50%
da euro 60.001 a euro 80.000,00 65%
oltre 80.000,00 euro di ISEE 80%

Si evidenzia che qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a questo
Comune, verra disposta una riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun beneficiario.

Art.5
MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE

Le istanze, redatte esclusivamente sui moduli (All. “A”) predisposti dall’ufficio comunale competente,
presentate dai cittadini in possesso dei requisiti di cui al precedente art. 2 del presente avviso,
dovranno pervenire all'Ufficio Protocollo del Comune di Desulo entro e non oltre Il 31.12.2026,
secondo le seguenti modalita

a. consegna a mano presso I"Ufficio Protocollo

b. tramite invio con posta certificata, esclusivamente in formato pdf, all'indirizzo Pec:
comune.desulo@anutelpec.it

c. tramite raccomandata a/r.

All'istanza dovranno essere allegate tutte le pezze giustificative riconducibili al beneficiario del
progetto “Ritornare a Casa PLUS”. Le pezze giustificative delle spese sostenute successivamente alla
presentazione dell’istanza di cui al presente avviso e comunque sostenute nel corso dell’anno 2026
dovranno pervenire al Ufficio Protocollo entro e non oltre il 15.01.2027.

Si precisa che la presentazione delle domande di cui al presente avviso comporta I'accettazione di
tutte le norme contenute nello stesso.

Art. 6
RENDICONTAZIONE

Il contributo sara erogato annualmente in riferimento alle spese sostenute e documentate e alla soglia
ISEE socio sanitario. | beneficiari del programma regionale “Mi prendo cura” dovranno presentare
presso |'ufficio del Servizio Sociale di questo Comune, entro e non oltre il 15.01.2027 la
documentazione oggetto di rendicontazione del contributo e pil precisamente regolari documenti
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giustiticativi relativi all’'anno 2026, con I'indicazione del codice tiscale del beneticiario, quall scontrini,
fatture, bollette con allegate ricevute di avvenuto pagamento, relativi alla fornitura di:
-medicinali, integratori, ausili e protesi a seguito di prescrizione medica, che non siano a carico del
Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente,;
-energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei
non abbienti.
Per la rendicontazione delle spese inerenti i servizi professionali di assistenza alla persona il
beneficiario dovra presentare la seguente documentazione:
-contratto di lavoro dell’assistente familiare, buste paga e ricevute di pagamento dei contributi
previdenziali.
-fatture attestanti i servizi erogati in caso di prestazioni rese da libero professionista, impresa o
cooperative sociale.
Art. 7
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi della normativa vigente in materia di privacy il trattamento dei dati personali, raccolti da
questo Ente o comunque forniti allo stesso, & finalizzato unicamente allo svolgimento dell’istruttoria
per le finalita del presente Avviso Pubblico. Si rimanda alle disposizioni integrali di cui all'informativa
trattamento dati allegato (All. “B”) al modulo di domanda. Il conferimento dei dati ha natura
obbligatoria in quanto indispensabile per I'espletamento delle procedure richieste. Il rifiuto del
conferimento dei dati oppure la mancata indicazione di alcuni di essi potra comportare
I'annullamento del procedimento per impossibilita a realizzare I'istruttoria.

Il trattamento dei dati sara effettuato con l'ausilio di mezzi informatici e potranno essere comunicati
solo ad altri soggetti coinvolti nella gestione del procedimento e a quelli demandati all'effettuazione dei
controlli previsti dalla vigente normativa.

Art. 8
NORME DI RINVIO

Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso Pubblico si fa riferimento alla normativa
regionale in vigore nonché alle disposizioni contenute nella D.G.R. n. 48/46 del 10.12.2021, D.G.R. n.
12/17 del 07.04.2022, D.G.R. n. 10/28 del 16.03.2023 e D.G.R. n. 67/24 del 23.12.2025 che definisce
le linee di indirizzo del Programma regionale “Mi prendo cura” annualita 2026-2027.

Art. 9
RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Il Responsabile del Procedimento & I'Operatrice Sociale Adriana Baldussi.

Art. 10
PUBBLICITA

Il presente Avviso Pubblico, con relativa modulistica, verra affisso all’Albo Pretorio Online del Comune
di Desulo ed & altresi reperibile presso |'Ufficio Servizi Sociali e sul sito web istituzionale
www.comune.desulo.nu.it Per ulteriori informazioni e/o chiarimenti le persone interessate potranno

rivolgersi presso I'Ufficio del Servizio Sociale Comunale dalle ore 11,00 alle ore 13,00 - Tel. 0784

619211 interno 7.

Desulo, Il 31/08/2026 / * Il Respopsabile del Servizio

'~_f'»hF.to.Do‘Et’V‘Iincenzo Zanzarella
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