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Astrolabio Centro per la Famiglia del Garda organizza

FESTIVAL

FAMIGLIE

UNA FESTA APERTA A TUTTI

DOMENICA 13 SETTEMBRE 2026

Q@ Fondazione Cominelli, Via Santabona 9,
Cisano di San Felice del Benaco

.!' Regione
Lombardia

g area

! TDIDII

14.00 - 14.30

Accoglienza e presentazione delle
attivita del Centro per la Famiglia

14.30-17.30

Disegnamo con I'Associazione Tribu
di san Felice del Benaco

14.30 - 16.30

Angolo lettura con le volontarie Nati
per Leggere a cura del Sistema
Bibliotecario

14:30 - 16:30

Organizzato dalla Polisportiva di San
Felice del Benaco

14.30-17.30

Costruiamo insieme un totem di famiglia

14:30 - 17:30

Crea il tuo sticker con creativita!

La partecipazione a tutti gli eventi e gratuita!
Non € necessaria iscrizione.

Per info: 338/6674876 o astrolabio@areacoop.it

L'evento si terra anche in case di pioggia. Spazie coperto a disposizione.

A_S.D. Polisportiva di A.5.D. Tiracle di Toscolano
San Felice del Benaco Maderno

:: Centro «® la

per le Famiglie %Orgente

15.00 - 17:00

Laboraterio itinerante di giocoleria,
trampoli e palloncini.

16.00 - 17.30

A cura dei ragazzi dei CDD della
Cooperativa La Sorgente

16.00-17.30

W/

Decorazioni con i colori della tradizione
15.30 -17:30

In collaborazione con CSS Faro e
progetto OpenAlR
15.30-17.30

Laboratorio creativo a sorpresa per
bambini da 3 a 6 anni

15.00 -16.00

Laboratorio prova tessuti aerei per tutti

17.30-18.30

A cura dell’Associazione Tiracle
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Progetto finanziato con il

Fondo per le politiche della famiglia 2024
della Presidenza del Consiglio dei ministri
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Astrolabio Centro per la Famiglia del Garda
in collaborazione con il Centro Sociale di Moniga del Garda
organizza

Percorso,

4 incontri per scoprire come favorire e incentivare
la capacita di invecchiare sfruttando al meglio il
proprio potenziale fisico, sociale e mentale.

Calendario e tematiche Dove?

07/09/2026 - Invecchiare bene! . X .
L. presso il Centro Sociale di
14/09/2026 - Emozioni, stress e benessere over 65. Moniga, via Tre Santi, 9

21/09/2026 - Tra solitudine e supporto sociale.
28/09/2026 - Progetti e desideri per il futuro.

Partecipazione gratuita
con iscrizione!

P rog'rQ mma Durante tutti i laboratori & presente un

operatore dello spazio ascolto del centro
09.30-10.15 per la famiglia per informazioni e
Passeggiata all’aria aperta orientamento sui servizi del territorio.

10.15-10.30
Pausa con piccola merenda

109021130 Per info e iscrizioni:

Incontro tematico con psicologa 334 / 7493826

esperta di invecchiamento attivo . .
astrolabio@areacoop.it

Con il patrocinio del Comune
di Moniga del Garda
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