
SOCIO 
SANITARIO

 

 

L'Assistente Famigliare svolge attività di cura e aiuto finalizzate a garantire assistenza a persone 

con diversi livelli di autosufficienza (anziani, malati, disabili, etc). 

Le attività si svolgono in numerosi ambiti (tra gli altri: domicilio della persona accudita, centri 

diurni, case famiglia) svolgendo assistenza diretta alla persona, in particolare nei momenti in cui 

è richiesto un supporto allo svolgimento delle attività quotidiane. 

Questo corso fornisce le nozioni teoriche e pratiche necessarie per poter svolgere al meglio le 

attività di assistenza agli assistiti: dalla preparazione dei pasti alla collaborazione nella gestione 

della casa, dal saper fornire assistenza e cura alla persona non autosufficiente agli strumenti per 

relazionarsi con l’assistito ed il suo contesto famigliare. 

 

DURATA: 160 ore totali (modulo introduttivo 40 ore + modulo base 120 ore) 
 

REQUISITI DI ACCESSO: 

✓ 18° anno d'età alla data di iscrizione al corso; 

Per i cittadini stranieri, in aggiunta: 

✓ permesso di soggiorno;  

✓ capacità di espressione orale e scritta e comprensione della lingua italiana. 

 

CERTIFICAZIONE: Attestato di Competenze riconosciuto dalla Regione Lombardia previo 

superamento di un esame finale. 
 
ORGANIZZAZIONE: Lezioni teoriche pratiche: dal lunedì al venerdì orario da definire 

 

IL CORSO E’ GRATUITO  

 

Fondazione Luigi Clerici organizza anche corsi per Ausiliario Socio Assistenziale (A.S.A) e per Operatore 

Socio Sanitario (O.S.S.). Il corso di ASSISTENTE FAMIGLIARE rilascia dei crediti formativi spendibili, in termini 

di riduzione oraria, nei percorsi di ASA e di OSS. 

Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero degli allievi previsti 

 
 
 

 

CORSO per 

ASSISTENTE FAMILIARE 

 OSS  
 

       LODI 
 

FONDAZIONE LUIGI CLERICI  

VIA P. GORINI, 6 – 26900 LODI Tel. 0371/426505  

lodi@clerici.lombardia.it – p.brusotto@clerici.lombardia.it 

p.brusotto@clerici.lombardia.it 
 

 

Orario di segreteria:  

Lun-Ven: 8.00 - 16.00 

 

mailto:lodi@clerici.lombardia.it

