Menu primavera-estate 2026 - Comune di Collebeato
Scuola Infanzia

\
CIRFOOD

LUNEDI" MARTEDI" MERCOLEDI" VENERDI'
Fusilli olio e grana Crema di verdure con farro* Pizza Margherita Pasta integrale al ragu di lenticchie|Riso al pomodoro
g 13.04.26-19.04.26
g
',,"1 Provolone Arrosto di suino alle erbe Frittata al formaggio Filetto di platessa gratinata* 25.05.26-31.05.26
- Insalata mista Fagiolini all'olio Finocchicrudi/insalata Carote julienne Erbette all'olio*
Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta
M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione 28.09.26-04.10.26
Gnocchetti sardi al pesto Risotto allo zafferano Mo 2 el Y dl e e Crema di verdura con farro* Pipe olio e grana
. pomodoro 20.04.26-26.04.26
§§ Fil. di merluzzo al pomodoro Polpette di cannellini Cotoletta di pollo Frittata di verdure 01.06.26.07.06.6
:" Carote julienne Insalata verde Fagiolini all'olio* Pomodori Zucchine al forno
Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta
M.: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione 05.10.26-11.10.26
Fusilli pomodoro e ricotta Pizza Margherita* Passato di verdura con farro* Sedani olio e grana Riso allo zafferano
8 27.04.26-03.05.26
g Bocconcini di mozzarella Frittata alle verdure* Fuselli di pollo al forno Platessa gratinata® 08.06.26-14.06.26
,§ Pomodori Carote julienne Erbette al vapore* Fagiolini all'olio* Insalata mista
A Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta 31.08.26-06.09.26
M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione 12.10.26-18.10.26
Fusilli al pomodoro e basilico Passato di verdura*® Sedani all'olio e grana Orzo in salsa di grana
04.05.26-10.05.26
e Ravioli di magro al burro
§ Arrosto di suino alle mele Filetto di limanda impanato* Bocconcini di mozzarella Frittata alle zucchine
£ 15.06.26-21.06.26
: Insalata e pomodori Patate al forno Carote julienne Pomodori/insalata Finocchi/insalata
Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta 07.09.26-13.09.26
M.: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione 19.10.26-25.10.26
Celentani pomodoro e basilico Pizza Margherita* Riso allo zafferano Sedanini olio e grana Farro pomodoro e pesto 110596170526
§
\é’ Lenticchie in umido Sformato di verdura Cotoletta di pollo Filetto di merluzzo gratinato*
£ 22.06.26-28.06.26
,-:‘ Fagiolini all'olio* Piselli saltati* Insalata mista® Insalata mista Carote julienne
Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta 14.09.26-20.09.26
M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione 26.10.26-01.11.26
. " Gnocchi di patate pomodoro e
Pennette all'olio e grana Passato di verdura con orzo* Riso in salsa di grana Pennette al pesto -
N basilico 18.05.26-24.05.26
\é’ Asiago Polpette di ceci/cannellini Frittata al formaggio Fil Limanda* impanata Fusi di pollo al forno 29.06.26-05.07.26
f,' Carote baby agli aromi* Insalata verde Zucchine al vapore Spinaci al vapore* Insalata mista
& Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta 21.09.26-27.09.26
M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione M: Frutta di stagione
| piatti contrassegnati con * (asterisco) potrebbero contenere materie prime surgelate all'origine - Nota: il pane utilizzato & a ridotto contenuto di sale e senza strutto.
Verranno fornite almeno tre differentl tipologle di frutta di staglone. Sl utllizza sale lodato
Calendarlo rotazlone frutta - secondo disponlbllita - aprile: kiwi, mela, pera, banana, ananas; maggio: kiwi, mela, pera, pesca, banana, ananas; giugno-agosto: albicocca, melone, pesca, susina, banana, ananas; settembre: mele, pere, uva, banane, ananas.
Calendarlo rotazlone verdura cruda - secondo disponlbllita - aprile: carote, finocchio, insalata, radicchio; maggio-agosto: carote, cetriolo, finocchio, insalata, pomodoro, radicchio; settembre: carote, insalata, finocchio, pomodor, radicchio. * IN STAGIONE
Si informana i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o pils allergeni (Cereali contenenti glutine, Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia, Latte incluso lattosio, Frutta a guscio, Sedano, Senape, Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti, Lupini, Molluschi). Si
invitano i allergici a comunicarlo al personale addetto al servizio di ristorazione.




