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COMUNICATO STAMPA

Giornata del Cuore: I'ASL TO4 aderisce all'Open Week sulle malattie

cardiovascolari promossa da Fondazione Onda ETS

In occasione della Giornata mondiale del Cuore, gli Ospedali di Cirie e di lvrea dell'ASL TO4 aderiscono
all'Open Week sulle malattie cardiovascolari, promossa da Fondazione Onda ETS nell'ambito della rete
degli Ospedali con il Bollino Rosa. Il focus dell'iniziativa per I'anno 2026 € dedicato alle cardiomiopatie,
patologie di crescente rilevanza clinica e oggetto di importanti innovazioni nella diagnosi, nella
stratificazione prognostica e nel trattamento.

Le iniziative organizzate dallASL TO4 rappresentano un'opportunita di promozione della salute
cardiovascolare e di sensibilizzazione della comunita.

La Cardiologia di Cirié, diretta dal dottor Gaetano Senatore, ha organizzato un'attivita di Counseling
infermieristico sulle patologie cardiologiche. L'iniziativa, ad accesso libero e gratuito, si svolgera giovedi
1° ottobre dalle ore 8.30 alle ore 12.00 al piano terra dell'Ospedale di Cirié (Ambulatorio n. 16). |l
counseling sara centrato sull'educazione alla rilevazione dei parametri vitali e sull'educazione
terapeutica nei percorsi assistenziali delle persone affette da cardiomiopatie, con distribuzione di
materiale informativo.

Presso la Cardiologia di lvrea, diretta dal dottor Walter Grosso Marra, € stata prevista per domenica
4 ottobre, dalle ore 9.30 alle 16.30, una giornata di screening ad accesso libero e gratuito con la
presenza di infermieri e di medici cardiologi. Lo screening - che comprendera I'elettrocardiogramma, la
rilevazione della pressione arteriosa e I'ecocardiogramma transtoracico - consentira di favorire
l'individuazione tempestiva di eventuali alterazioni cliniche, elettrocardiografiche o ecocardiografiche
suggestive di cardiomiopatia. | soggetti riscontrati a rischio saranno indirizzati verso un successivo e

appropriato percorso diagnostico-terapeutico specialistico.
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